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 Mittelfränkische Rekorde 

Männer 

    100m 10,16   +2,0 Haas, Christian 85 LAC Quelle Fürth 24.06.1983 Bremen 
    200m 20,46     0,0 Haas, Christian 85 LAC Quelle Fürth 26.06.1983 Bremen 
    400m 45,82 Schneider, Patrick 92 LAC Quelle Fürth 22.07.2018 Nürnberg 
    800 m 1:43,91 Motchebon, Nico 69 LAC Quelle Fü/Mü 31.07.1996 Atlanta/USA 
  1000 m 2:20,0 Nabein, Klaus-Peter 60 LAC Quelle Fürth 21.06.1986 Aschaffenburg 
  1500 m 3:35,98 Nabein, Klaus-Peter 60 LAC Quelle Fürth 27.06.1986 Hengelo 
  3000 m 7:42,4 Weigt, Peter 48 LAC Quelle Fürth 22.06.1977 Köln 
  5000 m 13:14,54 Weigt, Peter 48 LAC Quelle Fürth 04.07.1977 Stockholm/SWE 
10000 m 27:41,94 Eich, Carsten 70 LAC Quelle Fü/Mü 05.04.1997 Baracaldo/ESP 
 
10 km Straße 28:22 Eich, Carsten 70 LAC Quelle Fü/Mü 11.04.1998 Paderborn 
Mannschaft 1:28:59 LAC Quelle Fü/Mü  23.09.2001 Troisdorf 
  Hedrit (29:21) - Boukechab (29:44) - Rückerl (29:54)    
Halbmarathon 1:02:47 Eich, Carsten 70 LAC Quelle Fü/Mü 25.03.2000 Freiburg 
Mannschaft 3:12:40 LAC Quelle Fü/Mü 22.03.1997 Neustadt 
  Eich (1:02:56) - Nürnberger (1:04:48) - Nabein 

(1:04:56) 
  

Marathon 2:10:22 Eich, Carsten 70 LAC Quelle Fü/Mü 25.04.1999 Hamburg 
Mannschaft 6:49:15 LAC Quelle Fü/Mü 25.04.1999 Hamburg 
  Eich (2:10:22) - Hass (2:18:52) - Boukechab (2:20:01)   
100 km 6:24:29 Bak, Kazimiers 56 Marathon Team Pegnitztal 26.06.1994 Saroma/JPN 
Mannschaft 20:39:35 Triathlon Hub Nürnberg 31.10.1987 Rodenbach 
  Träger (6:42:00) - Lux (6:48:48) - Häber (7:08:47)   
 
  110m Hürden 13,08   +1,3 Kaiser, Eric 71 LAC Quelle Fürth 04.06.1995 Schessel 
  400m Hürden 50,07 Bönisch, Stefan 77 LAC Quelle Fü/Mü 30.06.2001 Stuttgart 
3000m Hindernis 8:15,06 Ilg, Patriz 57 LAC Quelle Fürth 12.08.1983 Helsinki/FIN 
 
4 x 100m 38,95 LAC Quelle Fürth   25.06.1983 Bremen 
  Heckmann (55) - Haas (58) - Zirkelbach (61) - Luxenburger (58)  
4 x 400 m 3:06,91 LAC Quelle Fü/Mü 01.07.2001 Stuttgart 
  Bönisch (77) - Faller (80) - Böhm (77) - Motchebon (69)   
4 x 800m 7:23,28 LAC Quelle Fü/Mü  06.07.1997 Lüdenscheid 
  Dietrich (76) - Dehmel (69) - Heinze (76) - Darko (72)   
3 x 1000m 7:11,29 LSC Höchstadt/Aisch 02.08.2015 Jena 
  Kürzdörfer (92) – Grau (92) – Grau (92)   
4 x 1500m 15:05,20 LAC Quelle Fürth 01.08.1981 Flensburg 
  Huschke (59) - Herle (55) - Ilg (57) - Nabein (60)   
       
  5000 m Gehen 20:13,0 Zanner, Peter 68 LAC Quelle Fürth 17.08.1996 Hildesheim 
10000 m Gehen 40:13,79 Schwarz, Alfons 54 LAC Quelle Fürth 15.06.1984 Hannover 
Mannschaft 2:09:10,70 LAC Quelle Fü/Mü   16.05.2000 Sinsheim 
  Bengtsson (42:10,36) - Franke (43:20,89) - Daimer (43:39,45)  
10 km Straßen 39:53 Lohse, Michael 62 LAC Quelle Fürth 23.07.1995 Mannheim 
Mannschaft 2:21:18 LAC Quelle Fürth   01.06.1996 Mindelheim 
 Rose (44:33) - Schwarz (46:24) - Koschollek (50:19)   
20 km Straße 1:22:13 Lohse, Michael 62 LAC Quelle Fürth 04.05.1995  Eisenhüttenstadt  
Mannschaft  LAC Quelle Fürth   05.04.1986 Rheinzabern 
  Schwarz (1:23:41) - Wiedmann (1:28:04) - , Mildenberger (1:28:35)  
50 km Straße 3:49:24 Bengtsson, Bengt 61 LAC Quelle Fü/Mü 06.08.2000 Yverdon-Les-Bains/SUI 
Mannschaft 12:04:53 LAC Quelle Fü/Mü 06.06.1999 Naumburg 
  Franke (3:57:56) - Zanner (4:01:24) - Lohse (4:05:33)   
 
Hochsprung 2,25 Riepl, Toni 69 LAC Quelle Fürth 06.05.1995 Regensburg 
Stabhochsprung 5,80 Lobinger, Tim 72 LAC Quelle Fü/Mü 30.06.2001 Stuttgart 
Weitsprung 8,16     +0,1 Louw, Stephan 75 LAC Quelle Fü/Mü/Wü 07.06.2003 Bad Camberg 
Dreisprung 16,60     0,0  Verzi, Hrvoje 70 LAC Quelle Fü/Mü 02.06.2002 Garbsen 
       
Kugelstoß 19,51 Saalfrank, Rolf 62 LAC Quelle Fürth 03.08.1986 Schwabmünchen 
Diskuswurf 61,22 Tschiers, Markus 72 LAC Quelle Fürth 12.07.1996 Bellinzona/SUI  
Hammerwurf 73,44 Heinrich, Wolfgang 59 LAC Quelle Fürth 07.07.1982 München 
Speerwurf 79,46 Benninger, Christian 71 LAC Quelle Fürth 04.06.1994 Passau 
Speerwurf 81,66 Schaffarzik, Josef 55 LAC Quelle Fürth 07.09.1985  Thannhausen 
Modell bis (1985)      
Zehnkampf 8011* Demmel, Norbert 63 LAC Quelle Fürth 30./31.07.95  Raitingen  
  10,16-6,93-17,19-1,91-50,94/14,89-54,78-4,55-62,26-4:41,62  
Mannschaft 22994 LAC Quelle Fürth 26./27.08.95 Ulm 
  Demmel (7922) - Neumaier (7716) - Haas (7356)   
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Frauen 

    100m 11,28   -0,8 Sailer, Verena 85 LAC Quelle Fürth 05.07.2008 Nürnberg 

     200m 23,00   -0,3 Sommer, Ulrike 59 LAC Quelle Fürth 31.05.1981 Fürth 

    400m 52,73 Sommer, Ulrike 59 LAC Quelle Fürth 03.08.1985 Stuttgart 

    800m 1:59,87 Gesell, Claudia 77 LAC Quelle Fü/Mü 30.07.1999 Göteborg/SWE 

  1000m 2:37,86 Gesell, Claudia 77 LAC Quelle Fü/Mü 20.06.1999 Karlstadt 

  1500m 4:06,54 Fonseca-Wollheim, Kristin 72 LAC Quelle Fürth 04.06.1995 Berlin 

  3000m 8:59,09 Schäfer, Monika 59 LAC Quelle Fürth 06.06.1992 Leverkusen 

  5000m 15:23,46 Schäfer, Monika 59 LAC Quelle Fürth 22.07.1995 Hechtel/BEL 

10000m 32:27,2 Schäfer, Monika 59 LAC Quelle Fürth 03.10.1991 Wetzlar 

 

10 km Straße 32:58 Schäfer, Monika 59 LAC Quelle Fürth 07.09.1997 Düsseldorf 

Mannschaft 1:45:10 LAC Quelle Fürth  03.09.2017 Bad Liebenzell 

  John (92) 34:50 – Bohn (88) 34:55 – Robisch (88) 35:25  

Halbmarathon 1:09:43 Dörre-Heinig, Katrin Juana 61 LAC Quelle Ft/Mü 10.03.1996 Kyoto/JPN 

Mannschaft 3:40:45 LAC Quelle Fürth   09.09.1995 Wörth-Maximilian. 

  Dörre-Heinig (1:12:13) - Schäfer (1:13:56) - Fleischer 

(1:14:36) 

  

Marathon 2:25:15 Dörre-Heinig, Katrin Juana 61 LAC Quelle Fü/Mü 25.09.1994 Berlin 

Mannschaft 8:55:03 LAC Quelle Fürth   09.05.2010 Mainz 

  Steg (2:53:07) - Bittel (2:56:09) - Ramsauer (3:05:47)   

100km 7:30:32 Back, Maria 59 Marathon Team Pegnitztal 09.10.1994 Kalisz/POL 

       

  100m Hürden 12,86   +1,8 Blassneck, Heike 71 LAC Quelle Fürth 11.07.1998 Nürnberg 

  400m Hürden 59,31 Scholz, Heike 74 LAC Quelle Fürth 02.06.1999 Kassel 

3000m Hindernis 9:42,72 Hiller, Julia 87 LAC Quelle Fü/Mü 31.05.2008 Neerpelt/BEL 

 

4 x 100m 44,65 LAC Quelle Fü/Mü/Wü  05.07.2008 Nürnberg 

  Wurm (82) - Sailer (85) - Koj (86) - Slizevschi (89)   

4 x 400m 3:37,75 LAC Quelle Fü/Mü 04.07.1999 Erfurt 

  Scholz (74) - Gesell (77) - Weilhammer (71) - Müller (77)   

3 x 800m 6:17,57 LAC Quelle Fü/Mü  11.07.1999 Duisburg 

  Weilhammer (71) - Struckmeyer (72) - Gesell (77)   

 

Hochsprung 1,91 Skotnik, Melanie 82 LAC Quelle Fü/Mü 05.07.2003 Tettnang 

Stabhochsprung 4,10 Ott, Julia 93 TV 1860 Gunzenhausen 30.06.2013 Regensburg 

Weitsprung 6,60* Radtke, Helga 62 LAC Quelle Fürth 02.07.1994 Erfurt 

Dreisprung 14,46*  +1,0 Radtke, Helga 62 LAC Quelle Fürth 03.07.1994 Erfurt 

       

Kugelstoß 21,43 Wilms, Eva 52 LAC Quelle Fürth 16.07.1977 München 

Diskuswurf 67,06 Manecke, Ingra 57 LAC Quelle Fürth 29.05.1982 Fürth 

Hammerwurf 66,82 Münchow, Kirsten 77 LAC Quelle Fü/Mü 25.04.1998 Wiesau 

Speerwurf 61,96 Repser, Heidi 60 LAG Lauf-Eschenau 20.08.1977 Donezk/POL 

Speerwurf 60,45 Schaffarzik, Sandra 87 ESV Nürnberg Rbf. 19.08.2006 Peking/CHN 

(Modell seit 1999) 

       

Fünfkampf 3076 Schoeppe, Jutta 55 LG Kreis Ansbach 03.06.1995 Ahlen 

  14,16*- 1,46 - 10,44 - 4,66*- 2:57,72   

Siebenkampf 6453 Heinrich, Cornelia 60 LAC Quelle Fürth 17./18.05.89 Götzis/AUT 

  13,66*- 1,90 - 15,33 - 24,58w / 6,49w - 41,26 - 2:20,56   

Mannschaft 16831 LAC Quelle Fürth   14./15.08.82 Ulm 

  Sulek (5929) - Krolkiewicz (5657) - Lonzer (5245)   
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Männliche Jugend U20 

 

  100m 10,39    -1,1 Blum, Christian          87  LAC Quelle Fü/Mü/Wü 01.07.2006 München 

  200m 21,00   +1,3 Blum, Christian          87  LAC Quelle Fü/Mü/Wü 02.07.2006 München 

  400m 47,5 Haas, Karl-Friedrich 31 1. FC Nürnberg 08.10.1950 Milano/ITA 

  800m 1:48,84 Bauschinger, René 85 LAC Quelle Fü/Mü/Wü 01.08.2003 Heilbronn 

1000m 2:21,40 Bauschinger, René 85 LAC Quelle Fü/Mü/Wü 10.08.2003 Berlin 

1500m 3:43,09 Haschke, Franek 80 LAC Quelle Fü/Mü 13.06.1999 Nürnberg 

3000m 8:16,08 Haschke, Franek  80 LAC Quelle Fü/Mü 11.07.1999 Duisburg 

5000m 14:08,28 Hallmann, Sebastian 77 LAC Quelle Fü/Mü 21.06.1996 Köln 

10 km Straße 31:51 Bremm, Florian 00 TV leutershausen 13.10.2019 Berlin 

Mannschaft 1:43:48 LAC Quelle Fü/Mü   09.04.2000 Karlstadt 

  Jordan Denbo (34:07) - Lux (34:11) - Woigk (35:30)   

15 km 48:07 Haschke, Franek 80 LAC Quelle Fü/Mü 28.03.1998 Potsdam 

Mannschaft 2:38:58 LAC Quelle Fü/Mü 28.03.1998 Potsdam 

  Haschke (48:07) - Legath (52:11) - Mayer (58:40)   

Halbmarathon 1:12:07 Heil, Daniel  91 TSG 08 Roth 19.09.2010 Neumarkt 

       

  110m Hürden 13,86 Schindzielorz, Jan 78 LAC Quelle Fü/Mü 05.07.1997 Lüdenscheid 

  400m Hürden 53,34 Saur, Mario  89 TSV Dinkelsbühl 12.07.2008 München 

2000m Hindernis 5:40,51 Grau, Martin  92 TSV Höchstadt/Aisch 06.08.2011 Jena 

       

4 x 100m 41,70 LAC Quelle Fürth   27.07.1986 Krefeld 

  Grötsch (69) – Nitsche (68) – Nitsche (68) – Zaunseder (68)  

4 x 400m 3:19,70 LAC Quelle Fürth   12.08.1990 Düsseldorf 

  Kriening (73) - Radtke (71) - Schulz (71) - Schwarz (71)   

3 x 1000m 7:24,95 TSV Höchstadt/Aisch 18.07.2010 Braunschweig 

  Budde (92) - Grau (92) - Kürzdörfer (92)   

Olympische Staffel 3:31,6 LAC Quelle Fürth   29.07.1967 Fürth 

  Schöbel (62) - Adel (64) - Ede (63) - Sibold (62)   

       

  5000m Gehen 22:47,3 Neuner, Siegmar 64 LG Eckental 03.07.1982 Augsburg 

10000m Gehen 46:24,56 Schrader, Marc-Falco 72 LAC Quelle Fürth 21.07.1991 Berlin 

       

Hochsprung 2,11 Stelzer, Harald 00 LAC Quelle Fürth 30.06.1976 Erlangen 

Stabhochsprung 4,90 Naaß, Oliver 00 TV 1860 Gunzenhausen 13.07.2019 Augsburg 

Weitsprung 7,69 Schwarthoff, Florian 68 LG Erlangen 02.07.1986 Rhede 

Dreisprung 15,82 Wrede, Ulrich 63 LAC Quelle Fürth 05.07.1981 Bad Reichenhall 

       

Kugelstoß 18,02 Schynoll, Martin  92 LG Landkreis Roth 08.08.2010 Ulm 

Diskuswurf 57,28 Komossa, Knuth 71 LAC Quelle Fürth 30.06.1990 Schweinfurt 

Hammerwurf 58,36 Mathes, Stephan 79 LAC Quelle Fü/Mü 02.06.1996 München 

Speerwurf 72,42 Kalb, Werner 60 LAG Lauf-Eschenau 27.05.1978 Hauzenberg 

       

Fünfkampf 3882 Bayer, Gerald 70 LG Altmühl-Jura 27.05.1989 Landau  

  10,96w - 7,05 - 13,41 – 1,85 - 49,80   

Mannschaft 16607 LG Altmühl-Jura   02.03.1989 Ahlen 

  Bayer (3843) - Popp (3287) - Doerner (3274) –  

Geck (3124) - Hackenberg (3079) 

 

Zehnkampf 7390 Bayer, Gerald 70 LG Altmühl-Jura 02./03.03.89 Ahlen 

  11,27-6,82-14,67-1,84-49,44/15,21w-42,22-4,20-55,98-4:42,97  

Mannschaft 19730 LG Altmühl-Jura 02./03.03.89 Ahlen 

  Bayer (7390) - Popp (6328) - Geck (6012)   
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Männliche Jugend U18 

  100m 10,69  +1,8 Straub, Felix 97 TV 1909 Dietenhofen 05.07.2014 Regensburg 

  200m 21,87  +0,1 Straub, Felix 97 TV 1909 Dietenhofen 08.06.2014 Brixen/ITA 

  400m 49,08 Bauschinger, René 85 LAC Quelle Fürth 19.05.2002 Brixen/ITA 

  800m 1:50,17 Bauschinger, René 85 LAC Quelle Fürth 16.06.2002 Mannheim 

1000m 2:22,80 Bauschinger, René 85 LAC Quelle Fürth 31.08.2001 Berlin 

1500m 3:48,63 Haschke, Franek  80 LAC Quelle Fü/Mü 28.05.1997 Kassel 

3000m 8:33,7 Löblein, Norbert 61 LAC Quelle Fürth 21.08.1978 Fürth 

5000m 15:27,1 Wittmann, Günter 66 TSV Markt Erlbach 02.10.1982  Hersbruck 

       

7,5km Straße 24:08 Haschke, Franek 80 LAC Quelle Fü/Mü 12.10.1997 Fürth 

Mannschaft 1:14:28 TSV Höchstadt/Aisch   22.03.1997 Neustadt 

  Swarat (24:13) – Cords(24:21) - Ganzmann (25:54)   

10km Straße 32:47 Wedel, Konstantin 93 LAC Quelle Fürth 14.08.2010 Dachau 

Mannschaft 1:50:23 SC Roth   10.10.2004  Regensburg 

  Thumm (35:17) - Reinwand (35:44) - Wallrath (39:22)   

       

  110m Hürden 13,7  +1,1 Hüttinger, Thomas 78 LG Altmühl-Jura 23.09.1995 Ansbach 

  400m Hürden 56,22 Buchholz, Niklas 98 TSV Hemhofen 12.07.2015 Markt Schwaben 

2000m Hindernis 5:57,57 Pomp, Christian      84  TSV Dinkelsbühl         13.07.2001 Debrecen/HUN 

       

4 x 100m 42,92 LAC Quelle Fü/Mü/Wü  02.07.2004 Jena 

  Korona (88) - Hartmann (88) - Löhner (88) - Frey (88)   

4 x 400m 3:50,8 LG Veitsbronn-Obernzenn 20.07.2005 Burghaslach 

  Eschenlohr (89) - Klinner (88) - Peter (89) - Voit (88)   

3 x 1000 m 7:51,06 LAC Quelle Fürth   08.05.2009 Aschheim 

  Popp (93) - Wedel (93) - Voigt (93)   

       

  5000m Gehen 23:02 Neuner, Siegmar 64 LG Eckental 31.07.1981 Flensburg 

10000m Gehen 46:39,52 Neuner, Siegmar 64 LG Eckental 30.08.1981 Koblenz 

       

Hochsprung 2,07 Krautheim, Thomas 80 TSV Ansbach 06.07.1980 Wasserburg 

Stabhochsprung 4,70 Naaß, Oliver 00 TV Gunzenhausen 28.05.2017 Gräfelfing 

Weitsprung 7,17  +0,2 Antonov, Dimitri 96 LAC Quelle Fürth 20.07.2012 Mönchengladbach 

Dreisprung 16,02  +0,8 Antonov, Dimitri 96 LAC Quelle Fürth 13.07.2013 Donetsk/UKR 

       

Kugelstoß 19,18 Wollmann, Alexander 82 LAC Quelle Fürth 27.06.1999 Ingolstadt 

Diskuswurf 54,91 Bernhardt, Daniel 86 LG Eckental 11.05.2003 Erding 

Hammerwurf 66,41 Lechner, Martin 82 LAC Quelle Fü/Mü 26.06.1999 Ingolstadt 

Speerwurf 60,66 Vogt, Stefan 87 LG Erlangen 02.07.2004 Jena 

 60,66 Loy, Alexander 90 LG Landkreis Roth 18.08.2007 Saarbrücken  

       

Fünfkampf 3776 Katzschmann, Florian 91 TS Herzogenaurach 29.08.2008 Hannover 

  10,92 - 6,98 - 14,93 – 1,90 – 50,13   

Mannschaft 12512 TS Herzogenaurach   24.05.2014 Oberasbach 

  Hoseus (3056) – Meschede (2522) – Dittrich (2517) – 

Wiesener (2325) – Wiedorn (2092) 

  

Zehnkampf 7483 Katzschmann, Florian 91 TS Herzogenaurach 29./30.08.08 Hannover 

  10,92-6,98-14,93–1,90–50,13–14,52–40,28–4,50–47,37–4:53,20  

Mannschaft 17562 LG Landkreis Roth 19./20.05.12 Oberasbach 

  Fichtner (6069) – Pfahler (5778) – Fichtner (5715)   
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Weibliche Jugend U20 

  100m 11,49   +1,5 Sailer, Verena 85 LAC Quelle Fü/Mü/Wü 13.07.2004 Grosetto/ITA 

  200m 23,65    -0,9 Seidel, Katja 73 TV Hilpolstein 01.07.1989 Ipswich/GB 

  400m 54,77 Stelkens, Vera 89 LG Veitsbronn-Obernzenn 21.06.2008  Mannheim 

  800m 2:04,96 Kesselring, Anne 89  TSV 05 Katzwang 22.07.2007 Hengelo/NED 

1000m 2:58,88 Reitmeier, Ute 63 LAC Quelle Fürth 25.04.1982 Ingolstadt 

1500m 4:21,23 Stief, Christine 71 LAC Quelle Fürth 21.07.1990 Heilbronn 

3000m 9:27,00 Hiller, Julia            87  LAC Quelle Fü/Mü/Wü 08.06.2005 Kassel 

5000m 16:40,21 Kupper, Andrea 80 LAC Quelle Fürth 09.06.1999 Koblenz 

10 km Straße 35:56 Dietz, Maria 96 LAC Quelle Fürth 26.04.2014 Hohenstadt 

Mannschaft 1:53:19 LAC Quelle Fü/Mü/Wü  13.03.2005 Ohrdruf 

  Robisch (36:45) - Hiller (38:11) - Döhla (38:23)   

15 km 54:04 Kupper, Andrea 80 LAC Quelle Fürth 27.03.1999 Xanten 

Mannschaft 2:50:43 LAC Quelle Fü/Mü 27.03.1999 Xanten 

  Kupper (54:04) - Stucke (55:03) - Büchler (61:36)   

Halbmarathon 1:24:03 Döhla, Julia            88  LAC Quelle Fü/Mü 01.04.2007 Berlin 

  110m Hürden 13,81 Schmidt, Heidi 66 TSV Ansbach 03.08.1985 Stuttgart 

  400m Hürden 59,99 Hergenröther,Isabell 94 LAC Quelle Fürth 24.06.2012 Mannheim 

2000m Hindernis 6:31,01 Hiller, Julia            87  LAC Quelle Fü/Mü/Wü 22.07.2005 Wattenscheid 

4 x 100m 46,45 LAC Quelle Fürth   18.07.2013 Rostock 

  Bernardo (96) - Ebert (94) - Winkler (96) – Lederer (94)  

4 x 400m 3:49,29 LAC Quelle Fürth   30.06.1995 Bremen 

  Pejic (77) - Bohge (76) - Eckstein (77) - Werner (77)   

3 x 800m 6:44,89 LAC Quelle Fü/Mü   16.07.2006 Ulm 

  Hiller (87) - Dürrbeck (89) - Keil (88)   

Olympische Staffel 4:09,92 TSV Langenzenn   21.04.1996 Landshut 

  Weißmann (79) – Köppelle (79) – Köppelle (79) – 

Weißmann (79) 

  

Hochsprung 1,90 Sulek, Cornelia 60 LAC Quelle Fürth 01.09.1979 Dresden 

Stabhochsprung 4,27 Götz, Monika 81 LAC Quelle Fü/Mü 25.08.2000 Beckum 

Weitsprung 6,17 Schmidt, Heidi 66 TSV Ansbach 15.08.1985 Szekesfehrrar/HUN 

Dreisprung 13,02    -0,8 Schreck, Katharina       87  TS Herzogenaurach       18.06.2005 Mannheim 

       

Kugelstoß 17,64 Völkl, Gabi 70 LAC Quelle Fürth 22.07.1989 Dortmund 

Diskuswurf 49,71 Gruber, Tanja 80 DJK Abenberg 11.07.1999 Duisburg 

Hammerwurf 59,02 Mathes, Simone 75 LAC Quelle Fürth 23.05.1994 Rehlingen 

Speerwurf 61,96 Repser, Heidi 60 LAG Lauf/Eschenau 20.08.1977 Donezk/POL 

Speerwurf 60,45 Schaffarzik, Sandra 87 ESV Nürnberg Rbf. 19.08.2006  Peking/CHN 

(Modell seit 1999)        

       

Vierkampf 3218 Hartz, Ulrike 87 ESV Nürnberg Rbf 13.06.1998 Filderstadt  

  14,77*- 1,68 - 11,94 - 25,30*   

Mannschaft 11370 LG Kreis Ansbach   24.06.2006 Ratingen 

  Ziegler (1863) - Altmann (2576) - Sacher (2440) 

Fischer (2281) - Speer (2210) 

  

Siebenkampf 5522 Hartz, Ulrike 87 ESV Nürnberg Rbf 24./25.06.06  Ratingen  

  14,77*- 1,68 - 11,94 - 25,30* / 5,66*- 49,45 - 2:28,78  

Mannschaft 20178 LAC Quelle Fürth 29./30.08.92 Bad Oeynhausen 

  Hümmrich - Egler - Schwemmer   
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Weibliche Jugend U18 

  100m 11,55   +1,5 Seidel, Katja 73 TV Hilpolstein 20.07.1990 Heilbronn 

  200m 23,65   - 0,9 Seidel, Katja 73 TV Hilpolstein 01.07.1989 Ipswich/GB 

  400m 55,61         Stelkens, Vera 89 LG Veitsbronn-Obernzenn 22.07.2006 Wattenscheid 

  800m 2:06,29 Kesselring, Anne         89  TSV 05 Katzwang         17.06.2006 Regensburg 

1000m 2:59,94 Fürst, Evelyn 65 LG Nürnberg 25.04.1982 Ingolstadt 

1500m 4:18,03 Dietz, Maria 96 LAC Quelle Fürth 08.06.2013 Regensburg 

3000m 9:20,40 Dietz, Maria 96 LAC Quelle Fürth 12.05.2013 Pliezhausen 

       

7,5km Straße 28:07 Kupper, Andrea 80 LAC Quelle Fürth 22.03.1997 Neustadt 

Mannschaft 2:05:44 LG Eckental   27.04.2002 Hohenstadt 

  Engelhardt (41:19) - Karmann (42:00) - Kopetzky 

(42:25) 

  

10km Straße 36:45      Robisch, Rebecca         88  LAC Quelle Fü/Mü/Wü 13.03.2005 Ohrdruf 

Mannschaft 2:17:23 LG Landkreis Roth   22.03.2003  Burghaslach 

  Helmer (43:19) - Stadler (43:19) - Karg (50:45)   

       

  100m Hürden 13,55 Grassinger, Angelika 74 LAC Quelle Fürth 21.07.1989 Dortmund 

  400m Hürden 62,75 Stegmaier, Johanna 99 LG Eckental 29.07.2016 Mönchengladbach 

1500 Hindernis 4:58,86 Seeger, Katrin  91 TSV Höchstadt/Aisch 19.07.2008 Berlin 

       

4 x 100m 47,55 LAC Quelle Fü/Mü  15.07.2007 München 

  Haugg (91) - Mandelkow (90) - Bauer (90) - Klier (90)   

3 x 800 m 6:53,53 LG Veitsbronn-Obernzenn  15.07.2006 Ulm 

  Riedel (90) - Eber (90) - Stelkens (89)   

       

Hochsprung 1,85 Skotnik, Melanie 82 LG Lauf-Pegnitzgrund 27.06.1999 Ingolstadt 

Stabhochsprung 3,85 Ott, Julia 93 TV 1860 Gunzenhausen 06.08.2010 Ulm 

Weitsprung 5,96       0,0 Schreck, Katharina 87 TS Herzogenaurach 15.06.2003 Passau 

Dreisprung 12,83   +1,5 Schreck, Katharina 87 TS Herzogenaurach 02.07.2004 Jena 

       

Kugelstoß 4kg 14,44 Büttner, Sandra 89 LAC Quelle Fü/Mü/Wü 05.08.2006 Zittau 

Kugelstoß 3kg 13,69 Schmidt, Rhona 01 LG Landkreis Roth 22.07.2017 Augsburg 

Diskuswurf 43,04      Büttner, Sandra 89 LAC Quelle Fü/Mü/Wü 04.06.2006 Brixen/ITA 

Hammerwurf 44,33 Aigner, Jule 02 LG Landkreis Roth 21.07. Regensburg 

Speerwurf 600g 56,96 Adametz, Heide 62 LG Eckental 29.07.1978 Göttingen 

Speerwurf 500g 41,69 Leder, Jana 98 TSV 1860 Ansbach 11.07.2015 Markt Schwaben 

       

Vierkampf 3264 Winkler, Katharina 96 LAC Quelle Fürth 03.08.2013 Friedberg 

  14,03 - 1,66 - 11,01 - 12,34   

Mannschaft 11433 TS Herzogenaurach   24.05.2003 Oberasbach 

  Schreck (2732) - Haberzettel (2405) - , Schmidt (2380) 

-  

Bugert (2182) - Galster (1734) 

  

Siebenkampf 5314 Hartz, Ulrike 87 ESV Nürnberg Rbf. 03./04.09.04 Vaterstetten 

  14,55*- 1,60 - 11,89 - 12,33*/ 5,24*- 49,25 - 2:32,66  

Mannschaft 14206 LAC Quelle Fürth 04./05.08.12 Friedberg 

  Winkler (5082) – Pröger (4983) – Reil (4141)   
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Männliche Jugend U16 

5km Mannschaft 52:51 TSV Höchstadt/Aisch   29.04.1995 Hohenstadt 

  Swarat (17:17) - Cords (17:41) - Spiller (17:53)   

4 x 100m 45,38 TV 1860 Gunzenhausen 27.07.2003 Aichach 

  Pascher (88) - Stechhammer (88) - Bauer (88) - Neumeyer (88)  

3 x 1000 m 8:23,86 TSV Höchstadt/Aisch 26.07.1995 Höchstadt/Aisch 

  Spiller (80) - Swarat (80) - Cords (80)   

Vierkampf  Mannschaft 11184  LG Landkreis Roth 24.09.2011  Oberasbach 

  Fichtner (96)2367 – Pfahler (96)2284 – Fichtner (96) 

2282 – Gußner (96) 2259 – Polster (97) 1992 

  

Achtkampf Mannschaft 13758 LG Landkreis Roth 20./21.08.2011 Cottbus 

  Fichtner (96) 4723 – Fichtner (96) 4565 – Pfahler (96) 4470  

Neunkampf-Mann. 13829 LAC Quelle Fürth 29./30.06. Friedberg  Herzogenaurach 

  Talarek (04) 4790 – Leifert (05) 4599 – Vitalini (05) 4440  

Block Mannschaft 14165 LG Landkreis Roth 03.07.2011 Herzogenaurach 

  Pfahler  (96) 3059 - Fichtner (96) 2909 - Fichtner 

(96) 2850 - Gußner (96) 2738 - Polster (97) 2609 
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M15 

       

  100m 10,9 Kellner, Peter 64 ASV Veitsbronn-

Siegelsdorf 

29.07.1979 Diespeck 

  300m 36,64        Bauschinger, René  85  LAC Quelle Fürth 01.07.2000 München 

  800m 1:54,11 Bauschinger, René  85  LAC Quelle Fürth 21.05.2000 Schweinfurt 

1000m 2:29,53 Bauschinger, René 85  LAC Quelle Fürth 25.06.2000 Nürnberg 

2000m 5:50,31 Bauschinger, René 85  LAC Quelle Fürth 12.08.2000 Vaterstetten 

3000m 9:18,40 Pomp, Christian 84 TSV Dinkelsbühl 17.07.1999 Nördlingen 

5km Straße 16:30 Bauschinger, René 85  LAC Quelle Fürth 09.04.2000 Karlstadt 

80 m Hürden 10,44 Böheim, Christian 76 LG Altmühl-Jura 14.09.1991 Wiesau 

300 m Hürden 40,27 Novotny, Benjamin 87 LG Altmühl-Jura 20.07.2002 Regensburg 

5000 m Gehen 24:37,3 Lochmann, Thomas 68 LG Eckental 08.10.1983 Aschaffenburg 

       

Hochsprung 1,99 Sobolevski, Anton 01 LAC Quelle Fürth 17.07.2016 Erding 

Stabhochsprung 4,21 Naaß, Oliver 00 TV 1860 Gunzenhausen 11.07.2015 Kassel 

Weitsprung 7,12 Kellner, Peter 64 ASV Veitsbronn-

Siegelsdorf 

30.06.1979 Hösbach 

Dreisprung 13,47 Miess, Manuel 82 LAC Quelle Fürth 15.05.1997 Oberasbach 

       

Kugelstoß 17,77 Schynoll, Martin 92 LG Landkreis Roth 15.09.2007 Pfullingen 

Diskuswurf 58,25 Schynoll, Martin 92 LG Landkreis Roth 15.09.2007 Pfullingen 

Hammerwurf 45,84 Gundelfinger, Andreas 77 LG Eckental 04.10.1992 Vilsbiburg 

Speerwurf 66,96 Kaukuris, Ralf 60 LAG Lauf/Eschenau 17.07.1975 Lauf 

Ballwurf 87,00 Wollmann, Benjamin  85  LAC Quelle Fürth 03.06.2000 Burghaslach 

       

Vierkampf 2411 Freigang, Christian    89  LG Röthenbach a.d.P. 

a.d.P.e.V./Pegnitz 

25.09.2004 Oberasbach 

  11,76 - 5,72 - 1,78 - 13,69   

Achtkampf 4838 Freigang, Christian    89  LG Röthenbach a.d.P. 

a.d.P.e.V./Pegnitz 

26./27.06.04 Herzogenaurach 

  11,36 - 5,84 - 14,19 - 1,82 / 37,71 - 3,70 - 43,78 - 2:53,17   

Neunkampf 5146 Harms, Keno 98 LAC Quelle Fürth 17./18.08.2013 Filderstadt 

  13,11–5,47–13,96–1,78/12,43–38,81–3,80–45,85–3:10,83  

Block Sprint 3086 Ewinger, Steffen         86  TSV Altenberg  26.05.2001  Illertissen 

  11,61*- 11,04*- 6,08*- 1,82 - 44,62   

Block Lauf 2916 Bauschinger, René        85  LAC Quelle Fürth 06.05.2000 Gunzenhausen 

  11,93*- 11,73*- 5,68*- 73,50 - 5:52,46   

Block Wurf 3059 Pfahler, Sebastian 96 LG Landkreis Roth 03.07.2011 Herzogenaurach 

  11,94 – 11,96 – 5,60 – 16,01 – 43,90   
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M14 

       

  100m 11,2 Kellner, Peter 64 ASV Veitsbronn-

Siegelsdorf 

16.07.1978 Ansbach 

  800m 2:08,04 Bremm, Florian 00 TV Leutershausen 01.08.2014 Neustadt/WN 

1000m 2:35,55 Bauschinger, René        85  LAC Quelle Fürth 13.06.1999 Nürnberg 

2000m 5:50,98 Bauschinger, René        85  LAC Quelle Fürth 02.05.1999 Gunzenhausen 

3000m 9:26,2 Bauschinger, René        85  LAC Quelle Fürth 19.06.1999 Herzogenaurach 

5km Straße 16:43 Bauschinger, René        85  LAC Quelle Fürth 24.04.1999 Hohenstadt 

80 m Hürden 11,22* Crenshaw, Anthony 80 TSV Ochenbruck 24.07.1994 Nürnberg 

       

3000m Bahngeh. 14:47,5 Lochmann, Thomas 68 LG Eckental 23.10.1982 Coburg 

5000 m Gehen 25:52,0 Neuner, Siegmar 64 LG Eckental 23.09.1978 Hersbruck 

       

Hochsprung 1,88 Vogelgesang, Peter 85 LG Hersbrucker Alb 17.07.1999 Nördlingen 

Stabhochsprung 3,60 Zahl, André           95  TS Herzogenaurach               01.08.2009   BadOeynhausen 

Weitsprung 6,75 Kellner, Peter 64 ASV Veitsbronn-

Siegelsdorf 

09.09.1978 Berlin 

       

Kugelstoß 14,54        Schynoll, Martin 92 LG Landkreis Roth 08.10.2006 Lauf 

Diskuswurf 49,14 Böheim, Christian 76 LG Altmühl-Jura 13.10.1990 Treuchtlingen 

Hammerwurf 29,98 Mahall, Christoph 75 SC Wernsbach 09.07.1989 Illertissen 

Speerwurf 62,62 Kalb, Werner 60 LAG Lauf-Eschenau 05.10.1974 Lauf 

Ballwurf 73,50 Merklein, Peter 00 TSV Dinkelsbühl 06.07.2014 Neufahrn 

       

Vierkampf 2219 Freigang, Christian    89  LG Röthenbach a.d.P. 

a.d.P.e.V. 

27.09.2003 Oberasbach 

  12,56 - 5,67 - 1,66 - 12,32   

Achtkampf 4561         Vogelsang, Peter      86  LG Hersbrucker Alb       14./15.08.99  Ahlen 

  12,06*- 5,90*- 12,23*- 1,84 / 40,51 - 3,10 - 49,60 - 3:29,60   

Neunkampf 4548 Tomekpe, Christian  03 LAC Quelle Fürth 24./25.06.2017 Erding 

  12,49 – 5,21 – 9,37 – 1,55 – 12,23 / 26,21 – 3,00 – 29,47 – 3:05,45  

Block Sprint 2875 Ewinger, Steffen         86  TSV Altenberg  12.08.2000 Vaterstetten 

  12,07*- 11,62*- 5,71*- 1,68 - 41,62   

Block Lauf 2680         Novotny, Benjamin 87 TV 1860 Gunzenhausen 27.09.2002 Ansbach 

  11,86*- 11,66*- 5,63*- 55,00 - 6:58,90   

Block Wurf 2832 Pfahler, Sebastian 96 LG Landkreis Roth 04.07.2010 Mühldorf/Inn 

   12,54 - 12,00 - 5,77 - 12,87 - 36,83   
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Männliche Jugend U14 

5km Mannschaft 1:03:27 LG Eckental   29.04.2006 Hohenstadt 

  Kratzer (20:56) - Bier (21:04) - Held (21:27)   

4 x 75m 38,95      TV 1860 Gunzenhausen 06.10.2001     Nürnberg 

  Schwarzbach (88) - Bauer (88) - Miller (89) - 

Stechhammer (88) 

  

3 x 800m 7:42,54 TSV Dinkelsbühl 05.10.2014 Dinkelsbühl 

  Lechler (02) - Spiegl (02) - Lechler (01)   

3 x 1000 m 9:25,06 TSV Höchstadt/Aisch 28.07.2005 Lauf 

  Schmidt (92) - Seeger (92) - Kürzdörfer (92)   

Dreikampf Mannschaft 6182 LG Kreis Ansbach 21.07.2003 Ansbach 

  Völklein (1315) - Hildebrandt (1300) - Lüdeke (1247) 

-  Honold (1196) - Hofmann (1124) 

  

Vierkampf  Mannschaft 8516 LG Kreis Ansbach 21.07.2003 Ansbach 

  Hildebrandt (1819) - Völklein (1804) - Honold (1700) 

-  Lüdeke (1674) - Hofmann (1519) 

  

Block Mannschaft 11415 TV 1860 Gunzenhausen                           03.08.2001   Gunzenhausen 

  Stechhammer (2742) - Bauer (2459) - Neumeyer 

(2284) - Miller (2002) - Schwarzbach (1928) 
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M13 

    75m 9,15   +0,8 Stechhammer, Maximilian  88  TV 1860 Gunzenhausen 18.08.2001  Mönchsdeggingen 

  800m 2:17,16 Mändlein, Mario 01 TV Leutershausen 01.08.2014 Neustadt/WN 

1000m 2:43,97 Kürzdörfer, Marco 92  TSV Höchstadt/Aisch 24.07.2005 Regensburg 

2000m 6:18,2 Bauschinger, René 85  LAC Quelle Fürth 16.09.1998 Dinkelsbühl 

5km Straße 17:20 Bauschinger, René 85  LAC Quelle Fürth 25.04.1998 Hohenstadt 

60 m Hürden 9,08 Hüttinger, Thomas  78 LG Altmühl-Jura 05.10.1991 Nürnberg 

        

Hochsprung 1,73 Merkel, Oliver 72 LAC Quelle Fürth 28.07.1985 Nürnberg 

Stabhochsprung 2,80 Kleinschrodt, Lukas 04 TSV 1860 Ansbach 08.07.2017 Ansbach 

 2,65 Stechhammer, Maximilian  88  TV 1860 Gunzenhausen 22.09.2001  Regensburg 

Weitsprung 6,15 Kellner, Peter 64 ASV Veitsbronn-Siegelsdorf 26.06.1977 Rothenburg 

Kugelstoß 14,24 Krapp, Thierry 94 TSV Ochenbruck 24.06.2007 Burghaslach 

Diskuswurf 43,44 Balke, Christian 82 TSV Ochenbruck 30.09.1995 Nürnberg 

Hammerwurf 30,30 Riechers, Alexander 80 LG Eckental 24.04.1993 Effeltrich 

Speerwurf 47,46 Vogelgesang, Peter 85 LG Hersbrucker Alb 25.04.1998 Wiesau 

Ballwurf 69,00 Wollmann, Benjamin 85 LAC Quelle Fürth 11.10.1998 Altenberg 

       

Dreikampf 1585 Kemminer, Jakob 07 TSV Ochenbruck 12.09.2020 Eckental 

  9,38 - 5,65 - 54,50     

Vierkampf 2103 Schreier, Maxim  01 TuS Feuchtwangen 27.09.2014 Oberasbach 

  9,51 - 5,59 - 1,58 - 58,50   

Block Sprint 2488 Novotny, Benjamin 87  TV Büchenbach 27.05.2000  Oberasbach 

  9,74*- 9,66*- 4,84 - 1,54 - 48,00   

Block Lauf 2531 Kürzdörfer, Marco 92  TSV Höchstadt/Aisch 04.06. 2005 Leutershausen 

  10,0 - 9,6 – 4,82 - 50,50 - 2:52,1   

Block Wurf 2742 Stechhammer, Maximilian  88  TV 1860 Gunzenhausen 03.08.2001  Gunzenhausen 

  9,55*- 9,42*- 5,34*- 10,66 - 34,32   

Basis-Block 2143 Knisch, Max-Lukas 00 LG Hersbrucker Alb 22.06.2013 Eckental 

  10,58 – 11,14 – 4,47 – 48,50 – 7:38,28   
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M12 

    75m 9,80*  +1,8 Stechhammer, Maximilian  88  TV 1860 Gunzenhausen 27.05.2000  Oberasbach 

  800m 2:24,0 Straude, Peter 64 TV 1860 Gunzenhausen 06.06.1976 Weinheim 

1000m 2:54,4 Kürzdörfer, Marco 92  TSV Höchstadt/Aisch 27.04.2004 Erlangen 

2000m 6:44,1 Bauschinger, René 85  LAC Quelle Fürth 02.07.1997 Baiersdorf 

5km Straße 19:27 Ruppert, Michael 84 LG Lauf-Pegnitzgrund 27.04.1996 Hohenstadt 

60 m Hürden 9,95 * Franke, Sebastian 88 LG Altmühl-Jura 06.08.2000  Bad Aibling 

        

Hochsprung 1,62 Franke, Sebastian 88 LG Altmühl-Jura 22.07.2000  Oberasbach 

Stabhochsprung 2,40 Kleinschrodt, Lukas 04 TSV 1860 Ansbach 17.06.2016 Oberasbach 

Weitsprung 5,98 Roth, Michael 84 TSV Burghaslach 20.04.1996 Langenzenn 

Kugelstoß 11,74 Krapp, Thierry 94 TSV Ochenbruck 14.10.2006  Zuchering 

Diskuswurf 34,16 Treff, Matthias 88  TSV Burgthann 22.07.2000  Oberasbach 

Hammerwurf 27,56 Billner, Alexander 05 LG Landkreis Roth 27.07.2017 Röttenbach 

Speerwurf 42,23 Vogelgesang, Peter 85 LG Hersbrucker Alb 21.09.1997 Kronach 

Ballwurf 61,50 Hüttinger, Thomas  78 LG Altmühl-Jura 29.09.1990 Treuchtlingen 

       

Dreikampf 1414 Pruschowitz, Jonas 01 LG Landkreis Roth 15.09.2013 Wendelstein 

  10,04 - 4,90 - 51,50   

Vierkampf 1891 Franke, Sebastian 88 LG Altmühl-Jura 15.08.2000   Mönchsdegging 

  10,34*- 5,14*- 1,52 - 51,00   

Block Sprint 2362 Franke, Sebastian 88 LG Altmühl-Jura 13.05.2000  Treuchtlingen 

  10,1*- 10,1*- 5,00*- 1,51 - 50,50   

Block Lauf 2261 Stechhammer, Maximilian  88  TV 1860 Gunzenhausen 27.05.2000  Oberasbach 

  9,80*- 10,16*- 4,61 - 33,50 - 3:25,69   

Block Wurf 2448 Treff, Matthias 88  TSV Burgthann 27.05.2000  Oberasbach 

  10,55*- 10,47*- 4,61*- 10,86 - 34,16   

Basis-Block 1970 Merklein, Peter 00 TSV Dinkelsbühl 21.07.2012 Leutershausen 

  10,72 – 12,08 – 4,14 – 53,00 – 8:28,80   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          
  



Bestenliste BLV Bezirk Mittelfranken 2020  

@Copyright 2020 by BLV Bezirk Mittelfranken   15 

Weibliche Jugend U16 

5km Mannschaft 59:04 LAC Quelle Fürth   03.10.2014 Geiselhöring 

  Havenga (17:59) – Bertleff (20:07) – Schuster (20:58)  

4 x 100m 49,33 LAC Quelle Fürth 18.07.2015 Aichach 

  Schwab (00) – Haupt (00) – Brettschneider (00) – Mandel (00) 

3 x 800 m 7:07,81 TSV Langenzenn 27.07.1994 Höchstadt/Aisch 

  Weißmann (79) - Köppele (79) - Weißmann (79)   

Vierkampf  Mannschaft 9740 LAC Quelle Fürth                                 29.05.2010 Dietenhofen 

  Winkler (2101) - Fuchs (2006) - Fischer (1911) -  

Kurz (1897) - Kurz (1825) 

  

Siebenkampf Mannschaft 10786 LAC Quelle Fürth                              03./04.07.10 Mühldorf am Inn 

  Pröger (3653) - Winkler (3606) - Fuchs (3527)   

Block Mannschaft 13109 LAC Quelle Fürth 20.08.2011 Cottbus 

  Winkler (2930) - Kurz (2637) - Fischer (2618) – 

Schellenberger (2466) - Kurz (2458) 
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W15 

  100m 11,88 Seidel, Katja 73 TSV Hilpoltstein 21.05.1988 Brixen/ITA 

  300m 40,46 Ebert, Sinéad 94  LG Kreis Ansbach 26.07.2009 Regensburg 

  800m 2:14,00 Stief, Christine 71 LAC Quelle Fürth 19.07.1986 Bad Reichenhall 

2000m 6:37,02 Baumgärtel, Theresa 91 SC Roth 29.07.2006 Nürnberg 

3000m 10:05,86 Havenga, Renee 99 LAC Quelle Fürth 16.08.2014 Köln 

       

5km Straße 17:59 Havenga, Renee 99 LAC Quelle Fürth 03.10.2014 Geiselhöring 

       

80 m Hürden 11,13 Wurm, Anja 82 1. FC Pleinfeld 23.08.1997 Rottweil 

300 m Hürden 44,99 Gemborys, Katrin 88  LG Erlangen  26.07.2003 Aichach 

       

Hochsprung 1,79 Winkler, Katharina 96 LAC Quelle Fürth 17.09.2011 Ergolsbach 

Stabhochsprung 3,20 Hollerung, Anna 99 LAC Quelle Fürth 13.07.2014 München 

Weitsprung 5,89  Schreck, Katharina 87 TS Herzogenaurach 28.07.2002 Homburg 

Dreisprung 10,89 Münster von, Saskia    86  LG Hersbrucker-Alb 05.08.2001 Kandel  

       

Kugelstoß 14,49 Schmidt, Rhona 01 LG Landkreis Roth 07.08.2016 Bremen 

Diskuswurf 37,02 Büttner, Sandra 89  LAC Quelle Fürth 21.08.2004  Arnstadt 

Hammerwurf 40,16 Dörr, Melanie 91  TSV Ochenbruck 14.10.2006 Zuchering 

Speerwurf 600g 47,14 Schaffarzik, Sandra  87  ESV Nürnberg Rbf. 21.09.2002 Bad Endorf 

Speerwurf 500g 40,52 Polster, Leonie 00 LG Landkreis Roth 03.10.2015 Gunzenhausen 

Ballwurf 65,50 Hartz, Ulrike 87  ESV Nürnberg Rbf. 04.07.2002 Nürnberg 

       

Vierkampf 2131 Maxbauer, Jasmin 99 LG Eckental 06.07.2014 Eckental 

  12,82 - 5,12 - 1,62 - 8,60   

Siebenkampf 

*Speer 600g 

3825 Reißmann, Franziska 85  LAC Quelle Fürth 3./04.06.00 Herzogenaurach 

 11,83- 1,60 - 11,29 - 12,85/ 5,00*- 32,94* - 2:35,92   

Siebenkampf 

*Speer 500g 

3878 Barwitzki, Mara 02 LG Eckental 19./20.8.2017 Bernhausen 

 11,80 – 1,58 – 10,04 – 12,22 / 5,71 – 29,89 – 2:35,35   

Block Sprint 2930 Winkler, Katharina 96  LAC Quelle Fürth 20.08.2011  Cottbus 

  12,79 – 11,62 – 5,36 – 1,72 – 30,68   

Block Lauf 2710 Stelkens, Vera      89  LG Veitsbronn-Obernzenn 27.06.2004  Herzogenaurach 

  12,64 - 12,47 - 4,93 - 51,00 - 7:47,30   

Block Wurf 2720 Klier, Katharina  90  TSV Ochenbruck  03.07.2005 Markt Schwaben 

  12,61 - 12,12 - 4,98 - 9,97 - 31,93   
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W14 

100m 12,37 Seidel, Katja 73 TSV Hilpoltstein 28.05.1987 Aichach 

800m 2:17,0 Tibursky, Birgit 65 LAC Quelle Fürth 01.07.1978 Nürnberg 

2000m 6:47,39 Seeger, Katrin 91  TSV Höchstadt/Aisch 23.07.2005 Regensburg 

       

5km Straße 19:48 Seeger, Katrin 91  TSV Höchstadt/Aisch 30.04.2005 Hohenstadt 

       

80 m Hürden 11,20 Grassinger, Angelika 74 LAC Quelle Fürth 25.06.1988 Hof 

       

Hochsprung 1,73 Knauer, Helga 70 LAC Quelle Fürth 22.07.1984 Bad Brückenau 

Stabhochsprung 3,25 Ott, Julia 93 TV 1860 Gunzenhausen 28.05.2007 Oberhaugstetten 

Weitsprung 5,74 Grassinger, Angelika 74 LAC Quelle Fürth 08.08.1987 Heidenheim 

       

Kugelstoß 13,78 Grassinger, Angelika 74 LAC Quelle Fürth 08.05.1988 Nürnberg 

Diskuswurf 32,07 Gröll, Verena 00 LG Eckental 20.09.2014 Bamberg 

Hammerwurf 34,73 Schütte, Anica 03 LG Landkreis Roth 27.07.2017 Röttenbach 

Speerwurf 600g 46,32 Schaffarzik, Sandra  87  ESV Nürnberg Rbf. 22.07.2001 Nürnberg 

Speerwurf 500g 37,68 Hirsch, Katja 00 LG Kreis Ansbach 22.06.2014 Herzogenaurach 

Ballwurf 59,00 Clemens, Lea 99 LG Eckental 06.07.2013 Aichach 

       

Vierkampf 2126 Schaffarzik, Sandra  87  ESV Nürnberg Rbf. 15.07.2001  Oberasbach 

  13,63*- 4,83 - 1,64 - 10,73   

Siebenkampf 

* Speer 600g 

3800 Schaffarzik, Sandra  87  ESV Nürnberg Rbf 18./19.08.01  Rhede  

 12,40- 4,88 - 11,10 – 1,64 / 13,28 - 44,20* - 2:44,25   

Siebenkampf 

* Speer 500g 

3643 Herrmann, Carolin 02 TSV Katzwang 05 24./25.06. 

2016 

Garmisch-

Partenkirchen  

Block Sprint 2727 Barwitzki, Mara 02 LG Eckental 02.07.2016 Aachen 

  13,10 – 12,49 – 5,44 – 1,60 – 25,02   

Block Lauf 2622 Herrmann, Carolin 02 TSV Katzwang 05 18.06.2016 Aichach 

  13,20 – 12,25 – 4,63 – 48,50 – 7:48,26   

Block Wurf 2611 Schindler, Julia 91  LG Landkreis Roth 07.08.2005  Rhede 

  12,85 - 12,27 - 5,26 - 9,39 - 24,16   

 2611 Wellhöfer, Michaela 93 LAC Quelle Fürth 12.08.2007 Lage 

  12,78 - 12,79 - 5,07 - 9,67 - 27,49   
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             Weibliche Jugend U14 

4 x 75m 36,52 LG Eckental 30.09.2017 Erlangen 

  Welsch (04) – da Cruz (05) – Heid (04) – Staudigel (05)  

3 x 800 m 7:55,62 LG Lauf-Pegnitzgrund 13.07.2002 Hersbruck 

  Steinbeck (89) - Löscher (89) - Wiesel (90)   

Dreikampf Mannschaft 6789 TSV Dinkelsbühl 26.06.2005 Edenkoben 

  Kunder (1434) - Fuchs (1398) - Meyer (1324) 

Danowski (1322) - Waldsauer (1311) 

  

Vierkampf  Mannschaft 8939 LAC Quelle Fürth                                  29.09.2002  Oberasbach 

  Rüdinger (1897) - Mages (1802) - Bauer (1793) -  

Herzog (1768) - Schuberth (1679) 

  

Block Mannschaft 12027 LAC Quelle Fürth                                  28.06.2009  Gunzenhausen 

  Winkler (2599) – Feser (2458) - Kurz (2333) –  

Fuchs (2319) - Kurz (2318) 
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W13 

75m 9,67   +1,4 Wurm, Anja 83 1. FC Pleinfeld 08.07.1995 Altötting 

 9,67   +1,6 Domröse, Nadine 84 TSV Katzwang 26.07.1997 Regensburg 

800m 2:17,0 Tibursky, Birgit 65 LAC Quelle Fürth 01.07.1978 Nürnberg 

2000m 7:06,09 Kupper, Andrea 80 LG Eckental 18.07.1993 Tutzing 

       

5km Straße 19:29 Kupper, Andrea 80 LAC Quelle Fürth 04.04.1993 Osterhofen 

       

60 m Hürden 9,40 Reißmann, Franziska 85 LAC Quelle Fürth 04.10.1998 Roth 

        

Hochsprung 1,66 Gröll, Laura 98 LG Eckental 19.07. Ingolstadt 

Stabhochsprung 2,42 Schübel, Hannah 94 LAC Quelle Fürth 30.06.2007 Gunzenhausen 

Weitsprung 5,27 Reißmann, Franziska 85 LAC Quelle Fürth 26.09.1998 Eschenbach 

       

Kugelstoß 12,34 Schmidt, Rhona  01 LG Landkreis Roth 03.10.2014 Gunzenhausen 

Diskuswurf 33,62 Kupsch, Carolin 03 LG Landkreis Roth 15.10.2016 Ingolstadt 

Speerwurf 39,37 Schaffarzik, Sandra  87  ESV Nürnberg Rbf. 06.08.2000  Bad Aibling 

Hammerwurf 37,37 Schmidt, Rhona  01 LG Landkreis Roth 15.08.2014 Moosach 

Ballwurf 59,00 Schaffarzik, Sandra  87  ESV Nürnberg Rbf. 01.05.2000  Hemhofen 

Schlagballwurf 70,00 Schaffarzik, Sandra  87  ESV Nürnberg Rbf. 16.09.2000  Burglengenfeld 

       

Dreikampf 1607 Herrmann, Amelie 02 TSV Katzwang 05 19.07.2015 Eckental 

  10,12 – 5,07 – 48,50     

Vierkampf 2176 Schaffarzik, Sandra  87  ESV Nürnberg Rbf. 07.05.2000  Ansbach 

  10,4 - 4,90 - 59,00 - 1,54   

Block Sprint 2752   Schaffarzik, Sandra  87  ESV Nürnberg Rbf. 28.05.2000  Oberasbach 

  10,79*- 10,20*- 4,62 - 1,57 - 66,00   

Block Lauf 2582 Schindler, Julia 91  LG Landkreis Roth 10.07.2004  Gunzenhausen 

  10,55 - 10,02 - 4,49 - 45,50 - 2:30,27   

Block Wurf 2445 Dietrich, Nicole 90  LG Hersbrucker-Alb 05.07.2003  Oberasbach 

  10,15 - 10,41 - 4,95 - 8,63 - 24,55   

Basis-Block 2351 Haupt, Emily 00 LAC Quelle Fürth 05.05.2013 Dinkelsbühl 

  10,09 – 11,12 – 4,53 – 40,00 – 8:38,26   
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W12 

75m 10,00      Knoop, Tanja  91  TSV Obernzenn 12.07.2003 Ingolstadt 

800m 2:30,73 Schuhmann, Ina 92 TV Hilpoltstein 02.10.2004 Roth 

 2:26,3 Türk, Melanie 72 LG Nürnberg 1984  

2000m 7:20,0 Bär, Gudrun 74 SC Wernsbach-Weihenzell 13.07.1986 Leerstetten 

       

5km Straße 21:02 Raab, Maritta 92 LG Hersbrucker-Alb 24.04.2004 Hohenstadt 

       

60 m Hürden 9,91 Häusler, Anna-Carin 89 TSV Höchstadt/Aisch 14.07.2001 Herzogenaurach 

        

Hochsprung 1,63 Gröll, Laura 98 LG Eckental 10.10.2010 Roth 

Stabhochsprung 2,40 Uhl, Janne 05 TV 1860 Gunzenhausen 01.05.2017 Ansbach 

Weitsprung 5,25 Schönleben, Simone 85 TSV Emskirchen 04.10.1997 Treuchtlingen 

       

Kugelstoß 10,66 Gruber, Tanja 80 DJK Abenberg 27.06.1992 Friedberg 

 10,66 Schmidt, Rhona 01 LG Landkreis Roth 15.06.2013 Büchenbach 

Diskuswurf 28,08 Schmidt, Rhona 01 LG Landkreis Roth 27.04.2013 Röttenbach 

Hammerwurf 28.06 Schmidt, Rhona 01 LG Landkreis Roth 12.10.2013 Zuchering 

Speerwurf 35,84 Schaffarzik, Sandra 87 ESV Nürnberg Rbf. 09.10.1999 Lauf 

Ballwurf 49,00 Herrmann, Carolin 02 TSV Katzwang 05 20.09.2014 Wendelstein 

Schlagballwurf 70,50 Schaffarzik, Sandra 87 ESV Nürnberg Rbf. 10.10.1999 Oberasbach 

       

Dreikampf 1434 Kunder, Juliane 93  TSV Dinkelsbühl  26.06.2005  Edenkoben 

  10,5 - 4,67 - 37,50   

Vierkampf 1984 Winkler, Katharina 96  TSV Katzwang 27.09.2008 Oberasbach 

  10,78 - 4,67 - 1,50 - 43,00   

Block Sprint 2479 Winkler, Katharina 96  TSV Katzwang 26.07.2008  Gunzenhausen 

  10,46 - 10,29 - 4,45 - 1,48 - 38,00   

Block Lauf 2497 Schindler, Julia 91  LG Landkreis Roth 12.07.2003  Gunzenhausen 

  10,64 - 10,17 - 4,52 - 40,50 - 2:34,26   

Block Wurf 2201 Schiller, Anne 96  TV Leutershausen 26.07.2008  Gunzenhausen 

  10,72 - 10,93 - 4,65 - 6,94 - 22,68   

Basis-Block 2210 Ram, Smaniche 01 LG Kreis Ansbach 22.06.2013 Leutershausen 

  10,82 – 11,10 – 4,06 – 36,50 – 8:28,46   
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Männer 
 
100m  Bestleistung 2019:   10,67   Schmidt, Alexander   96   LAC Quelle Fürth  
       
10,72  -0,1 Hügen, Jonas 94 TSV Hemhofen 26.09. Erding 
10,96 +1,7 Grun, Mrcus 93 TSV Zirndorf 05.07. Aschaffenburg 
11,02  -0,1 Gühlen, Hendrik 99 LG Erlangen 26.09. Erding 
11,16 +0,5 Schmidt, Alexander 96 LAC Quelle Fürth 05.07. München 
11,16 +1,9 Knauer, Thomas 96 LG Erlangen 05.07. Aschaffenburg 
11,17  -0,1 Wiethoff, Niklas 98 LAC Quelle Fürth 26.09. Erding 
11,36   0,0 Weiss, Alexander 96 LG Erlangen 19.07. Erding 
11,49 +1,5 Lange, Christoph 91 TS Herzogenaurach 22.08. Vaterstetten 
11,50   0,0 Zahl, André 95 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
11,54 +0,1 Kaufmair, Timo 93 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
       

200m Bestleistung 2019:   21,41  Hügen, Jonas   94   LAC Quelle Fürth 
       
21,28  -0,5 Hügen, Jonas 94 TSV Hemhofen 09.08. Braunschweig 
21,33 +0,2 Schneider, Patrick 92 LAC Quelle Fürth 18.07. Wetzlar 
22,18   0,0 Gühlen, Hendrik 99 LG Erlangen 27.09. Erding 
22,36 +1,6 Wiethoff, Niklas 98 LAC Quelle Fürth 05.07. München 
22,42  -0,5 Grun, Marcus 93 TSV Zirndorf 25.07. Regensburg 
22,53 +1,2 Knauer, Thomas 96 LG Erlangen 05.07. Aschaffenburg 
22,69 +1,4 Weiss, Alexander 96 LG Erlangen 05.07. Aschaffenburg 
25,04 +0,4 Haas, Patrick 94 TSV Burghaslach 17.10. Wendelstein 
       
400m  Bestleistung 2019:   46,31   Schneider, Patrick   92   LAC Quelle Fürth  
       
46,12  Schneider, Patrick 92 LAC Quelle Fürth 09.08. Braunschweig 
47,55  Machava, Vreve Armando 96 TS Herzogenaurach 18.07. Wetzlar 
51,02  Meschede, Lars 97 TS Herzogenaurach 25.07. Regensburg 
51,63  Tippmann, Dario 94 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurachz 
52,12  Engelhard, Jan 98 LG Erlangen 06.09. Erding 
52,24  Kulms, Jan Niklas 00 TSV Dinkelsbühl 06.09. Erding 
52,58  Lange, Christopher 91 TS Herzogenaurach 22.08. Vaterstetten 
52,64  Zahl, André 95 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
53,09  Weinländer, Martin 95 LSC Höchstadt7Aisch 15.08. Dachau 
53,98  Auernheimer, Kai 98 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
       
800m 
Bestleistung 
2018:   1:49,22   
Williamson, 
Jamie   97   
LAC Quelle 
Fürth 

Bestleistung 2019:   1:51,69   König-Rannenberg, Adrian   93   LSC Höchstadt/Aisch 
       
1:53,07
39 

 Donnelly, Jordan 87 LAC Quelle Fürth 02.09. Pfungstadt 
1:53,31  Weisheit, Brian 97 LSC Höchstadt/Aisch 11.07. Regensburg 
1:54,17  Buchholz, Niklas 98 LSC Höchstadt7Aisch 05.09.

eRDIN
G 

Augsburg 
1:54,68  Schell, Theodor 98 LSC Höchstadt7Aisch 22.08. Gilching 
1:54,70  Weinländer, Martin 95 LSC Höchstadt7Aisch 17.07. Leipzig 
1:56,03  Thiebaut, Clement 98 LAC Quelle Fürth 11.07. Regensburg 
1:57,07  Jadoul, Geoffrey 91 LSC Höchstadt/Aisch 11.07. Regensburg 
2:06,97  Schroll. Christopher 00 TSV 1860 Ansbach 22.07. Ansbach 
2:14,64  Hoffmann, Jannik 00 LG Erlangen 11.07. Regensburg 
       
1500m 
Bestleistung 
2018:   1:49,22   
Williamson, 
Jamie   97   
LAC Quelle 
Fürth 

Bestleistung 2019:   3:47,29   König-Rannenberg, Adrian   93   LSC Höchstadt/Aisch 
3:52,51
. 

 Wiliamson, Jamie 97 LAC Quelle Fürth 15.08. Dachau 
3:57,44  Buchholz, Niklas 98 LSC Höchstadt7Aisch 25.07. Regensburg 
3:57,58  Schell, Theodor 98 LSC Höchstadt7Aisch 06.09. Erding 
4:00,25  Jadoul, Geoffrey 91 LSC Höchstadt/Aisch 02.09. Pfungstadt 
4:08,14  Donnelly, Jordan 87 LAC Quelle Fürth 15.08. Dachau 
4:14,78  König-Rannenberg, Adrian 93 LSC Höchstadt/Aisch 08.08. Braunschweig 
4:20,72  Tippmann, Dario 94 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurachz 
4:34,62  Zahl, André 95 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
4:58,01  Lange, Christopher 91 TS Herzogenaurach 22.08. Vaterstetten 
5:32,40  Auernheimer, Kai 98 LAC Quelle Fürth 03.10. Regensburg 
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Männer 

 
3000m Bestleistung 2019:   8:57,23   Donnelly, Jordan    87   LAC Quelle Fürth 
       
  8:13,57  Weisheit, Brian 97 LSC Höchstadt/Aisch 04.07. Regensburg 
  8:19,93  Bremm, Florian 00 TV Leutershausen 04.07. Regensburg 
  8:25,49  Wiliamson, Jamie 97 LAC Quelle Fürth 05.08. Horgau 
  8:40,67  Donnelly, Jordan 87 LAC Quelle Fürth 04.07. Regensburg 
  8:47,61  Buer, Simon 96 TV Leutershausen 04.07. Regensburg 
  8:47,96  Jadoul, Geoffrey 91 LSC Höchstadt/Aisch 04.07. Regensburg 
       
5000m Bestleistung 2019:   14:53,81   Weisheit, Brian   97   LSC Höchstadt/Aisch 
       
15:16,60  Bremm, Florian 00 TV Leutershausen 27.09. Erding 
15:47,48  Bauer, Simon 96 TV Leutershausen 25.07 Regensburg 
15:57,34  Rhamanpour, Shahab 93 MTP Hersbruck 01.08. München 
17:10,59  Schroll. Christopher 00 TSV 1860 Ansbach 22.07. Ansbach 
17:15,36  Kröner, Richard 96 LAC Quelle Fürth 22.07. Ansbach 
       
10000m Bestleistung 2019:   32:00,95     Weiler, Patrick   86   Team Memmert 
       
32:07,95  Rhamanpour, Shahab 93 MTP Hersbruck 11.07.. Regensburg 
32:20,32  Bauer, Simon 96 TV Leutershausen 11.07.. Regensburg 
32,47  Köhn, Alexander 01 TSG 08 Roth 11.07.. Regensburg 
       
10km Bestleistung 2019:   29:58   Seboka, Mitku   88   LAC Quelle Fürth 
31:27  Bremm, Florian 00 TV Leutershausen 17.10. Regensburg 
34:30  Lorenz, Sascha 87 LG Erlangen 19.01. Dinkelsbühl 
       
Halbmarathon     Bestleistung 2019:   1:08:56   Weiler, Patrick   86   Team Memmert 
1:05:14  Seboka, Mitku 88 LAC Quelle Fürth 08.03. Frankfurt/Main 
1:08,14  Knall, Detlef 96 Team Memmert 16.02.  Barcelona/ESP 
       
110m Hürden Bestleistung 2019:   14,69   Lickteig, Florian   96 TS Herzogenaurach 
       
14,97  -0,3 Lickteig, Florian 96 TS Herzogenaurach 27.09. Erding 
15,29 +0,8 Zahl, André 95 TS Herzogenaurach 26.07. REgensburg 
15,46 +0,2 Lange, Christoph 91 TS Herzogenaurach 23.08. Vaterstetten 
16,29  -0,2 Wiesener, Niklas 98 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
17,11 +1,3 Auernheimer, Kai 98 LAC Quelle Fürth 16.08. Wendelstein 
17,11  -0,4 Kaufmair, Timo 93 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
17,86  -0,2 Tippmann, Dario 94 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
18,50  -0,2 Struß, Philipp 87 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
       
400m Hürden Bestleistung 2019:   50,07   Machava, Creve   96   TS Herzogenaurach 
       
50,68  Machava, Creve 

Armando 
96 TS Herzogenaurach 26.07. Regensburg 

57,13  Tippmann, Dario 94 TS Herzogenaurach 27.09. Erding 
57,52  Kulms, Jan Niklas 00 TSV Dinkelsbühl 05.09. Erding 
       
3000m Hindernis      Bestleistung 2019:   8:44,87  Buchholz, Niklas   98   LSC Höchstadt/Aisch 
       
8:51,91  Buchholz, Niklas 98 LSC Höchstadt/Aisch 25.07. Regensburg 
8:53,87  Weisheit, Brian 97 LSC Höchstadt/Aisch 25.07. Regensburg 
9:18,46  Bremm, Florian 00 TV Leutershausen 25.07. Regensburg 
       
4 x 100m Bestleistung 2019:   41,79   LAC Quelle Fürth 
42,71  TS Herzogenaurach  26.09. Erding 
  Machava (96) – Lange (91) - Zahl (95) – Hartmann (96)   
43,08  LG Erlangen   26.09. Erding 
  Weiss (96) – Gühlen (99)  - Knauer (96) - Engelhard (98)   
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Männer 
 
5000m Bahngehen    Bestleistung 2019:   / 
       
21:47,47  Janker, Andreas 83 LG Röthenbach a.d.P. 

a.d.P.e.V./Pegnitz 
26.09. Erding 

       
Hochsprung 

 

Bestleistung 2019:   2,03   Lange, Christoph   91   TS Herzogenaurach 
       
1,97  Lange, Christoph 91 TS Herzogenaurach 12.05. Regensburg 
1,93  Hofmann, Filip 00 TSV 1860 Ansbach 21.07. Kitzingen 
1,83  Körber, Simon 02 TV Leutershausen 06.09. Erding 
1,80  Zahl, André 95 TS Herzogenaurach 10.09. Herzogenaurach 
1,77  Auernheimer, Kai 98 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
1,73  Wiesener, Niklas 98 TS Herzogenaurach 26.09. Erding 
1,64  Kaufmair, Timo 93 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
1,60  Hoseus, Marius 97 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
1,56  Tippmann, Dario 94 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
1,56  Hartmann, Niklas 96 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
       
Stabhochsprung    Bestleistung 2019:   4,80   Lange, Christoph   91   TS Herzogenaurach 
       

4,70  Lange, Christoph 91 TS Herzogenaurach 27.09. Erding 
4,60  Harms, Keno 98 LAC Quelle Fürth 27.09. Erding 
4,53  Zahl, André 95 TS Herzogenaurach 22.08. Aschaffenburg 
4,00  Laib, Marius 97 TS Herzogenaurach 01.08. Herzogenaurach 
3,90  Hoseus, Marius 97 TS Herzogenaurach 01.08. Herzogenaurach 
3,60  Wiesener, Niklas 98 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
3,50  Auernheimer, Kai 98 LAC Quelle Fürth 01.08. Herzogenaurach 
3,50  Struß, Philipp 87 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
3,00  Hofmann, Filip 00 TSV 1860 Ansbach 20.09. Herzogenaurach 
2,80  Böhmer, Alexander 00 LAC Quelle Fürth 20.09. Herzogenaurach 
       
Weitsprung Bestleistung 2019:    6,99   Lickteig, Florian   91   TS Herzogenaurach 
       

6,78 +0,2 Lickteig, Florian 91 TS Herzogenaurach 27.09. Erding 
6,77 +1,4 Lange, Christoph 91 TS Herzogenaurach 05.07. München 
6,50 +0,2 Hammann, Simon 87 LG Erlangen 19.07. Erding 
6,39  -1,6 Zahl, André 95 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
6,32 +0,4 Kaufmair, Timo 93 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
6,27 +0,4 Wiesener, Niklas 98 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
6,18   0,0 Meschede, Lars 97 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
6,11   0,0 Auernheimer, Kai 98 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
6,11 +1,0 Hoseus, Marius 97 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
6,11   0,0 Hartmann, Niklas 96 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
       
Dreisprung Bestleistung 2019:   14,10   Beraz, Andreas   79   LAC Quelle Fürth 
       
/       
       
Kugelstoß 7,26kg     Bestleistung 2019:   13,48   Grau, Robert   99   TSV 1860 Ansbach 
     
11,98  Hoseus, Marius 97 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
11,80  Zahl, André 95 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
11,62  Auernheimer, Kai 98 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
11,62  Lange, Christoph 91 TS Herzogenaurach 22.08. Vaterstetten 
10,84  Kaufmair, Timo 93 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
10,77  Meschede, Lars 97 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
  9,88  Hartmann, Niklas 96 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
  9,82  Hofmann, Filip 00 TSV 1860 Ansbach 19.09. Herzogenaurach 
  9,53  Reischl, Tobias 00 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
  9,47  Tippmann, Dario 94 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
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Männer 
 
Diskuswurf  2kg  Bestleistung 2019:   41,28   Lickteig, Florian   96   TS Herzogenaurach  
       
40,41  Lickteig, Florian 96 TS Herzogenaurach 26.09. Erding 
39,93  Beer, Gabriel 97 LG Erlangen 25.07. Germering 
38,40  Gußner, Tobias 96 LG Landkreis Roth 02.08. Wendelstein 
37,29  Auernheimer, Kai 98 LAC Quelle Fürth 03.10. Regensburg 
36,36  Lange, Christoph 91 TS Herzogenaurach 23.08. Vaterstetten 
34,75  Zahl, André 95 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
33,74  Kaufmair, Timo 93 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
29,04  Wiesener, Niklas 98 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
28,33  Hofmann, Filip 00 TSV 1860 Ansbach 20.09. Herzogenaurach 
28,30  Hoseus, Marius 97 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
       
Hammerwurf 7,260kg       Bestleistung 2019   32,30    Eberler, Wolfgang   69   LG Landkreis Roth 
       
/       
       
Speerwurf 800g   Bestleistung 2019:   57,93   Grau, Robert   99   TSV 1860 Ansbach  
       
55,58  Hofmann, Filip 00 TSV 1860 Ansbach 20.09. Herzogenaurach 
55,45  Auernheimer, Kai 98 LAC Quelle Fürth 05.09. Erding 
54,97  Lange, Christoph 91 TS Herzogenaurach 23.08. Vaterstetten 
53,24  Hoseus, Marius 97 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
48,85  Beer, Gabriel 97 LG Erlangen 19.07. Erding 
47,11  Zahl, André 95 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
43,70  Kaufmair, Timo 93 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
41,32  Wiesener, Niklas 98 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
40,24  Struß, Philipp 87 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
37,39  Tippmann, Dario 94 TS Herzogenaurach 20.09. Herzogenaurach 
       
Zehnkampf       Bestleistung 2019   7110   Lange, Christoph   91   TS Herzogenaurach 
      (100m – Weit – Kugel – Hoch – 400m / 110mH – Diskus – Stab – Speer – 1500m) 

   
6924  Lange, Christoph 91 TS Herzogenaurach 22./23.08. Vaterstetten 
  11,498 – 6,77 – 11,62 – 1,97 – 52,58 / 15,46 – 36,36 – 4,40 – 54,97 – 4:58,01 

6636  Zahl, André 95 TS Herzogenaurach 19./20.09. Herzogenaurach 
  11,50 – 6,39 – 11,80 – 1,80 – 52,64 / 15,42 -34,75 – 4,20 – 47,11 – 4:34,62 

5792  Auernheimer, Kai 98 LAC Quelle Fürth 15./16.08. Wendelstein 
  11,80 – 6,11 – 11,62 – 1,77 – 53,98 / 17,11 – 34,24 – 3,50 – 54,46 – 5:36,46 

5407  Wiesener, Niklas 98 TS Herzogenaurach 19./20.09. Herzogenaurach 
  12,04 – 6,27 – 9,61 – 1,76 – 56,18 / 16,29 – 29,04 – 3,60 – 41,32 – 5:30,82 

5290  Tippmann, Dario 94 TS Herzogenaurach 19./20.09. Herzogenaurach 
  12,02 – 5,84 – 9,47 – 1,56 – 51,63 / 17,86 – 26,90 – 2,80 – 37,39 – 4:20,72 

       
5083  Kaufmair, Timo 93 TS Herzogenaurach 19./20.09. Herzogenaurach 
  11,54 – 6,32 – 10,85 – 1,64 – 59,13 / 17,11 – 33,74 – 2,70 – 43,70 – 5:58,05 

4904  Struß, Philipp 87 TS Herzogenaurach 19./20.09. Herzogenaurach 
  12,91 – 5,82 – 7,96 – 1,72 – 57,47 / 18,50 – 27,56 – 3,50 – 40,24 – 4:49,18 

4767  Hofmann, Filip 00 TSV 1860 Ansbach 19./20.09. Herzogenaurach 
  12,94 – 5,82 – 9,82 – 1,92 – 55,87 / 21,58 – 28,33 – 3,00 – 55,58 – 5:57,26 

4262  Hoseus, Marius 97 TS Herzogenaurach 19./20.09. Herzogenaurach 
  11,72 – 6,11 – 11,98 – 1,60 – x / x – 28,30 – 3,70 – 53,24 – 5:57,83 

3393  Böhmer, Alexander 00 LAC Quelle Fürth 19./20.09. Herzogenaurach 
  13,24 – 4,98 – 8,20 – 1,60 – 61,51 / 21,94 – x – 2,80 – 34,87 – 5:10,85 
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      Männer 
       
Zehnkampf Mannschaft      Bestleistung 2018:   18.590   TS Herzogenaurach 
       

17333  TS Herzogenaurach 19./20.09. Herzogenaurach 
  Zahl (95) 6636 – Wiesener (98) 5407 – Tippmann (94) 5290 
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Frauen 

100 m  Bestleistung 2019:   11,42   Lederer, Amelie-Sophie   94   LAC Quelle Fürth 
  

+0,4 
 
Ledere
r, 
Amelie
-
Sophie 
 
1994 
 
LAC 
Quelle 
Fürth 
 
Wetzla
r 
 
13.06 

      
12,42 +0,3 Winkler, Katharina 96 LG Erlangen 26.09

. 
Erding 

12,72  -1,6 Blank, Michaela 99 LG Erlangen 19.07
. 

Erding 
13,04  -0,2 Baumann, Kristin 98 TV 1860 Gunzenhausen 05.09

. 
Erding 

14,17  -0,2 Lang, Konstanze 99 TSV Ochenbruck 17.10
.. 

Wendelstein 
14,65  -0,2 Kneißl, Melanie 98 TSV Ochenbruck 17.10

.. 
Wendelstein 

       
200m Bestleistung 2019:   23,66   Lederer, Amelie-Sophie   94   LAC Quelle Fürth 
       
26,24  -0,7 Blanck, Michaela 99 LG Erlangen 25.07. Regensburg 
27,73 +0,2 Stegmaier, Johanna 99 LG Eckental 03.10. Regensburg 
28,14 +1,8 Ruoff, Tanja 87 TSV Altenberg 16.08. Wendelstein 
29,55  -0,3 Kneißl, Melanie 98 TSV Ochenbruck 17.10.. Wendelstein 
       
400m Bestleistung 2019   59,16  Maxbauer, Jasmin   99   LG Eckental 
       
71,79  Lutz, Kerstin 74 TSV Burghaslach 17.10.. Wendelstein 
       
800m Bestleistung 2019:   2:10,76   Hirscher, Kerstin   89   LAC Quelle Fürth 
       
2:16,96  Maxbauer, Jasmin 99 LG Eckental 05.09. Erding 
2:21,54  Stegmaier, Johanna 99 LG Eckental 04.10. Regensburg 
2:21,77  Schuster, Lisa 99 LAC Quelle Fürth 11.07. Regensburg 
2:41,49
26 

 Staab, Luisa 96 ESV Nürnberg Rbf. 19.05. Oberasbach 
2:42,82  Schmidt, Marlene 98 TV Leutershausen 22.07. Ansbach 
2:46,75  Lutz, Kerstin 74 TSV Burghaslach 17.10.. Wendelstein 
2:49,87  Ruoff, Tanja 87 TSV Altenberg 16.08. Wendelstein 
  
1000m Bestleistung 2019   2:49,49   Hirscher, Kerstin   89   LAC Quelle Fürth 
       
3:00,42  Wiertz, Ann-Kathrin 95 LAC Quelle Fürth 04.07. Regensburg 
       
1500m Bestleistung 2019:   4:18,52   Hirscher, Kerstin   89   LAC Quelle Fürth 
       
4:17,78  Hirscher, Kerstin 89 LAC Quelle Fürth 25.07. Regensburg 
4:45,83  Schuster, Lisa 99 LAC Quelle Fürth 25.07. Regensburg 
4:59,76  Wiertz, Ann-Kathrin 95 LAC Quelle Fürth 25.07. Regensburg 
       
3000m Bestleistung 2019:   10:59,31   Bittel, Corinna   99   LAC Quelle Fürth 
       
  9:13,26  Hirscher, Kerstin 89 LAC Quelle Fürth 05.07. Regensburg 
10:15,90  Schuster, Lisa 99 LAC Quelle Fürth 05.09. Erding 
       
5000m Bestleistung 2019:   16:55,92   Haug, Tabea   90   LAC Quelle Fürth 
       
16:49,89  Neubert, Tanja 00 LAC Quelle Fürth 14.07. Rehlingen 
18:01,42  Schuster, Lisa 99 LAC Quelle Fürth 27.09. Erding 
18:13,89  Kadner, Hannah

  
96 LAC Quelle Fürth 26.07. Regensburg 

       
10000m Bestleistung 2019:   / 
       
35:07,82  Hechel, Emma 02 TSV Katzwang 05 11.07. Regensburg 
       
10km  Bestleistung 2019:   35:46    Haug, Tabea   90   LAC Quelle Fürth 
       
39:04  Witzel, Lisa 86 LAC Quelle Fürth 17.10. Regensburg 
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Frauen 
       
100m Hürden Bestleistung 2019:   13,81   Winkler, Katharina   96   LG Erlangen 
       
14,02 +0,6 Winkler, Katharina 96 LG Erlangen 27.09. Erding 
14,86 +1,4 Backer, Miriam  00 TSV Zirndorf 26.07. Regensburg 
15,40  -0,3 Stegmaier, Johanna 99 LG Eckental 03.10. Regensburg 
17,13 +0,5 Ruoff, Tanja 87 TSV Altenberg 15.08. Wendelstein 
       
400m Hürden Bestleistung 2019:   65,17   Stegmaier, Johanna   99   LG Eckental 
       
60,49  Backer, Miriam  00 TSV Zirndorf 09.08. Braunschweig 
       
3000m Hindernis    Bestleistung 2019:   / 
       
11:12,96 Schuster, Lisa 99 LAC Quelle Fürth 12.09. Ingolstadt 
       
4 x 100m Bestleistung 2019:   50,32   LG Erlangen 
       
52,49  LG Erlangen   05.09. Erding 
  Winkler (01) – Warmuth (02) – Peter (04) – Schurr (99)   
       
Hochsprung Bestleistung 2019:   1,68   Maxbauer, Jasmin   99   LG Eckental 
       
1,69  Clemens, Lea 99 LG Eckental 06.09. Erding 
1,57  Stegmaier, Johanna 99 LG Eckental 03.10. Regensburg 
1,35  Ruoff, Tanja 87 TSV Altenberg 16.08. Wendelstein 
       
Stabhochsprung  Bestleistung 2019:   3,60   Rossow, Eva   89   LAC Quelle Fürth 
       
3,50  Mühlhöfer, Eva 89 LAC Quelle Fürth 15.08. Oberhaugstätten 
1,70  Schöppe, Jutta 55 TSV 1860 Ansbach 12.06. Ansbach 
       
Weitsprung Bestleistung 2019:   6,25   Pröger, Tina   95   TSV Zirndorf 
       
5,77 +0,1 Pröger, Tina 95 TSV Zirndorf 27.09. Erding 
5,34   0,0 Blanck, Michaela 99 LG Erlangen 26.07. Regensburg 
5,26   0,0 Stegmaier, Johanna 99 LG Eckental 05.09. Erding 
4,62 +1,1 Ruoff, Tanja 87 TSV Altenberg 16.08. Wendelstein 
       
Dreisprung Bestleistung 2019:   12,79    Pröger, Tina   95   TSV Zirndorf 
       
12,80 +1,9  

0,0 
Pröger, Tina 95 TSV Zirndorf 05.07. Ascaffenburg 

11,521 +0,1 Maxbauer, Jasmin 99 LG Eckental 05.09. Erding 
       
Kugelstoß  4kg   Bestleistung 2019:   11,41    Dörr, Melanie   91   TSV Ochenbruck 
       
11,96  Brock, Zoé 00 TSV Zirndorf 18.07. Zirndorf 
11,66  Himmler, Luisa 99 TSV 1860 Ansbach 31.07 Leutershausen 
11,47  Stegmaier, Johanna 99 LG Eckental 15.08. Wendelstein 
10,10  Ruoff, Tanja 87 TSV Altenberg 15.08. Wendelstein 
       
Diskuswurf  1kg Bestleistung 2019:   40,94   Dörr, Melanie   91   TSV Ochenbruck 
       
40,99  Dörr, Melanie 91 TSV Ochenbruck 17.10 Wendelstein 
32,77  Ruoff, Tanja 87 TSV Altenberg 05.07. Aschaffenburg 
22,99  Düll, Agnes 60 TSV 1860 Ansbach 17.10. Wendelstein 
       
 
       
       



                                                                                        2020                        Bestenliste BLV Bezirk Mittelfranken 

28                                       @Copyright 2020 by BLV Bezirk Mittelfranken 

       

 

Frauen 
       
Speerwurf  600g   Bestleistung 2019:   43,98   Vogt, Jennifer   85   TSV 1860 Ansbach 

swurf  1kg Bestleistung 2019:   40,94   Dörr, Melanie   91   TSV Ochenbruck        
45,62  Vogt, Jennifer 85 TSV 1860 Ansbach 03.10. Ingolstadt 
40,42  Stegmaier, Johanna 99 LG Eckental 16.08. Wendelstein 
40,24  Himmler, Luisa 99 TSV 1860 Ansbach 17.10. Wendelstein 
39,22  Lang, Konstanze 99 TSV Ochenbruck 17.10. Wendelstein 
37,18  Neumann, Alina 98 LAC Quelle Fürth 25.01. Wiesau 
33,82  Brock, Zoé 00 TSV Zirndorf 16.08. Röttenbachf 
33,45  Ruoff, Tanja 87 TSV Altenberg 16.08. Wendelstein 
       
Siebenkampf Bestleistung 2019:   4.936   Maxbauer, Jasmin   99   LG Eckental 
  (100m Hürden – Hoch – Kugel  -  200m / Weit – Speer – 800m) 

       
4757  Stegmaier, Johanna 99 LG Eckental 03./04.10.

burg 
Regensburg 

  15,40 – 1,57 – 10,88 / 27,73 - 5,12 – 38,18 – 2:21,54   
3664  Ruoff, Tanja 87 TSV Altenberg 15./16.08. Wendelstein 
  17,13 – 1,35 – 10,10 / 28,14 - 4,62 – 33,45 – 2:49,87   
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Männliche Jugend U 20 
   
100m  Bestleistung 2019:   11,25   Schreier, Maxim   01   LAC Quelle Fürth 

        
11,53 +1,6 Oertel, Sebastian 02 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
11,60 +0,3 Karas, Finn 02 LG Eckental 15.08. Wendelstein 
12,28 +1,3 Weider, Mattes 02 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
12,33 +1,6 Körber, Simon 02 TV Leutershausen 19.09. Herzogenaurach 
12,66 +0,3 Riedlmeier,Niklas 02 LG Röthenbach 15.08. Wendelstein 
12,77 +1,6 Perwitzschky, Florian 01 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
       
200m Bestleistung 2019:   23,17   Schreier, Maxim   01   LAC Quelle Fürth 
       
/       
       
400m  Bestleistung 2019:   51,20   Kulms, Jan Niklas   00   TSV Dinkelsbühl    
       
52,07  Lenfert, Jan 01 LAC Quelle Fürth 01.08. München 
55,89  Perwitzschky, Florian 01 TS Herzogenaurach 19.09. Herzogenaurach 
56,13  Körber, Simon 02 TV Leutershausen 19.09. Herzogenaurach 
58,37  Karas, Finn 02 LG Eckental 15.08. Wendelstein 
59,10  Körner, Fabian 02 TSG 08 Roth 02.08. Roth 
62,35  Riedlmeier,Niklas 02 LG Röthenbach 15.08. Wendelstein 
       
800m Bestleistung 2019:   1:55,54   Bremm, Florian   00   TV Leutershausen 
       
1:56,48  Lenfert, Jan 01 LSC Höchstadt/Aisch 11.07. Regensburg 
2:19,26  Doll, Alexander 02 TSV 1860 Ansbach 17.10. Wendelstein 
2:19,33  Körner, Fabian 02 TSG 08 Roth 22.07. Ansbach 
       
1500m Bestleistung 2019:   3:54,27  Bremm, Florian   00   TV Leutershausen 
       
4:05,49  Lenfert, Jan 01 LSC Höchstadt/Aisch 25.07. Regensburg 
4:07,65  Fischer, Paul 02 LAC Quelle Fürth 25.07. Regensburg 
4:33,50  Schmidt, Milan 02 LAC Quelle Fürth 25.07. Regensburg 
4:49,87  Perwitzschky, Florian 01 TS Herzogenaurach  20.09. Herzogenaurach 
5:07,81  Karas, Finn 02 LG Eckental 16.08. Wendelstein 
5:15,04  Körber, Simon 02 TV Leutershausen 20.09. Herzogenaurach 
       
3000m  Bestleistung 2019:   /  
       
9:03,86  Fischer, Paul 02 LAC Quelle Fürth 05.08. Horgau 
9:08,31  Köhn, Alexander 01 TSG 08 Roth 27.09. Erding 
       
5000m  Bestleistung 2019:   14:51,99  Bremm, Florian   00   TV Leutershausen 
       
15:20,13  Köhn, Alexander 01 TSG 08 Roth 04.09. Heilbronn 
       
110m Hürden Bestleistung 2019:   15,54   Kulms, Jan Niklas   00   TSV Dinkelsbühl 
       
16,29 +1,3 Karas, Finn 02 LG Eckental 16.08. Wendelstein 
17,60  -0,4 Perwitzschky, Florian 01 TS Herzogenaurach  20.09. Herzogenaurach 
18,85  -0,4 Körber, Simon 02 TV Leutershausen 20.09. Herzogenaurach 
       
400m Hürden Bestleistung 2019:    54,44   Kulms, Jan Niklas   00   TSV Dinkelsbühl 
       
/       
       
2000m Hindernis:   Bestleistung 2019:   5:58,66   Bremm, Florian   00   TV Leutershausen 
       
6:48,53  Fischer, Paul 02 LAC Quelle Fürth 12.09. Ingolstadt 
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Männliche Jugend U 20 
       
Hochsprung Bestleitung 2019:   2,02   Hofmann, Filip   00   TSV 1860 Ansbach 
       

1,90  Körber, Simon 02 TV Leutershausen 21.07. Kitzingen 
1,80  Perwitzschky, Florian 01 TS Herzogenaurach  19.09. Herzogenaurach 
1,56  Riedlmeier,Niklas 02 LG Röthenbach 15.08. Wendelstein 
1,56  Karas, Finn 02 LG Eckental 15.08. Wendelstein 

       
Stabhochsprung  Bestleistung 2019:   4,90   Naaß, Oliver   00   TSV 1860 Gunzenhausen 
       

4,30  Talarek, Jakob 02 LAC Quelle Fürth 26.09. Erding 
3,00  Perwitzschky, Florian 01 TS Herzogenaurach  01.08. Herzogenaurach 
3,00  Oertel, Sebastian 02 TS Herzogenaurach 01.08. Herzogenaurach 
3,00  Körber, Simon 02 TV Leutershausen 01.08. Herzogenaurach 

       
  Weitsprung Bestleistung 2019:   7,18   von Hardenberg, Benedikt   00   LG Landkreis Roth 
       

6,53  -1,2 Khavvam, Leon 01 LAC Quelle Fürth 27.09. Erding 
6,03   0,0 Körber, Simon 02 TV Leutershausen 19.09. Herzogenaurach 
5,78  -0,2 Karas, Finn 02 LG Eckental 15.08. Wendelstein 
5,77   0,0 Perwitzschky, Florian 01 TS Herzogenaurach  19.09. Herzogenaurach 
5,61  -0,2 Weider, Mattes 02 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
5,23  -0,1 Riedlmeier,Niklas 02 LG Röthenbach 15.08. Wendelstein 

       
Dreisprung Bestleistung 2019:   14,26   von Hardenberg, Benedikt   00   LG Landkreis Roth 
       
13,55  -0,1 Khavvam, Leon 01 LAC Quelle Fürth 19.09.. Erding 
       
Kugelstoß  6 kg  Bestleistung 2019:   12, 64   Auernheimer, Kai   00   LAC Quelle Fürth 
       
11,24  Riedlmeier,Niklas 02 LG Röthenbach 17.10.. Wendelstein 
10,46  Karas, Finn 02 LG Eckental 15.08. Wendelstein 
10,35  Perwitzschky, Florian 01 TS Herzogenaurach  19.09. Herzogenaurach 
  9,43  Körber, Simon 02 TV Leutershausen 31.07. Leutershausen 
       
Diskuswurf 1,750kg   Bestleistung 2019:   38,83   Auernheimer, Kai   00   LAC Quelle Fürth 
       
30,83  Perwitzschky, Florian 01 TS Herzogenaurach  20.09. Herzogenaurach 
29,76  Riedlmeier,Niklas 02 LG Röthenbach 17.10.. Wendelstein 
24,55  Körber, Simon 02 TV Leutershausen 20.09. Herzogenaurach 
24,34  Karas, Finn 02 LG Eckental 16.08. Wendelstein 
       
Hammerwurf  6 kg  Bestleistung 2019:   / 
       
/       
       
Speerwurf  800g   Bestleistung 2019:   59,67   Ertelt, Viktor   01   LAC Quelle Fürth 
       
63,67  Ertelt, Viktor 01 LAC Quelle Fürth 16.08. Röttenbach 
47,99  Perwitzschky, Florian 01 TS Herzogenaurach  26.09. Erding 
37,97  Schimming, Mathias 01 LG Landkreis Roth 17.10. Wendelstein 
36,70  Karas, Finn 02 LG Eckental 16.08. Wendelstein 
36,36  Just, Lovis 02 LG Nürnberg 17.10. Wendelstein 
33,56  Körber, Simon 02 TV Leutershausen 20.09. Herzogenaurach 
32,93  Riedlmeier,Niklas 02 LG Röthenbach 17.10.. Wendelstein 
23,12  Weider, Mattes 02 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
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Männliche Jugend U 20 
       
Fünfkampf Bestleistung 2019:   3078   Auernheimer, Kai   00   LAC Quelle Fürth  
  (100m – Weit - Kugel – Hoch – 400m)  
       
2689  Karas, Finn 02 LG Eckental 15.08. Wendelstein 
  11,60 – 5,78 – 10,46 – 1,56 – 58,37   

2262  Riedlmeier,Niklas 02 LG Röthenbach 15.08. Wendelstein 
  12,66 – 5,23 – 10,85 – 1,56 – 62,35   

       
Zehnkampf Bestleistung 2019:   6.009   Auernheimer, Kai   00   LAC Quelle Fürth 
  (100m – Weit – Kugel – Hoch – 400m / 110mH – Diskus – Stab – Speer – 1500m) 

        
4654  Karas, Finn 02 LG Eckental 15./16.08. Wendelstein 
  11,60 – 5,78 – 10,46 – 1,56 – 58,37 / 16,29 – 24,34 – x – 36,70 – 5:07,81  
4959  Perwitzschky, Florian 01 TS Herzogenaurach  19./20.09. Herzogenaurach 
  12,77 – 5,77 – 10,35 – 1,80 – 55,89 / 17,60 – 30,83 – x – 47,60 – 4:49,87 

4850  Körber, Simon 02 TV Leutershausen 19./20.09. Herzogenaurach 
  12,33 – 6,03 – 7,75 – 1,92 – 56,13 / 17,85 – 24,55 – 2,80 – 33,56 – 5:15,04 
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Männliche Jugend U18 

100m  Bestleistung 2019:   11,14    Babel, Sascha   03   LG Landkreis Roth    
        

11,17 +0,1 Babel, Sascha 03 LG Landkreis Roth 25.07. Germering 
11,35 +0,1 Kremling, Nils 04 LG Landkreis Roth 02.08. Wendelstein 
11,50  -0,3 Weidenbach, Eric 04 LAC Quelle Fürth 05.07. München 
11,53 +0,6 Schunk, Robert 04 LAC Quelle Fürth 26.09. Erding 
11,62 +1,3 Kraus, Tim 03 LG Landkreis Roth 15.08. Wendelstein 
11,65 +0,2 Okorie, Vincent 03 Post SV Nürnberg 17.10. Wendelstein 
11,81 +0,2 Frisch, Robin 03 LG Hersbrucker Alb 17.10. Wendelstein 
11,84 +1,3 Talarek, Jannes 04 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
11,87 +1,1 Merkel, Fabian 04 LAC Quelle Fürth 22.07. München 
11,98 +1,3 Schendel, Lukas 04 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
       
200m Bestleistung 2019:   22,68   Babel, Sascha   03   LG Landkreis Roth    
       
22,51 +0,3 Kremling, Nils 04 LG Landkreis Roth 02.08. Wendelstein 
22,99  -1,0 Babel, Sascha 03 LG Landkreis Roth 12.07. Regensburg 
23,15 +1,0 Weidenbach, Eric 04 LAC Quelle Fürth 05.07. München 
23,39 +0,4 Okorie, Vincent 03 Post SV Nürnberg 17.10. Wendelstein 
23,71 +0,3 Kraus, Tim 03 LG Landkreis Roth 02.08. Wendelstein 
23,94 +0,2 Frisch, Robin 03 LG Hersbrucker Alb 17.10. Wendelstein 
24,02 +0,5 Merkel, Fabian 04 LAC Quelle Fürth 22.07. München 
24,28 +0,2 Traore, Maik 03 LG Nürnberg 17.10. Wendelstein 
24,47  -0,8 Banerjee, Southik 04 LAC Quelle Fürth 25.07. Regensburg 
24,93 +0,2 Kismann, Dennis 04 LG Nürnberg 17.10. Wendelstein 
       
400m  Bestleistung 2019:   52,64   Frisch, Robin   03   LG Hersbrucker Alb 
       
49,75  Kremling, Nils 04 LG Landkreis Roth 26.09. Erding 
52,27  Weidenbach, Eric 04 LAC Quelle Fürth 28.06. Gräfelfing 
52,93  Frisch, Robin 03 LG Hersbrucker Alb 26.09. Erding 
53,55  Merkel, Fabian 04 LAC Quelle Fürth 25.07. Regensburg 
54,30  Döring, Sebastien 03 LAC Quelle Fürth 25.07. Regensburg 
54,30  Kraus, Tim 03 LG Landkreis Roth 15.08. Wendelstein 

54,61  Talarek, Jannes 04 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
55,96  Knäblein, Lukas 04 LG Landkreis Roth 19.07. Erding 
57,62  Schendel, Lukas 04 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
58,66  Wucherer, Philipp 03 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
       
800m Bestleistung 2019:   2:00,77   Frisch, Robin   03   LG Hersbrucker Alb 
       
1:59,49  Frisch, Robin 03 LG Hersbrucker Alb 25.07. Regensburg 
2:08,02  Boukechab, Ilias 04 LAC Quelle Fürth 11.07. Regensburg 
2:08,57  Voigt, Conrad 03 LG Erlangen 11.07. Regensburg 
       
1500m Bestleistung 2019:   4:16,01   Fischer, Paul   02   LAC Quelle Fürth 

        
4:14,55  Voigt, Conrad 03 LG Erlangen 26.09. Erding 
4:19,35  Boukechab, Ilias 04 LAC Quelle Fürth 25.07. Regensburg 
4:40,04  Döring, Sebastien 03 LAC Quelle Fürth 15.08. Dachau 
5:00,62  Kremling, Nils 04 LG Landkreis Roth 18.07. Regensburg 
5:08,68  Talarek, Jannes 04 LAC Quelle Fürth 04.10. Regensburg 
5:15,89  Knäblein, Lukas 04 LG Landkreis Roth 16.08. Wendelstein 
5:23,60  Kraus, Tim 03 LG Landkreis Roth 16.08. Wendelstein 
5:34,29  Wucherer, Philipp 03 LAC Quelle Fürth 16.08. Wendelstein 
5:37,96  Schendel, Lukas 04 LAC Quelle Fürth 16.08. Wendelstein 
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Männliche Jugend U18 

 
3000m Bestleistung 2019:   9:40,73   Fischer, Paul   02   LAC Quelle Fürth 
       
  9:05.63  Voigt, Conrad 03 LG Erlangen 04.07. Regensburg 
10:05,93  Schubert, Matteo 04 LAC Quelle Fürth 04.07. Regensburg 
       
5000m Bestleistung 2019:   / 
       
15:58,96  Voigt, Conrad 03 LG Erlangen 01.08. München 
       
10km  Bestleistung 2019:   37:26   Frisch, Robin   03   LG Hersbrucker Alb 
       
40:42  Miehling, Tim 05 LG Neumarkt-Freystadt 17.10. Regensburg 
       
110m Hürden Bestleistung 2019:    14,34   Babel, Sascha   03   LG Landkreis Roth 
       
14,24   0,0 Babel, Sascha 03 LG Landkreis Roth 04.09. Heilbronn 
14,69 +1,0 Tomekpe, Christian Lino 03 LAC Quelle Fürth 22.08. Gilching 
14,81 +0,7 Kremling, Nils 04 LG Landkreis Roth 28.06. Gräfelfing 
14,86   0,0 Hofmann, Niklas 03 TSV 1860 Ansbach 27.09. Erding 
15,01   0,0 Kleinschrodt, Lukas 04 TSV 1860 Ansbach 27.09. Erding 
15,43 +2,0 Kraus, Tim 03 LG Landkreis Roth 16.08. Wendelstein 
15,83   0,0 Talarek, Jannes 04 LAC Quelle Fürth 16.08. Wendelstein 
15,84  -0,7 Wucherer, Philipp 03 LAC Quelle Fürth 03.10. Regensburg 
15,98 +0,7 Knäblein, Lukas 04 LG Landkreis Roth 28.06. Gräfelfing 
16,86 +2,0 Schendel, Lukas 04 LAC Quelle Fürth 16.08. Wendelstein 
       
400m Hürden Bestleistung 2019:   57,25   Karas, Finn   02   LG Eckental 
       
59,98  Döring, Sebastien 03 LAC Quelle Fürth 27.09. Erding 
62,69  Knäblein, Lukas 04 LG Landkreis Roth 27.09. Erding 
       
2000m Hindernis     Bestleistung 2019:   6:47,72   Döring, Sebastien   03   LAC Quelle Fürth 
       
6:36,55  Voigt, Conrad 03 LG Erlangen 19.07. Waiblingen 
7:05,70  Döring, Sebastien 03 LAC Quelle Fürth 12.09. Ingolstadt 
       
Hochsprung Bestleistung 2019:   1,86   Kraus, Tim   03   LG Landkreis Roth 
       
2,03  Kraus, Tim 03 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
1,84  Hofmann, Niklas 03 TSV 1860 Ansbach 21.07. Kitzingen 
1,82  Kremling, Nils 04 LG Landkreis Roth 18.07. Regensburg 
1,75  Kleinschrodt, Lukas 04 TSV 1860 Ansbach 15.07. Ansbach 
1,73  Wucherer, Philipp 03 LAC Quelle Fürth 03.10. Regensburg 
1,69  Hoyer, Fynn 03 LG Röthenbach a.d.P. 

a.d.P.e.V. 
22.08. Höchberg 

1,66  Dörr, Philipp 04 TSV 1892 Windsbach 29.07. Wendelstein 
1,65  Knäblein, Lukas 04 LG Landkreis Roth 15.08. Wendelstein 
1,64  Talarek, Jannes 04 LAC Quelle Fürth 03.10. Regensburg 
1,59  Schendel, Lukas 04 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
       
Stabhochsprung   Bestleistung 2019:   4,30   Avritt; Kellen   02   LAC Quelle Fürth 
       
4,10  Wucherer, Philipp 03 LAC Quelle Fürth 27.09. Erding 
4,00  Kleinschrodt, Lukas 04 TSV 1860 Ansbach 27.09. Erding 
3,80  Kremling, Nils 04 LG Landkreis Roth 19.07. Regensburg 
3,62  Talarek, Jannes 04 LAC Quelle Fürth 21.07. Kitzing 
3,60  Hofmann, Niklas 03 TSV 1860 Ansbach 21.06. Ansbach 
3,30  Kraus, Tim 03 LG Landkreis Roth 16.08. Wendelstein 
3,30  Knäblein, Lukas 04 LG Landkreis Roth 04.10. Regensburg 
3,20  Schendel, Lukas 04 LAC Quelle Fürth 01.08. Herzogenaurach 
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Weitsprung Bestleistung 2019:   6,45   Babel, Sascha   03   LG Landkreis Roth 
       
6,30   0,0 Kremling, Nils 04 LG Landkreis Roth 15.08. Wendelstein 
6,18 +0,

6 
Kraus, Tim 03 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 

6,00 +0,
5 

Talarek, Jannes 04 LAC Quelle Fürth 03.10. Regensburg 
5,98 +0,

2 
Knäblein, Lukas 04 LG Landkreis Roth 19.07. Erding 

5,77 +0,
6 

Wucherer, Philipp 03 LAC Quelle Fürth 03.10. Regensburg 
5,14 -0,9 Pauzr, Fabian 03 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
4,84 -0,2 Hoyer, Fynn 03 LG Röthenbach a.d.P. 

a.d.P.e.V. 
15.08. Wendelstein 

4,73 -1,0 Schendel, Lukas 04 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
  
Dreisprung Bestleistung 2019:   / 
       
/       
       
Kugelstoß  5kg   Bestleistung 2019:   14,83  Beste, Lukas   03   LAC Quelle Fürth 
       
15,88  da Cruz, Enrico 03 LG Eckental 09.08. Marktheidenfeld 
13,18  Kremling, Nils 04 LG Landkreis Roth 18.07. Regensburg 
12,91  Kraus, Tim 03 LG Landkreis Roth 28.06. Gräfelfing 
12,00  Eberler, Jakob 03 LG Landkreis Roth 17.10. Wendelstein 
11,88  Wucherer, Philipp 03 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
11,57  Nützel, Jakob 04 LG Neumarkt-Freystadt 17.10. Wendelstein 
11,46  Talarek, Jannes 04 LAC Quelle Fürth 16.08. Wendelstein 
11,38  Knäblein, Lukas 04 LG Landkreis Roth 17.10. Wendelstein 
10,32  Schendel, Lukas 04 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
10,21  Hoyer, Fynn 03 LG Röthenbach a.d.P. 

a.d.P.e.V. 
15.08. Wendelstein 

       
Diskuswurf 1,5kg   Bestleistung 2019:   50,06   da Cruz, Enrico   03   LG Eckental 
       
48,33  da Cruz, Enrico 03 LG Eckental 19.07. Erding 
48,09  Nützel, Jakob 04 LG Neumarkt-Freystadt 26.09. Erding 
44,72  Kremling, Nils 04 LG Landkreis Roth 05.09. Wendelstein 
36,38  Farchmin, Philipp 03 LG Landkreis Roth 25.01. Wiesau 
34,88  Kraus, Tim 03 LG Landkreis Roth 11.09. Wendelstein 
33,21  Talarek, Jannes 04 LAC Quelle Fürth 16.08. Wendelstein 
30,35  Wucherer, Philipp 03 LAC Quelle Fürth 11.09. Wendelstein 
29,43  Knäblein, Lukas 04 LG Landkreis Roth 04.10. Regensburg 
27,08  Hoyer, Fynn 03 LG Röthenbach a.d.P. 

a.d.P.e.V. 
03.10. Eschenbach 

20,19  Schendel, Lukas 04 LAC Quelle Fürth 16.08. Wendelstein 
       
Speerwurf  700g  Bestleistung 2019:   52,90   Eberler, Jakob   03   LG Landkreis Roth 
       
64,32  Eberler, Jakob 03 LG Landkreis Roth 04.09. Heilbronn 
45,86  Farchmin, Philipp 03 LG Landkreis Roth 25.01. Wiesau 
44,15  Kleinschrodt, Lukas 04 TSV 1860 Ansbach 03.07. Ansbach 
43,98  Talarek, Jannes 04 LAC Quelle Fürth 16.08. Wendelstein 
40,29  Frisch, Robin 03 LG Hersbrucker Alb 17.10. Wendelstein 
39,70  Kremling, Nils 04 LG Landkreis Roth 18.07. Regensburg 
36,64  Kraus, Tim 03 LG Landkreis Roth 16.08. Wendelstein 
36,11  Hoyer, Fynn 03 LG Röthenbach a.d.P. 

a.d.P.e.V. 
22.08. Höchberg 

34,95  Pauzr, Fabian 03 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
34,90  Lämmerzahl, Aron 04 LG Eckental 19.07. Erding 
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Fünfkampf Bestleistung 2019:    3.037   Kremling, Nils   04   LG Landkreis Roth 
  (100m – Weit – Kugel – Hoch – 400m)    
    
3378  Kremling, Nils 04 LG Landkreis Roth 18.07. Regensburg 
  11,45 – 6,04 – 13,18 – 1,82 – 52,61   

3311  Kraus, Tim 03 LG Landkreis Roth 15.08. Wendelstein 
  11,62 – 5,90 – 11,44 – 1,95 – 54,30   

2896  Talarek, Jannes 04 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
  11,84 – 5,91 – 11,46 – 1,59 – 54,61   

2728  Knäblein, Lukas 04 LG Landkreis Roth 15.08. Wendelstein 
  12,12 – 5,91 – 11,04 – 1,65 – 58,07   

2597  Wucherer, Philipp 03 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
  12,27 – 5,27 – 11,88 – 1,65 – 58,66    

2447  Schendel, Lukas 04 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
  11,98 – 4,73 – 10,32 – 1,59 – 57,62   

1970  Hoyer, Fynn 03 LG Röthenbach a.d.P. 
a.d.P.e.V. 

  
  13,37 – 4,84 – 10,21 – 1,59 – 65,11   

       
Zehnkampf Bestleistung 2019:     5.564   Karas, Finn   02   LG Eckental 

Quelle Fürth 
 

  (100m – Weit – Kugel – Hoch – 400m / 110mH – Diskus – Stab – Speer – 1500m) 

        
6505  Kremling, Nils 04 LG Landkreis Roth 18./19.07. Regensburg 
  11,45 – 6,04 – 13,18 – 1,82 – 52,61 / 14,99 – 42,71 – 3,80 – 39,70 – 

5:00,62 
 

6045  Kraus, Tim 03 LG Landkreis Roth 03.10  Regensburg 
  11,68 – 6,18 – 12,33 – 2,03 – 54,23 / 15,61 – 34,48 – 3,30 – 35,68 – 5:15,00 

5557  Talarek, Jannes 04 LAC Quelle Fürth 15/16..08. Wendelstein 
  11,84 – 5,91 – 11,46 – 1,59 – 54,61 / 16,08 – 33,21 – 3,40 – 43,98 – 5:19,60 

5067  Knäblein, Lukas 04 LG Landkreis Roth 03.10  Regensburg 
  12,33 – 5,98 – 10,85 – 1,58 – 56,50 / 16,21 – 29,43 – 3,30 – 24,84 – 5:01,49 

5044  Wucherer, Philipp 03 LAC Quelle Fürth 15/16..08. Wendelstein 
  12,27 – 5,27 – 11,88 – 1,65 – 58,66 / 16,32 – 29,48 – 4,00 – 30,14 – 5:34,29 

4017  Schendel, Lukas 04 LAC Quelle Fürth 15.08. Wendelstein 
  11,98 – 4,73 – 10,32 – 1,59 – 57,62 / 16,86 – 20,19 – x – 29,60 – 5:37,96  

       
Zehnkampf Mannschaft    Bestleistung 2019:   /   
       
14618  LAC Quelle Fürth   15/16..08. Wendelstein 
  Talarek (04) 5557 – Wucherer (03) 5044 – Schendel (04) 4017  

13113  LG Landkreis Roth   15/16..08. Wendelstein 
  Kraus (03) 5904 – Knäblein (04) 4854 – Kremling (04) 2355  
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100m  Bestleistung 2019:   12,67   Backer, Miriam   00   TSV Zirndorf 
       
12,59 +1,5 Barwitzki, Mara 02 LG Eckental 26.07. Regensburg 
12,85 +1,5 Back, Cosima 02 LAC Quelle Fürth 05.07. München 
13,47  -0,1 Grillenberger, Babett 01 LAC Quelle Fürth 20.09. Aichach 
13,75  -0,8 Sörgel, Antonia 02 LAV Hersbruck 19.07. Erding 
13,82 +0,9 Förster, Ariane 01 LAC Quelle Fürth 22.07. München 
14,06  -0,8 Winkler, Katharina 01 LG Erlangen 19.07. Erding 
14,08  -2,1 Schneider, Emily 02 TSV Burghaslach 08.08. Bad Kötzting 
14,23   0,0 Warmuth, Sara 02 LG Erlangen 05.09. Erding 
14,36 +0,8 Engelkamp, Julia 02 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
14,73 +0,8 Urbansky, Lea 01 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
       
200m Bestleistung 2019:   26,29   Backer, Miriam   00   TSV Zirndorf 
       
26,15 +0,1 Back, Cosima 02 LAC Quelle Fürth 05.07. München 
27,83   0,0 Förster, Ariane 01 LAC Quelle Fürth 22.07. München 
29,68 +1,8 Lummer, Jessica 01 TSV 1860 Ansbach 15.08. Wendelstein 
30,26  -0,3 Schneider, Emily 02 TSV Burghaslach 17.10. Wendelstein 
       
400m  Bestleistung 2019:   56,62   Backer, Miriam   00   TSV Zirndorf  
       
61,53  Ochmann, Sophie 02 LG Eckental 10.07. Dresden 
62,03  Ram, Smaniche 01 LAC Quelle Fürth 26.09. Erding 
63,46  Förster, Ariane 01 LAC Quelle Fürth 01.08. München 
65,20  Mödl, Paula 02 TSG 08 Roth 02.08. Wendelstein 
65,74  Jansova, Denisa 02 LG Röthenbach a.d.P. 17.10. Wendelstein 
       
800m Bestleistung 2019:   2:21,83   Ram Smaniche   01  LAC Quelle Fürth    
       
2:18,85  Ram, Smaniche 01 LAC Quelle Fürth 25.07.. Regensburg: 
2:32,91  Mödl, Paula 02 TSG 08 Roth 22.07. Ansbach 
2:48,84  Lummer, Jessica 01 TSV 1860 Ansbach 15.08. Wendelstein 
       
1500m Bestleistung 2019:   5:20,94       Ram Smaniche   01  LAC Quelle Fürth 
       
4:36,25  Heckel, Emma 02 TSV Katzwang 05 01.08. München 
       
3000m Bestleistung 2019:   / 
       
9:39,71  Heckel, Emma 02 TSV Katzwang 05 04.09. Heilbronn 
       
5000m Bestleistung 2019:   / 
       
18:52,66  Heckel, Emma 02 TSV Katzwang 05 25.07. Regensburg 
       
10km Bestleistung 2019:   45:53    Smola, Selina   00   Arriba Göppersdorf 

       
33:52  Heckel, Emma 02 TSV Katzwang 05 26.09. Berlint 
       
100m Hürden Bestleistung 2019:   14,47  Backer, Miriam   00   TSV Zirndorf 
       
18,63 +0,5 Lummer, Jessica 01 TSV 1860 Ansbach 15.08. Wendelstein 
       
400m Hürden Bestleistung 2019:   61,05   Backer, Miriam   00   TSV Zirndorf 
       
64,39  Ochmann, Sophie 02 LG Eckental 27.09. Erding 
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Hochsprung Bestleistung 2019:   1,68   Latzko, Anna   01   LG Landkreis Roth    
       
1,63  Sörgel, Antonia 02 LAV Hersbruck 05.09.. Erding 
1,60  Latzko, Anna 01 LG Landkreis Roth 29.07. Wendelstein 
1,54  Dörr, Johanna 01 TSV 1892 Windsbach 29.07. Wendelstein 
1,53  Herlitschke, Kayla 02 TSV Burghaslach 08.08. Bad Kötzting 
1,40  Lummer, Jessica 01 TSV 1860 Ansbach 03.07. Ansbach 
       
Stabhochsprung   Bestleistung 2019: / 
       
2,60  Ebner, Chiara 02 TS Herzogenaurach 01.08. Herzogenaurach 
2,60  Dörr, Johanna 01 TSV 1892 Windsbach 01.08. Herzogenaurach 
       
Weitsprung Bestleistung 2019:   5,42   Lehneis, Hannah   00   LG Eckental    
       
5,40 +2,0 Warmuth, Sara 02 LG Erlangen 05.07. Aschaffenburg 
5,21  -0,4 Sörgel, Antonia 02 LAV Hersbruck 05.09. Erding 
4,94  -0,4 Winkler, Katharina 01 LG Erlangen 19.07. Erding 
4,76 +0,4 Lummer, Jessica 01 TSV 1860 Ansbach 21.07. Kitzingen 
4,61 +0,9 Schneider, Emily 02 TSV Burghaslach 08.08. Bad Kötzting 
4,53 +0,2 Herlitschke, Kayla 02 TSV Burghaslach 08.08. Bad Kötzting 
4,48  -1,8 Engelkamp, Julia 02 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
4,37   0,0 Urbansky, Lea 01 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
       
Dreisprung Bestleistung 2019:   9,37   Schweitzer, Pia   01   TSV Dinkelsbühl 
       
10,89  -1,7 Sörgel, Antonia 02 LAV Hersbruck 26.09. Erding 
10,18 +1,4 Felix, Luisa 01 LAC Quelle Fürth 26.09. Erding 
10,11   0,0 Ebner, Chiara 02 TS Herzogenaurach 05.09. Erding 
  9,43  -0,2 Lummer, Jessica 01 TSV 1860 Ansbach 19.09. Kitzingen 
  8,98 +0,2 Dörr, Johanna 01 TSV 1892 Windsbach 21.07. Kitzingen 
       
Kugelstoßen  4kg   Bestleistung 2019:   12,18   Brock, Zoé   00   TSV Zirndorf 
       
11,29  Schorsack, Karolin 02 LG Landkreis Roth 05.07. München 
  8,58  Lummer, Jessica 01 TSV 1860 Ansbach 03.07. Ansbach 
       
Diskuswurf  1kg   Bestleistung 2019:   21,17    Grillenberger, Luzie   00   LAC Quelle Fürth 
       
35,76  Schorsack, Karolin 02 LG Landkreis Roth 11.09. Wendelstein 
       
Speerwurf  600g   Bestleistung 2019:   35,40   Brock, Zoé   00   TSV Zirndorf 
       
31,23  Sörgel, Antonia 02 LAV Hersbruck 19.07. Erding 
30,51  Lummer, Jessica 01 TSV 1860 Ansbach 15.08. Wendelstein 
26,27  Urbansky, Lea 01 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
20,46  Engelkamp, Julia 02 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
       
Vierkampf Bestleistung 2019:   2091   Latzko, Anna   01   LG Landkreis Roth  
  (100mH – Hoch -  Kugel - 200m)   
     
1983  Lummer, Jessica 01 TSV 1860 Ansbach 15.08. Wendelstein 
  18,63 – 1,38 – 8,28 – 29,68   
       
Siebenkampf Bestleistung 2019:   4.184   Lehneis, Hannah   00   LG Eckental    
  (100mH – Hoch – Kugel / 200m - Weit – Speer – 800m)   
       
3241  Lummer, Jessica 01 TSV 1860 Ansbach 15.08. Wendelstein 
  18,63 – 1,38 – 8,28 – 29,68 / 4,55 – 30,51 – 2:48,84   
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100m  Bestleistung 2019:   12,01   Barwitzki, Mara   02   LG Eckental 
       
12,40 +0,3 Wöhrlein, Hannah 04 TSV Ochenbruck 19.09. Burglengenfeld 
12,68 +0,4 Göhl, Nele 03 LG Eckental 22.08. Gilching 
12,94  -0,5 Krämer, Caprice 03 LAC Quelle Fürth 19.07. Erding 
13,35 +0,5 Wittmann, Hannah 04 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
13,56   0,0 Winters, Inga 03 TSG 08 Roth 25.07. Germering 
13,60 +0,5 Rost, Sophia 03 TSV Burghaslach 08.08. Bad Kötzting 
13,64  -0,2 Heid, Sarah 04 LG Eckental 19.07. Erding 
13,94 +0,1 Scharrer, Amelie 03 LG Hersbrucker Alb 17.10.. Wendelstein 
13,98 +0,1 Rawer, Leonie 04 TSV Hemhofen 02.08. Wendelstein 
14,03   0,0 Popp, Janne 04 LAC Quelle Fürth 22.07. München 
       
200m Bestleistung 2019:   25,06   Barwitzki, Mara   02   LG Eckental 
       
25,52 +0,3 Wöhrlein, Hannah 04 TSV Ochenbruck 02.08. Wendelstein 
25,95 +1,7 Schmeling, Elisa 05 LG Erlangen 05.07. Aschaffenburg 
26,55 +0,1 Kraus, Emy 05 LG Landkreis Roth 27.09. Plattling 
26,58  -0,4 Hergenröther, Lea 05 LAC Quelle Fürth 27.09. Plattling 
26,7 +0,2 Göhl, Nele 03 LG Eckental 01.08. Großostheim 
27,05 +1,9 Krämer, Caprice 03 LAC Quelle Fürth 05.07. München 
27,37 +0,3 Wittmann, Hannah 04 LG Landkreis Roth 02.08. Wendelstein 
28,05   0,0 Popp, Janne 04 LAC Quelle Fürth 22.07. München 
30,15  -0,3 Rost, Sophia 03 TSV Burghaslach 17.10. Wendelstein 
       
400m Bestleistung 2019:   59,97   Göhl, Nele   03   LG Eckental 
       
57,81  Wohlfahrt, Ronja 04 LAC Quelle Fürth 26.09. Erding 
57,91  Göhl, Nele 03 LG Eckental 19.07. Erding 
62,29  Lutz, Tina 04 TSV Burghaslach 26.09. Erding 
62,99  Popp, Janne 04 LAC Quelle Fürth 25.07. Regensburg 
63,29  Wittmann, Hannah 04 LG Landkreis Roth 25.07. Germering 
63,57  Ganic, Zerina 04 LAC Quelle Fürth 26.09. Erding 
64,85  Sievert, Lara Sophia 04 LG Eckental 05.07. München 
66,93  Appeltauer, Eva 03 LG Landkreis Roth 02.08. Wendelstein 
69,27  Zinner, Maja 04 TS LAC Quelle Fürth  

Burghaslach 
02.08. Wendelstein 

72,39  Novak, Lovis 04 TSV Burghaslach 17.10. Wendelstein 
       
800m  Bestleistung 2019:   2:15,01   Göhl, Nele   03   LG Eckental 
       
2:10,92  Göhl, Nele 03 LG Eckental 22.08. Gilching 
2:11,26  Rath, Julia 04 LAC Quelle Fürth 26.09. Erding 
2:13,45  Wohlfahrt, Ronja 04 LAC Quelle Fürth 11.07. Regensburg 
2:23,88  Ganic, Zerina 04 LAC Quelle Fürth 22.07. Ansbach 
2:28,28  Wittmann, Hannah 04 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
2:41,83  Zinner, Maja 04 TS LAC Quelle Fürth  

Burghaslach 
22.07. Ansbach 

2:56,20  Lutz, Tina 04 TSV Burghaslach 17.10. Wendelstein 
2:56,56  Appeltauer, Eva 03 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
2:56,88  Novak, Lovis 04 TSV Burghaslach 17.10. Wendelstein 
3:03,20  Buchwald, Sina 03 LG Hersbrucker Alb 16.08. Wendelstein 
       
1000m  Bestleistung 2019:   / 
       
3:16,08  Ganic, Zerina 04 LAC Quelle Fürth 04.07. Regensburg 
   1500m  Bestleistung 2019:   4:42,89   Heckel, Emma   02   TSV Katzwang 05  
       
4:30,21  Rath, Julia 04 LAC Quelle Fürth 04.09. Heilbronn 
5:00,17  Krebelder, Marie 04 LG LAC Quelle Fürth 

Eckental 
25.07. Regensburg 

5:14,00  Hofmockel, Jule 04 LG LAC Quelle Fürth 
Eckental 

25.07. Regensburg 
5:31,14  Sievert, Lara Sophia 04 LG Eckental 15.08. Dachau 
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3000m Bestleistung 2019:   11:47,28   Förster, Fiona   03   TSV Katzwang 05 
       
  9:58,96  Rath, Julia 04 LAC Quelle Fürth 05.08. Horgau 
11:01,52  Krebelder, Marie 04 LG LAC Quelle Fürth 

Eckental 
05.08. Horgau 

11:09,36  Bauer, Jana 03 TSV Katzwang 05 26.09. Erding 
11:21,43  Hofmockel, Jule 04 LG LAC Quelle Fürth 

Eckental 
26.09. Erding 

       
5000m Bestleistung 2019:   / 
       
19:36,58  Bauer, Jana 03 TSV Katzwang 05 22.07. Ansbach 
       
10km      Bestleistung 2019:   40:13   Heckel, Emma   02   TSV Katzwang 05 
       
/       
       
100m Hürden      Bestleistung 2019:   14,47   Herrmann, Amelie   02   TSV Katzwang 05 
       
14,99  -0,4 Wöhrlein, Hannah 04 TSV Ochenbruck 28.06. Gräfelfing 
15,77  -0,5 Wittmann, Hannah 04 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
17,19  -0,5 Appeltauer, Eva 03 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
17,83 +0,5 Buchwald, Sina 03 LG Hersbrucker Alb 15.08. Wendelstein 
       
400m Hürden Bestleistung 2019:   63,20   Göhl, Nele   03   LG Eckental 
       
61,25  Göhl, Nele 03 LG Eckental 26.09. Erding 
62,59  Wohlfahrt, Ronja 04 LAC Quelle Fürth 26.09. Erding 
       
2000m Hindernis     Bestleistung 2019:   5:25,59   Sörgel, Antonia   02   LAV Hersbruck 
       
7:43,26  Krebelder, Marie 04 LG LAC Quelle Fürth 

Eckental 
12.09. Ingolstadt 

7:55,24  Hofmockel, Jule 04 LG LAC Quelle Fürth 
Eckental 

12.09. Ingolstadt 
7:57,25  Sievert, Lara Sophia 04 LG Eckental 22.08. Gilching 
       
Hochsprung Bestleistung 2019:   1,65   Sörgel, Antonia   02   LAV Hersbruck 
       
1,69  Wöhrlein, Hannah 04 TSV Ochenbruck 29.07. Wendelstein 
1,57  Wittmann, Hannah 04 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
1,56  Buchwald, Sina 03 LG Hersbrucker Alb 15.08. Wendelstein 
1,39  Appeltauer, Eva 03 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
1,36  Zinner, Maja 04 TS LAC Quelle Fürth  

Burghaslach 
29.07.
. 

Wendelstein 
       
Dreisprung Bestleistung 2019:   10,85   Ebner, Chiara   02   TS Herzogenaurach    
       
/       
       
Weitsprung Bestleistung 2019:   5,72   Barwitzki, Mara   02   LG Eckental   
       
5,77 +1,2 Wöhrlein, Hannah 04 TSV Ochenbruck 27.09. Erding 
4,97 +2,0 Heid, Sarah 04 LG Eckental 05.07.

. 
Ascgaffenburg 

4,95   0,0 Wittmann, Hannah 04 LG Landkreis Roth 16.08. Wendelstein 
4,88  -0,3 Winters, Inga 03 TSG 08 Roth 25.07. Germering 
4,77 +0,1 Buchwald, Sina 03 LG Hersbrucker Alb 21.07. Kitzingen 
4,72   0,0 Rost, Sophia 03 TSV Burghaslach 08.08. Bad Kötzting 
4,46 +1,6 Scharrer, Amelie 03 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
4,40 +0,4 Zinner, Maja 04 TS LAC Quelle Fürth  

Burghaslach 
25.07. Germering 

4,39 +1,6 Appeltauer, Eva 03 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
3,89 +1,9 Engelkamp, Sophia 04 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
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Stabhochsprung  Bestleistung 2019:   3,00   Karl, Franziska   03   TSV 1860 Ansbach 
       
3,10  Karl, Franziska 03 TSV 1860 Ansbach 26.07. Schwäbisch Hall 
       
Kugelstoßen  3kg  Bestleistung 2019:   13,46   Aigner, Jule   02   LG Landkreis Roth 
       
12,71  Kupsch, Carolin 03 LG Landkreis Roth 03.10. Eschenbach 
10,66  Wittmann, Hannah 04 LG Landkreis Roth 17.10. Wendelstein 
10,54  Karl, Franziska 03 TSV 1860 Ansbach 03.07. Ansbach 
  9,87  Heid, Sarah 04 LG Eckental 05.07.. Ascgaffenburg 
  9,54  Steiner, Julia 03 LG Nürnberg 17.10. Wendelstein 
  9,49  Appeltauer, Eva 03 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
  7,53  Buchwald, Sina 03 LG Hersbrucker Alb 15.08. Wendelstein 
       
Diskuswurf  1kg Bestleistung 2019:   38,85   Kupsch, Carolin   03   LG Landkreis Roth    
       
37,93  Kupsch, Carolin 03 LG Landkreis Roth 31.07. Leutershausen 
       
Hammerwurf  3kg Bestleistung 2019:   44,33   Aigner, Jule   02   LG Landkreis Roth     
       
/       
       
Speerwurf  500g   Bestleistung 2019:   43,09   Dietsch, Lena   03   TSV Burghaslach    
       
37,79  Dietsch, Lena 03 TSV Burghaslach 25.01. Wiesau 
31,64  Wittmann, Hannah 04 LG Landkreis Roth 27.06. Röttenbach 
28,98  Schewe, Lisa 03 TSV Ochenbruck 17.10. Wendelstein 
28,56  Buchwald, Sina 03 LG Hersbrucker Alb 16.08. Wendelstein 
28,06  Appeltauer, Eva 03 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
24,63  Leonhardt, Sophia 03 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
23,93  Steiner, Julia 03 LG Nürnberg 17.10. Wendelstein 
16,65  Scharrer, Amelie 03 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
15,90  Heid, Sarah 04 LG Eckental 19.07. Erding 
14,33  Engelkamp, Sophia 04 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
       
Vierkampf           Bestleistung 2019:   3064   Barwitzki, Mara   02   LG Eckental 
  (100mH—Hoch - Kugel – 100m)    
       
2577  Wittmann, Hannah 04 LG Landkreis Roth 18.07. Regensburg 
  15,80 – 1,52 – 9,60 – 13,46   
2069  Buchwald, Sina 03 LG Hersbrucker Alb 15.08. Wendelstein 
  17,83 – 1,56 – 7,53 – 14,66   

 
     
Siebenkampf Bestleistung 2019:   4.878     Barwitzki, Mara   02   LG Eckental 
  (100mH – Hoch - Kugel – 100m / Weit – Speer – 800m)  

       
4359  Wittmann, Hannah 04 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
  15,77 – 1,57 – 10,12 – 13,35 / 4,91 – 26,93 – 2:28,28   
3385  Appeltauer, Eva 03 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
  17,19 – 1,39 – 9,49 – 14,20 / 4,39 – 28,06 – 2:56,56   

3162  Buchwald, Sina 03 LG Hersbrucker Alb 15./16.08. Wendelstein 
  17,83 – 1,56 – 7,53– 14,66 / 4,00 – 28,56 – 3:03,20   
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     Männliche Jugend U16 
 
4 x 100m  Bestleistung 2018:   47,64   LAC Quelle Fürth 
       
46,62  LAC Quelle Fürth   05.09. Erding 
  Eckert (06) – Leifert (05) – Rolf (05) – Vitalini (05)   

       
3 x 1000m Bestleistung 2019:   9:49,07   LAC Quelle Fürth 
       
/       
     
Neunkampf Mannschaft      Bestleistung 2019:   13.829   LAC Quelle Fürth 
 
/ 
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100m  Bestleistung 2019:   11,33   BabelSchunk, Robert   04   LAC Quelle Fürth 
       
11,76 +1,1 Leifert, Nils 05 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
12,00 +1,1 Vitalini, Fabio 05 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
12,29 +0,2 Estrin, Edwin 05 LG Nürnberg 17.10. Wendelstein 
12,30 +1,1 Kreuzer, Hannes 05 TSV Burghaslach 09.08. Zirndorf 
12,45 +2,0 Hölzer, Jonas 05 LG Eckental 18.07. Regensburg 
12,56 +1,1 van Haßelt, Lennart 05 LG Hersbrucker Alb 09.08. Zirndorf 
12,70 +0,2 Lang, Erik 05 LG Röthenbach a.d.P. 

a.d.P.e.V. 
12.09. Eckental 

12,97 +0,7 Buchwald, Sven 05 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
13,09  -0,5 Rolf, Jan 05 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
13,10 +0,2 Hölzer, Jan 05 LG Eckental 12.09. Eckental 
       
300m Bestleistung 2019:   36,81   Kremling, Nils   04   LG Landkreis Roth 
         
38,28  Leifert, Nils 05 LAC Quelle Fürth 22.07. München 
39,46  Estrin, Edwin 05 LG Nürnberg 06.09. Erding 
40,76  van Haßelt, Lennart 05 LG Hersbrucker Alb 29.08. Ingolstadt 
       
800m  Bestleistung 2019:   2:13,33   Boukechab, Ilias   04   LAC Quelle Fürth 

        
2:01,95  Amadori, Lukas 05 LG Erlangen 05.09. Erding 
2:07,24  van Haßelt, Lennart 05 LG Hersbrucker Alb 05.09. Erding 
2:13,11  Miehling, Tim 05 LG Neumarkt-Freystadt 11.07. Regensburg 
2:14,49  Halbig, Jarid 05 TSV 1860 Ansbach 09.08. Zirndorf 
2:20,87  Estrin, Edwin 05 LG Nürnberg 09.08. Zirndorf 
2:39,43  Hager, Till 05 LG Erlangen 09.08. Zirndorf 
       
1000m Bestleistung 2019:   2:59,43   Kremling, Nils   04   LG Landkreis Roth 
       
2:45,44  Amadori, Lukas 05 LG Erlangen 04.07. Regensburg 
2:57,52  Miehling, Tim 05 LG Neumarkt-Freystadt 04.07. Regensburg 
3:05,21  Hölzer, Jonas 05 LG Eckental 04.10. Regensburg 
3:20,73  Vitalini, Fabio 05 LAC Quelle Fürth 30.08. Halle/S. 
       
2000m Bestleistung 2019:   6:12,75   Boukechab, Ilias   04   LAC Quelle Fürth 
       
6:32,94  van Haßelt, Lennart 05 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
       
3000m Bestleistung 2019:   9:25,59   Boukechab, Ilias   04   LAC Quelle Fürth 
       
10:07,39  Halbig, Jarid 05 TSV 1860 Ansbach 25.09. Gerlingen 
11:21,34  Amadori, Lukas 05 LG Erlangen 12.09. Ingolstadt 
       
80m Hürden Bestleistung 2019:   11,42   Kleinschrodt, Lukas   04   TSV 1860 Ansbach 
       
11,23 +0,4 Leifert, Nils 05 LAC Quelle Fürth 05.09. Erding 
11,91 +0,3 van Haßelt, Lennart 05 LG Hersbrucker Alb 05.09. Erding 
11,97  -0,1 Vitalini, Fabio 05 LAC Quelle Fürth 05.09. Erding 
12,20  -0,2 Hölzer, Jonas 05 LG Eckental 19.07. Regensburg 
12,24  -0,1 Buchwald, Sven 05 LG Hersbrucker Alb 05.09. Erding 
13,01 +1,8 Rolf, Jan 05 LAC Quelle Fürth 04.07. Aschaffenburg 
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300m Hürden Bestleistung 2019:   45,63   Knäblein, Lukas   04   LG landkreis Roth 
       
/       
       
Hochsprung Bestleistung 2019:   1,74   Kremling, Nils   04   LG Landkreis Roth 
       
1,74  Buchwald, Sven 05 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
1,62  Lang, Erik 05 LG Röthenbach a.d.P. 

a.d.P.e.V. 
12.09. Eckental 

1,62  Hölzer, Jan 05 LG Eckental 12.09. Eckental 
1,59  Vitalini, Fabio 05 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
1,55  Hölzer, Jonas 05 LG Eckental 04.07. Aschaffenburg 
1,55  Halbig, Jarid 05 TSV 1860 Ansbach 03.07. Ansbach 
1,47  van Haßelt, Lennart 05 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
1,41  Weber, Jan 05 TV Leutershausen 12.09. Eckental 
       
Stabhochsprung   Bestleistung 2019:   3,40   Talarek, Jannes   04   LAC Quelle Fürth 
       
3,82  Bimüller, Janosch 05 LAC Quelle Fürth 19.09. Kitzingen 
3,20  Vitalini, Fabio 05 LAC Quelle Fürth 29.08. Halle/S. 
2,00  Hölzer, Jonas 05 LG Eckental 16.08. Wendelstein 
       
Weitsprung Bestleistung 2019:   6,19   Kremling, Nils   04   LG Landkreis Roth 
       
6,02   0,0 Vitalini, Fabio 05 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
5,58  -0,2 Leifert, Nils 05 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
5,48   0,0 Hölzer, Jonas 05 LG Eckental 03.10. Regensburg 
5,46   0,0 Buchwald, Sven 05 LG Hersbrucker Alb 09.08. Zirndorf 
5,20  -0,2 van Haßelt, Lennart 05 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
5,00 +1,2 Rolf, Jan 05 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
4,84 +0,7 Kreuzer, Hannes 05 TSV Burghaslach 09.08. Zirndorf 
4,70 +0,1 Roder, Samuel 05 LG Erlangen 09.08. Zirndorf 
4,62 +0,8 Hager, Till 05 LG Erlangen 09.08. Zirndorf 
4,37   0,0 Lang, Erik 05 LG Röthenbach a.d.P. 

a.d.P.e.V. 
12.09. Eckental 

       
Kugelstoß  4kg Bestleistung 2019:   14,02   Götz, Gabriel  04   LSC Höchstadt/Aisch 
       
12,25  Hölzer, Jonas 05 LG Eckental 03.10. Regensburg 
11,76  Vitalini, Fabio 05 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
11,47  Weber, Jan 05 TV Leutershausen 09.08. Zirndorf 
11,15  Halbig, Jarid 05 TSV 1860 Ansbach 31.07. Leutershausen 
11,04  Lang, Erik 05 LG Röthenbach a.d.P. 

a.d.P.e.V. 
12.09. Eckental 

  9,18  Hölzer, Jan 05 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
  9,11  Buchwald, Sven 05 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
  9,01  van Haßelt, Lennart 05 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
       
Diskuswurf  1kg  Bestleistung 2019:   53,27      Nützel, Jakob   04   LG Neumarkt-Freystadt 
       
33,57  Hölzer, Jonas 05 LG Eckental 16.08. Wendelstein 
32,73  Vitalini, Fabio 05 LAC Quelle Fürth 30.08. Halle/S. 
30,51  Weber, Jan 05 TV Leutershausen 03.07. Ansbach 
28,74  Bimüller, Janosch 05 LAC Quelle Fürth 04.07. Aschaffenburg 
22,53  Halbig, Jarid 05 TSV 1860 Ansbach 31.07. Leutershausen 
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Speerwurf  600g  Bestleistung 2019:   37,94   Talarek, Jannes   04   LAC Quelle Fürth 
       
38,12  Buchwald, Sven 05 LG Hersbrucker Alb 29.08. Ingolstadt 
35,52  van Haßelt, Lennart 05 LG Hersbrucker Alb 29.08. Ingolstadt 
34,52  Vitalini, Fabio 05 LAC Quelle Fürth 30.08. Halle/S. 
34,15  Leifert, Nils 05 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
33,43  Weber, Jan 05 TV Leutershausen 09.08. Zirndorf 
33,38  Hölzer, Jonas 05 LG Eckental 03.10. Regensburg 
30,05  Halbig, Jarid 05 TSV 1860 Ansbach 19.09. Kitzingen 
28,13  Rolf, Jan 05 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
28,00  Schmid, Luis 05 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
27,95  Hölzer, Jan 05 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
       
Ballwurf  200g Bestleistung 2019:   63,00    Merkel, Fabian   04   LAC Quelle Fürth 
       
43,50  van Haßelt, Lennart 05 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
       
Vierkampf Bestleistung 2019   2.374   Kremling, Nils   04   LG Landkreis Roth 
 (100m – Weit – Hoch – Kugel) 

   
2245  Vitalini, Fabio 05 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  12,05 – 6,02 – 11,76 – 1,59     

2089  Hölzer, Jonas 05 LG Eckental 12.09. Eckental 
  12,46 – 5,28 – 11,41 – 1,53     

2041  Buchwald, Sven 05 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
  12,97 – 5,20 – 9,11 – 1,74     

2002  Lang, Erik 05 LG Röthenbach a.d.P. 
a.d.P.e.V. 

12.09. Eckental 
  12,70 – 4,37 – 11,04 – 1,62     
1927  van Haßelt, Lennart 05 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
  12,56 – 5,07 – 9,01 – 1,47     
1765  Weber, Jan 05 TV Leutershausen 12.09. Eckental 
  14,01 – 4,21 – 10,93 – 1,41     

1410  Hölzer, Jan 05 LG Eckental 12.09. Eckental 
  13,10 – x – 8,11 – 1,62     

       
Neunkampf Bestleistung 2019:  5.121   Kremling, Nils   04   LG Landkreis Roth 
  (100m – Weit – Kugel – Hoch - 80mH / Diskus – Stab – Speer – 1000m) 

       
4703  Vitalini, Fabio 05 LAC Quelle Fürth 29./30.08. Halle/S. 
  12,13 – 5,10 – 10,42 – 1,56 / 12,17 - 32,73 – 3,20 – 34,52 – 3:20,73   
4606  Hölzer, Jonas 05 LG Eckental 03.10. Regensburg 
  12,49 – 5,48 – 12,25 – 1,55 / 12,26 – 28,88 – 2,00- 33,38 – 3:05,21  

       
Blockwettkampf Sprint/Sprung  Bestleistung 2019:  2.628   Schenk, Valentin   04   TSV Dinkelsbühl 
(100m – 80mH – Weit – Hoch - Speer) 

       
2618  Buchwald, Sven 05 LG Hersbrucker Alb 10.10. Aschheim 
  13,60 – 12,43 – 5,24 – 1,71 – 36,02   

       
Blockwettkampf  Lauf  Bestleistung 2019:  2.505   Kremling, Nils   04   LG Landkreis Roth 
(100m – 80mH – Weit – Ball – 2000m) 

       
2506  van Haßelt, Lennart 05 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
  12,78 – 5,14 – 12,00 – 43,50 – 6:32,94   

       
Blockwettkampf  Wurf  Bestleistung 2019:   2.571   Knäblein, Lukas   04   LG Landkreis Roth 
(100m – 80mH – Weit – Kugel - Diskus) 

       
/       
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100m  Bestleistung 2019:   12,16   Vitalini, Fabio   05   LAC Quelle Fürth 

        
12,07 +0,1 Kemminer, Jakob 07 TSV Ochenbruck 06.09. Erding 
12,27 +0,7 Medved, Peter 06 TSV Ochenbruck 12.09. Eckental 
12,30 +0,7 Stockhauser, Danny 06 LG Landkreis Roth 12.09. Eckental 
12,34 +1,1 Dragoudakis, Simon 06 LG Nürnberg 09.08. Zirndorf 
12,50  -0,1 Eckert, Lorenz 06 LAC Quelle Fürth 06.09. Erding 
12,71 +1,1 Kanzler, Nicolas 06 ASV Veitsbronn-Sieg. 09.08. Zirndorf 
12,99 +1,3 Dörr, Benedikt 06 TSV 1892 Windsbach 12.09. Eckental 
13,24 +1,3 Sezer, Emirhan 06 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
13,45 +1,1 Spieß, Vincent 06 TS Herzogenaurach 28.09. Zirndorf 
13,51  -2,2 Franz, Mark 06 LSC Höchstadt/Aisch 03.10. Hemhofen 
       
800m  Bestleistung 2019:   2:13,80   Miehling, Tim   05   LG Neumarkt-Freystadt 

        
2:14,79  Kolar, Elias 06 TSG 08 Roth 05.09. Erding 
2:17,79  Kanzler, Nicolas 06 ASV Veitsbronn-Sieg. 09.08. Zirndorf 
2:19,87  Petersilka, Frederik 06 LSC Höchstadt/Aisch 22.07. Ansbach 
2:20,59  Döllinger, Tobias 06 LAC Quelle Fürth 25.07. Regensburg 
2:20,86  Franz, Mark 06 LSC Höchstadt/Aisch 22.07. Ansbach 
2:23,34  Knisch, Jan-Luis 06 LG Hersbrucker Alb 25.07. Regensburg 
2:25,95  Meinlschmidt, Anton 06 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
2:26,80  Göhl, Niklas 06 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
2:32,94  Lindner, Theo 06 LG Hersbrucker Alb 09.08. Zirndorf 
2:34,39  Klinge, Eric 06 ASV Veitsbronn-Sieg. 09.08. Zirndorf 
       
1000m Bestleistung 2019:   3:06,94   Leifert, Nils   05   LAC Quelle Fürth 
       
3:18,20  Göhl, Niklas 06 LG Eckental 16.08. Wendelstein 
       
2000m Bestleistung 2019:   7:01,86   Miehling, Tim   05   LG Neumarkt-Freystadt 
       
6:39,53  Döllinger, Tobias 06 LAC Quelle Fürth 11.07. Regensburg 
7:00,42  Knisch, Jan-Luis 06 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
7:17,70  Lindner, Theo 06 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 

       
3000m Bestleistung 2019:   10:43,51   Döring, Alexander   05   LG Nürnberg 
       
10:10,69  Döllinger, Tobias 06 LAC Quelle Fürth 05.08. Horgau 
       
80m Hürden Bestleistung 2019:   11,83   Leifert, Nils   05   LAC Quelle Fürth 
       
12,93 +1,5 Knisch, Jan-Luis 06 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
13,07 +1,5 Stockhauser, Danny 06 LG Landkreis Roth 17.07. Hersbruck 
13,13 +1,6 Schubert, Martin 06 LAC Quelle Fürth 05.07. Aschaffenburg 
14,77 +0,6 Göhl, Niklas 06 LG Eckental 16.08. Wendelstein 
15,82  -2,4 Lindner, Theo 06 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
       
Hochsprung Bestleistung 2019:   1,70   Leifert, Nils   05   LAC Quelle Fürth 
  
1,74  Dörr, Benedikt 06 TSV 1892 Windsbach 21.07. Kitzingen 
1,61  Medved, Peter 06 TSV Ochenbruck 09.08. Zirndorf 
1,59  Göhl, Niklas 06 LG Eckental 12.09. Eckental 
1,55  Knisch, Jan-Luis 06 LG Hersbrucker Alb 09.08. Zirndorf 
1,53  Stockhauser, Danny 06 LG Landkreis Roth 12.09. Eckental 
1,50  Eckert, Lorenz 06 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
1,48  Wöhrlein, Tobias 06 TSV Ochenbruck 29.07. Wendelstein 
1,45  Spieß, Vincent 06 TS Herzogenaurach 28.09. Zirndorf 
1,44  Schubert, Martin 06 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
1,35  Sezer, Emirhan 06 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
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Stabhochsprung   Bestleistung 2019:    3,05   Bimüller, Janosch   05   LAC Quelle Fürth 
       
/       
       
Weitsprung Bestleistung 2019:   5,52   Leifert, Nils   05   LAC Quelle Fürth 
       
5,37 +0,3 Medved, Peter 06 TSV Ochenbruck 19.07. Erding 
5,08 +1,2 Stockhauser, Danny 06 LG Landkreis Roth 12.09. Eckental 
4,98  -0,5 Knisch, Jan-Luis 06 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
4,96 +1,0 Eckert, Lorenz 06 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
4,88 +0,8 Schubert, Martin 06 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
4,79 +0,1 Dörr, Benedikt 06 TSV 1892 Windsbach 12.09. Eckental 
4,72 +1,6 Sezer, Emirhan 06 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
4,70 +0,4 Dragoudakis, Simon 06 LG Nürnberg 09.08. Zirndorf 
4,54   0,0 Meinlschmidt, Anton 06 LG Eckental 12.09. Eckental 
4,45  -0,1 Spieß, Vincent 06 TS Herzogenaurach 09.08. Zirndorf 
       
Kugelstoß  
4kg 

Bestleistung 2019:   11,21  Gräfensteiner, Maximilian   06   TV Büchenbach 
       
13,02  Gräfensteuner, Maximilian 06 TV Büchenbach 05.09. Erding 
10,43  Dörr, Benedikt 06 TSV 1892 Windsbach 09.08. Zirndorf 
  9,63  Stockhauser, Danny 06 LG Landkreis Roth 12.09. Eckental 
  9,45  Medved, Peter 06 TSV Ochenbruck 12.09. Eckental 
  8,53  Schubert, Martin 06 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  7,93  Sezer, Emirhan 06 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  7,57  Göhl, Niklas 06 LG Eckental 15.08. Wendelstein 
  7,10  Meinlschmidt, Anton 06 LG Eckental 12.09. Eckental 
  6,42  Eckert, Lorenz 06 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
       
Diskuswurf  1kg  Bestleistung 2019:   32,03   Vitalini, Fabio   05   LAC Quelle Fürth 
       
24,61  Schubert, Martin 06 LAC Quelle Fürth 04.07. Aschaffenburg 
22,56  Wöhrlein, Tobias 06 TSV Ochenbruck 19.07. Erding 
17,86  Göhl, Niklas 06 LG Eckental 16.08. Wendelstein 
       
Speerwurf  600g  Bestleistung 2019:   39,72   Gräfensteiner, Maximilian   06   TV Büchenbach 
       
39,51  Gräfensteuner, Maximilian 06 TV Büchenbach 09.08. Zirndorf 
35,33  Stockhauser, Danny 06 LG Landkreis Roth 17.07. Hersbruck 
30,90  Knisch, Jan-Luis 06 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
26,96  Wöhrlein, Tobias 06 TSV Ochenbruck 09.08. Zirndorf 
21,71  Lindner, Theo 06 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
19,58  Göhl, Niklas 06 LG Eckental 16.08. Wendelstein 
       
Ballwurf   
200g 

Bestleistung 2019:   48,00   Estrin, Edwin   05   LG Nürnberg 
       
47,50  Knisch, Jan-Luis 06 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
37,50  Lindner, Theo 06 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
       
Vierkampf Bestleistung 2019:   1.940   Hölzer, Jonas   05   LG Eckental 
  (100m – Weit – Hoch – Kugel)   
       
2065  Medved, Peter 06 TSV Ochenbruck 12.09. Eckental 
  12,27 - 5,28 - 9,45 - 1,59     

2010  Stockhauser, Danny 06 LG Landkreis Roth 12.09. Eckental 
  12,30 - 5,08 - 9,63 - 1,53     

1981  Dörr, Benedikt 06 TSV 1892 Windsbach 12.09. Eckental 
  12,99 - 4,79 - 10,07 - 1,62     

1791  Eckert, Lorenz 06 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  12,56 – 4,83 – 6,42 – 1,50     
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1762  Schubert, Martin 06 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  13,83 - 4,88 - 8,53 - 1,44     

1717  Sezer, Emirhan 06 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  13,24 - 4,72 - 7,93 - 1,35     

1704  Göhl, Niklas 06 LG Eckental 12.09. Eckental 
  13,99 - 4,33 - 7,23 - 1,59     

1574  Meinlschmidt, Anton 06 LG Eckental 12.09. Eckental 
  13,87 - 4,54 - 7,10 - 1,29     

       

Neunkampf Bestleistung 2019:   4.599   Leifert, Nils   05   LAC Quelle Fürth 
  (100m – Weit – Kugel – Hoch / 80mH - Diskus – Stab – Speer – 

1000m) 
  

       
3316  Göhl, Niklas 06 LG Eckental 15./16.08. Wendelstein 
  14,34 - 4,37 - 7,57 - 1,53 / 14,77 - 17,86 - o.g.V.- 19,58 - 3:18,20  

       
Block  Sprint/Sprung  Bestleistung 2019:   2.432   Hölzer, Jonas   05   LG Eckental 
(100m – 80mH – Weit – Hoch – Speer) 

       
/       
     

Blockwettkampf   Lauf   Bestleistung 2019:   2.380   van Haßelt, Lennart   05   LG Hersbrucker Alb 
(100m – 80mH – Weit – Ball – 2000m)     
       
2244  Knisch, Jan-Luis 06 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
  14,38 - 13,34 - 4,83 - 47,50 - 7:00,42   

1914  Lindner, Theo 06 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
  15,24 - 15,82 - 4,10 - 37,50 - 7:17,60   

       
Block  Wurf   Bestleistung 2019:   2.176   Lang, Erik   05   LG Röthenbach a.d.P. 
100m – 80mH – Weit – Kugel - Diskus)     
       
/       
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Weibliche Jugend U16 
 

4 x 100m  Bestleistung 2019:   49,92   LAC Quelle Fürth 
       
48,65  LAC Quelle Fürth   05.09. Erding 
  Birkner (05) – Hergenröther (05) – Russler (05) – Eze (05)   
     

3 x 800m  Bestleistung 2019:   7:30,55   LAC Quelle Fürth 
       
/       
     

Vierkampf Mannschaft   Bestleistung 2019:    9.532   LG Eckental 
       
/       
     

 
Siebenkampf Mannschaft         Bestleistung 2019:   9.982   LG Eckental 
       
/       
    
Blockwettkampf Mannschaft    Bestleistung 2019   11.698   LAC Quelle Fürth 
       
/       
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100m  Bestleistung 2019:   12,85   Wörlein, Hannah   04   TSV Ochenbruck 
        

12,33   0,0 Eze, Chidinma 05 LAC Quelle Fürth 05.07. München 

12,47 +0,2 Hergenröther, Lea 05 LAC Quelle Fürth 06.09. Erding 
12,73  -0,1 Mensah, Millicent 05 TSV Katzwang 05 06.09. Erding 
12,79 +0,4 Kraus, Emy 05 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
12,88  -0,1 Schmeling, Elisa 05 LG Erlangen 06.09. Erding 
12,96 +0,4 Pröhl, Emily 05 LG Erlangen 19.07. Erding 
13,15 +0,4 Rußler, Kaya 05 LAC Quelle Fürth 19.07. Erding 
13,20  -0,7 Birkner, Carla 05 LAC Quelle Fürth 22.07. München 
13,21 +1,5 Proff, Hannah Sophie 05 TSV Dinkelsbühl 12.09. Eckental 
13,42 +0,2 Gösl, Nele 05 TSV Zirndorf 06.09. Erding 
       
300m Bestleistung 2019:  41,65     Wohlfahrt, Ronja   04   TSV 1860 Ansbach 
       
42,49  Kraus, Emy 05 LG Landkreis Roth 02.08. Wendelstein 
42,86  Birkner, Carla 05 LAC Quelle Fürth 06.09. Erding 
43,21  Fräger, Amelie-Johanna 05 LAC Quelle Fürth 06.09. Erding 
43,25  Pröhl, Emily 05 LG Erlangen 22.07. München 
43,49  Hergenröther, Lea 05 LAC Quelle Fürth 02.08. Wendelstein 
43,81  Karl, Rebecca 05 TSV 1860 Ansbach 04.07. Regensburg 
45,04  Steiner, Lizzy 05 LG Eckental 05.07. München 
47,77  Lenfert, Kristina 05 LG Erlangen 19.07. Erding 
48,17  Zankel, Sofie 05 LAC Quelle Fürth 02.08. Wendelstein 
       
800m  Bestleistung 2019:   2:18,94   Wohlfahrt, Ronja   04   TSV 1860 Ansbach 
       
2:21,89  Karl, Rebecca 05 TSV 1860 Ansbach 27.09. Erding 
2:27,42  Steiner, Lizzy 05 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
2:31,84  Fräger, Amelie-Johanna 05 LAC Quelle Fürth 22.07. Ansbach 
2:38,40  Proff, Hannah Sophie 05 TSV Dinkelsbühl 16.08. Wendelstein 
2:39,83  Rußler, Kaya 05 LAC Quelle Fürth 30.08. Halle/S. 
2:42,14  Kraus, Emy 05 LG Landkreis Roth 04.10. Regensburg 
2:49,27  Gösl, Nele 05 TSV Zirndorf 16.08. Wendelstein 
2:55,28  Sammetinger, Chiara 05 TSV Burghaslach 09.08. Zirndorf 
3:01,40  Abbenhaus, Lena 05 LG Eckental 16.08. Wendelstein 
3:01,98  Groß, Emely 05  TSV Burghaslach 09.08. Zirndorf 
       
2000m Bestleistung 2019:   7:01,31   Krebelder, Marie   04   TSV Ipsheim 
       
/       
  
3000m Bestleistung 2019:   10:57,92   Krebelder, Marie   04   TSV Ipsheim 
       
/       
       
80m Hürden Bestleistung 2019:   12,26   Wörlein, Hannah   04   TSV Ochenbruck 
       
12,34   0,0 Proff, Hannah Sophie 05 TSV Dinkelsbühl 05.09. Erding 
12,37  -0,8 Mensah, Millicent 05 TSV Katzwang 05 05.09. Erding 
12,86  -0,9 Fräger, Amelie-Johanna 05 LAC Quelle Fürth 04.10. Regensburg 
13,08  -0,2 Hofmann, Aliyah 05 TSV 1860 Ansbach 05.09. Erding 
13,22  -0,5 Rußler, Kaya 05 LAC Quelle Fürth 30.08. Halle/S. 
13,33 +0,4 Abbenhaus, Lena 05 LG Eckental 05.09. Erding 
13,41  -0,3 Kraus, Emy 05 LG Landkreis Roth 04.10. Regensburg 
13,50 +0,4 Steiner, Lizzy 05 LG Eckental 26.07. Bad Endorf 
13,88 +1,3 Gösl, Nele 05 TSV Zirndorf 16.08. Wendelstein 
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Hochsprung Bestleistung 2019:   1,64    Wörlein, Hannah   04   TSV Ochenbruck 
       
1,61  Rußler, Kaya 05 LAC Quelle Fürth 29.08. Halle/S. 
1,55  Kraus, Emy 05 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
1,53  Da Cruz, Deliane  05 LG Eckental 12.09. Eckental 
1,52  Fräger, Amelie-Johanna 05 LAC Quelle Fürth 03.10. Regensburg 
1,47  Vasilovici, Jasmin 05 LAV Hersbruck 12.09. Eckental 
1,44  Kilian, Carina 05 TSV Ipsheim 12.09. Eckental 
1,44  Clausen, Marie 05 TSV 1860 Ansbach 12.09. Eckental 
1,44  Proff, Hannah Sophie 05 TSV Dinkelsbühl 12.09. Eckental 
1,42  Hergenröther, Lea 05 LAC Quelle Fürth 29.07. Wendelstein 
1,40  Hirsch, Emelie 05 TSV Ipsheim 09.08. Zirndorf 
       
Stabhochsprung  Bestleistung 2019:   2,36   Österlein, Anna   04   TV 1860 Gunzenhausen 
       
3,00  Kilian, Carina 05 TSV Ipsheim 06.09. Erding 
2,60  Hofmann, Aliyah 05 TSV 1860 Ansbach 12.06. Ansbach 
2,42  Proff, Hannah Sophie 05 TSV Dinkelsbühl 21.07. Kitzingen 
       
Weitsprung Bestleistung 2019:   5,54   Wörlein, Hannah   04   TSV Ochenbruck 
       
5,31   0,0 Hergenröther, Lea 05 LAC Quelle Fürth 25.07. Germerin 
5,31 +0,5 Rußler, Kaya 05 LAC Quelle Fürth 29.08. Halle/S. 
5,29 +2,0 Schmeling, Elisa 05 LG Erlangen 05.07. Aschaffenburg 
5,28 +0,6 Hofmann, Aliyah 05 TSV 1860 Ansbach 21.07. Kitzingen 
5,15 +0,3 Kraus, Emy 05 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
5,02 +1,7 Da Cruz, Deliane  05 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
4,92 +1,3 Clausen, Marie 05 TSV 1860 Ansbach 21.07. Kitzingen 
4,91   0,0 Gösl, Nele 05 TSV Zirndorf 15.08. Wendelstein 
4,90  -0,6 Steiner, Lizzy 05 LG Eckental 15.08. Wendelstein 
4,81 +1,2 Proff, Hannah Sophie 05 TSV Dinkelsbühl 09.08. Zirndorf 
       
Dreisprung Bestleistung 2019:   / 
       
9,99  -1,4 Gösl, Nele 05 TSV Zirndorf 05.09. Erding 
9,13  -0,4 Clausen, Marie 05 TSV 1860 Ansbach 19.09. Kitzingen 
       
Kugelstoß  3kg   Bestleistung 2019:   10,40   Wohlfahrt, Ronja   04   TSV 1860 Ansbach 
       
13,07  Da Cruz, Deliane  05 LG Eckental 12.09. Eckental 
12,70  Abbenhaus, Lena 05 LG Eckental 03.10. Ingolstadt 
12,26  Kilian, Carina 05 TSV Ipsheim 19.09. Kitzingen 
11,39  Rußler, Kaya 05 LAC Quelle Fürth 05.09. Erding 
  9,18  Kraus, Emy 05 LG Landkreis Roth 03.10. Regensburg 
  9,09  Vasilovici, Jasmin 05 LAV Hersbruck 12.09. Eckental 
  8,89  Steiner, Lizzy 05 LG Eckental 26.07. Bad Endorf 
  8,49  Hergenröther, Lea 05 LAC Quelle Fürth 25.07. Germerin 
  8,35  Götz, Emma 05 TSV Ochenbruck 12.09. Eckental 
  8,17  Fräger, Amelie-Johanna 05 LAC Quelle Fürth 03.10. Regensburg 
       
300 m Hürden  Bestleistung 2019:   / 
       
53,74  Gösl, Nele 05 TSV Zirndorf 05.07. Aschaffenburg 
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Diskuswurf  1kg  Bestleistung 2019:   26,22   Wittmann, Hannah   04   LG Landkreis Roth 
       
33,67  Da Cruz, Deliane  05 LG Eckental 19.07. Erding 

30,05  Kilian, Carina 05 TSV Ipsheim 03.10. Ingolstadt 
29,82  Abbenhaus, Lena 05 LG Eckental 03.10. Ingolstadt 
       
Speerwurf  500g  Bestleistung 2019:   32,82   Wittmann, Hannah   04   LG Landkreis Roth 
       
28,36  Kilian, Carina 05 TSV Ipsheim 03.10. Ingolstadt 
28,21  Fräger, Amelie-Johanna 05 LAC Quelle Fürth 04.10. Regensburg 
28,14  Rußler, Kaya 05 LAC Quelle Fürth 30.08. Halle/S. 
27,79  Abbenhaus, Lena 05 LG Eckental 03.10. Ingolstadt 
27,78  Kraus, Emy 05 LG Landkreis Roth 27.06. Röttenbach 
26,33  Steiner, Lizzy 05 LG Eckental 16.08. Wendelstein 
22,83  Proff, Hannah Sophie 05 TSV Dinkelsbühl 04.10. Regensburg 
22,59  Gösl, Nele 05 TSV Zirndorf 16.08. Wendelstein 
17,52  Hirsch, Emelie 05 TSV Ipsheim 09.08. Zirndorf 
14,00  Zankel, Sofie 05 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
       
Ballwurf  200g 
 

Bestleistung 2019:   43,50   Krug, Kristin   04   LAV Hersbruck 
       
/       
Vierkampf Bestleistung 2019:   2023   Heid, Sarah   04   LG Eckental 
  (100m – Weit – Hoch - Kugel) 

       
2210  Da Cruz, Deliane  05 LG Eckental 12.09. Eckental 

  14,05 – 4,80 – 13,07 – 1,53   

1976  Kilian, Carina 05 TSV Ipsheim 12.09. Eckental 
  14,21 – 4,57 – 11,85 – 1,44     

1912  Vasilovici, Jasmin 05 LAV Hersbruck 12.09. Eckental 
  13,59 – 4,37 – 9,09 – 1,47    

1878  Proff, Hannah Sophie 05 TSV Dinkelsbühl 12.09. Eckental 
  13,21 – 4,30 – 8,15 – 1,44     

1855  Steiner, Lizzy 05 LG Eckental 12.09. Eckental 
  13,59 - 4,77 – 8,89 – 1,32     

1815  Gösl, Nele 05 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
  13,66 – 4,71 – 7,39 – 1,38     

1805  Clausen, Marie 05 TSV 1860 Ansbach 12.09. Eckental 
  13,77 – 4,59 – 6,86 – 1,44     

1690  Götz, Emma 05 TSV Ochenbruck 12.09. Eckental 
  14,94 – 4,08 – 8,35 – 1,38     

       
Siebenkampf        Bestleistung 2019:   3.664   Wörlein, Hannah   04   TSV Ochenbruck 
  (80mH – Weit – Kugel – Hoch / 100m – Speer – 800m)   
     

3656  Rußler, Kaya 05 LAC Quelle Fürth 29./30.08. Halle/S. 
  13,28 – 5,31 – 10,86 – 1,61 / 13,22 – 28,14 – 2:39,63   
3525  Kraus, Emy 05 LG Landkreis Roth 03./04.10. Regensburg 
  12,79 – 5,15 – 9,18 – 1,55 / 13,41 – 24,70 – 2:42,14   
3423  Fräger, Amelie-Johanna 05 LAC Quelle Fürth 03./04.10. Regensburg 
  13,58 – 4,50 – 8,17 – 1,52 / 12,86 – 28,32 – 2:35,56   
3358  Proff, Hannah Sophie 05 TSV Dinkelsbühl 03./04.10. Regensburg 
  13,31 – 4,74 – 7,77 – 1,43 / 12,38 – 22,83 – 2:39,52    

3281  Steiner, Lizzy 05 LG Eckental 25./26.07. Bad Endorf 
  13,59 – 4,77 – 8,89 – 1,32 / 13,50 – 23,83 – 2:35,09   

3196  Abbenhaus, Lena 05 LG Eckental 15./16.08. Wendelstein 
  14,42 - 4,29 - 11,41-1,38 / 13,65 - 25,80 - 3:01,40   
3178  Gösl, Nele 05 TSV Zirndorf 15./16.08. Wendelstein 
  3,56 - 4,91 - 7,55 - 1,38 / 13,88 - 22,59 - 2:49,27   
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W15 
 
Blockwettkampf  Sprint/Sprung  Bestleistung 2019:   2.768   Wörlein, Hannah   04   TSV Ochenbruck 

(100m – 80mH – Weit – Hoch - Speer)     
     
/     

Blockwettkampf   Lauf   Bestleistung 2019:   2.346   Krug, Kristin   04   LAV Hersbruck 
(100m – 80mH – Weit – Ball – 2000m)   
       
/       
     

Blockwettkampf   Wurf   Bestleistung 2019:   2.5120   Wittmann, Hannah   04   LG Landkreis Roth 
(100m – 80mH – Weit – Kugel - Diskus)     
       
/       
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100m  Bestleistung 2019:   12,64   Eze, Chidinma   05   LAC Quelle Fürth 
       
13,08  -0,2 Mahr, Franziska 06 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
13,14 +0,8 Schinko, Leonie 06 TSV Dinkelsbühl 12.09. Eckental 
13,47 +1,4 Obeta, Ella 06 LG Eckental. 29.08. Halle/S. 
13,63   0,0 Rigo, Felicitas 06 LG Landkreis Roth 09.08. Zirndorf 
13,67 +1,2 Roth, Hanna 06 TSV Zirndorf 04.07. Aschaffenburg 
13,68  -0,2 Aust, Antonia 06 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
14,23 +0,6 Hübsch, Kati 06 LG Eckental 12.09. Eckental 
14,24  -3,0 Brandl, Amelie 06 TSV Zirndorf 03.10. Hemhofen 
14,45   0,0 Gacaferi, Eliesa 06 LAC Quelle Fürth 25.07. Germering 
14,55   0,0 Prückel, Sarah 06 TS Herzogenaurach 09.08. Zirndorf 
       
300m  Bestleistung 2019:   45,66   Steiner, Lizzy   05   LG Eckental 
       
44,92  Brandl, Amelie 06 TSV Zirndorf 05.07. Aschaffenburg 
46,11  Roth, Hanna 06 TSV Zirndorf 05.07. Aschaffenburg 
       
800m Bestleistung 2019:   2:27,34   Karl, Rebecca   05   TSV 1860 Ansbach 
       
2:23,83  Brandl, Amelie 06 TSV Zirndorf 05.09. Erding 
2:25,58  Knoblich, Anni 06 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
2:29,63  Frehner, Luisa  06 TSV 1860 Ansbach 22.07. Ansbach 
2:35,26  Schinko, Leonie 06 TSV Dinkelsbühl 19.07. Neckarsulm 
2:36,43  Heber, Lily 06 LG Eckental 04.10. Regensburg 
2:36,81  Hübsch, Kati 06 LG Eckental 25.07. Regensburg 
2:39,39  Obeta, Ella 06 LG Eckental. 04.10. Regensburg 
2:39,43  Mahr, Franziska 06 LG Eckental 16.08. Wendelstein 
2:41,28  Westphal, Johanna 06 TSV Zirndorf 16.08. Wendelstein 
2:46,30  Bößendörfer, Amelie 06 TSV Dinkelsbühl 09.08. Zirndorf 
       
2000m Bestleistung 2019:   8:02,66   Schmeling, Elisa   05  LG Erlangen 
       
7:04,15  Frehner, Luisa  06 TSV 1860 Ansbach 11.07. Regensburg 
7:15,43  Krebelder, Sina 06 TSV Ipsheim 05.09. Erding 
       
3000m Bestleistung 2019:   / 
       
11:39,47  Frehner, Luisa  06 TSV 1860 Ansbach 25.09. Gerlingen 
  
80m Hürden 
 

Bestleistung 2019:   12,57   Mensah, Millicent   05   TSV Katzwang 05 
       
12,30  -0,5 Schinko, Leonie 06 TSV Dinkelsbühl 05.09. Erding 
12,88  -0,3 Obeta, Ella 06 LG Eckental 04.10. Regensburg 
12,92 +0,7 Mahr, Franziska 06 LG Eckental 16.08. Wendelstein 
13,35   0,0 Heber, Lily 06 LG Eckental 04.10. Regensburg 
16,38 +1,3 Westphal, Johanna 06 TSV Zirndorf 16.08. Wendelstein 
       
Hochsprung Bestleistung 2019:   1,69   Rußler, Kaya   05   LAC Quelle Fürth 
       
1,66  Obeta, Ella 06 LG Eckental. 06.09. Erding 
1,53  Schinko, Leonie 06 TSV Dinkelsbühl 12.09. Eckental 
1,52  Heber, Lily 06 LG Eckental 03.10. Regensburg 
1,48  Beraz, Carina 06 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 

1,45  Hahn, Emma 06 TSV Burghaslach 09.08. Zirndorf 
1,42  Aust, Antonia 06 LAC Quelle Fürth 29.07. Wendelstein 
1,39  Gacaferi, Eliesa 06 LAC Quelle Fürth 29.07. Wendelstein 
1,37  Westphal, Johanna 06 TSV Zirndorf 18.07. Zirndorf 
1,35  Mahr, Franziska 06 LG Eckental 15.08. Wendelstein 
1,20  Rigo, Felicitas 06 LG Landkreis Roth 12.09. Eckental 
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300 m Hürden  Bestleistung 2019:   / 
       
53,90  Westphal, Johanna 06 TSV Zirndorf 05.07. Aschaffenburg 
       
Stabhochsprung  Bestleistung 2019:   2,91   Kilian, Carina   05   TSV Ipsheim 
       
2,90  Schinko, Leonie 06 TSV Dinkelsbühl 05.09. Erding 
2,55  Ammon, Isabel 06 TV Leutershausen 05.09. Erding 
       
Weitsprung Bestleistung 2019:   5,25   Rußler, Kaya   05   LAC Quelle Fürth 
       
5,28 +0,5 Schinko, Leonie 06 TSV Dinkelsbühl 06.09. Erding 
5,12 +0,9 Obeta, Ella 06 LG Eckental. 21.07. Kitzingen 
5,12 +1,3 Mahr, Franziska 06 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
5,02  -0,1 Aust, Antonia 06 LAC Quelle Fürth 25.07. Germering 
4,47  -1,5 Gacaferi, Eliesa 06 LAC Quelle Fürth 25.07. Germering 
4,46 +0,7 Roth, Hanna 06 TSV Zirndorf 18.07. Zirndorf 
4,43   0,0 Heber, Lily 06 LG Eckental 03.10. Regensburg 
4,27  -0,5 Hahn, Emma 06 TSV Burghaslach 09.08. Zirndorf 
4,24  -0,2 Brandl, Amelie 06 TSV Zirndorf 03.10. Hemhofen 
4,23  -1,8 Westphal, Johanna 06 TSV Zirndorf 03.10. Hemhofen 
       
Kugelstoß   3kg   Bestleistung 2019:   12,25   da Cruz, Deliane   05   LG Eckental 
       
9,77  Schinko, Leonie 06 TSV Dinkelsbühl 05.07. Aschaffenburg 
9,04  Rigo, Felicitas 06 LG Landkreis Roth 09.08. Zirndorf 
8,80  Obeta, Ella 06 LG Eckental. 03.10. Regensburg 
8,77  Heber, Lily 06 LG Eckental 03.10. Regensburg 
8,40  Westphal, Johanna 06 TSV Zirndorf 09.08. Zirndorf 
8,07  Gacaferi, Eliesa 06 LAC Quelle Fürth 25.07. Germering 
7,62  Ammon, Isabel 06 TV Leutershausen 31.07. Leutershausen 
6,94  Aust, Antonia 06 LAC Quelle Fürth 25.07. Germering 
6,75  Mahr, Franziska 06 LG Eckental 12.09. Eckental 
6,70  Hübsch, Kati 06 LG Eckental 12.09. Eckental 
       
Diskuswurf  1kg   Bestleistung 2019:   30,85   da Cruz, Deliane   05   LG Eckental    
       
17,77  Ammon, Isabel 06 TV Leutershausen 31.07. Leutershausen 
       
Speerwurf 500g   Bestleistung 2019:   27,67   Rußler, Kaya   05   LAC Quelle Fürth 
       
32,41  Schinko, Leonie 06 TSV Dinkelsbühl 30.08. Halle /S. 
30,56  Heber, Lily 06 LG Eckental 13.09. Hammelburg 
27,19  Groß, Lara 06 TSV Ochenbruck 09.08. Zirndorf 
20,20  Obeta, Ella 06 LG Eckental. 04.10. Regensburg 
19,90  Mahr, Franziska 06 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
16,98  Hahn, Emma 06 TSV Burghaslach 09.08. Zirndorf 
15,76  Westphal, Johanna 06 TSV Zirndorf 16.08. Wendelstein 
       
Vierkampf            Bestleistung 2019:   2.117   da Cruz, Deliane   05   LG Eckental    
  (100m – Weit – Hoch – Kugel)     
       
2082  Schinko, Leonie 06 TSV Dinkelsbühl 12.09. Eckental 
  13,14 - 5,07 - 1,53 - 9,54     

2026  Obeta, Ella 06 LG Eckental. 12.09. Eckental 
  13,84 - 4,87 - 1,65 - 8,44     

1774  Mahr, Franziska 06 LG Eckental 12.09. Eckental 
  13,41 - 4,76 - 1,32 - 6,75     

1733  Heber, Lily 06 LG Eckental 12.09. Hammelburg 
  14,7 - 4,13 - 1,47 - 7,93     
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1649  Rigo, Felicitas 06 LG Landkreis Roth 12.09. Eckental 
  13,98 - 3,92 - 1,20 - 8,94     
1630  Westphal, Johanna 06 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
  15,00 - 3,92 - 1,32 - 8,36     
1239  Hübsch, Kati 06 LG Eckental 12.09. Eckental 
  14,23 - 4,12 – x - 6,70     

     
Siebenkampf Bestleistung 2019:   3.607   Rußler, Kaya   05   LAC Quelle Fürth 
  (80mH – Hoch – Kugel - 100m / Weit – Speer - 800m)   
       
3519  Schinko, Leonie 06 TSV Dinkelsbühl 29./30.08. Halle/S. 
  13,29 - 4,91 - 9,34-1,46 /12,89 - 32,41 - 2:39,90   

3461  Obeta, Ella 06 LG Eckental. 03./04.10. Regensburg 
  13,76 - 5,01 - 8,80 - 1,64 / 12,88 - 20,20 - 2:39,39   
3357  Heber, Lily 06 LG Eckental 03./04.10. Regensburg 
  14,43 - 4,43 - 8,77 - 1,52 / 13,35 - 30,07 - 2:36,43   

3182  Mahr, Franziska 06 LG Eckental 15./16.08. Wendelstein 
  13,35  -4,87 - 6,35 - 1,35 / 12,92 - 19,52 - 2:39,43   
2849  Westphal, Johanna 06 TSV Zirndorf 15./16.08. Wendelstein 
  14,80 - 4,20 - 8,39-1,32 / 16,38 - 15,76 - 2:41,28   

       
Blockwettkampf  Sprint/Sprung  Bestleistung 2019:   2.715   Rußler, Kaya   05   LAC Quelle Fürth 
(100m – 80mH – Weit – Hoch – Speer) 

       
/       
     
Blockwettkampf   Lauf   Bestleistung 2019:  2.438   Schmeling, Elisa   05  LG Erlangen 
(100m – 80mH – Weit – Ball – 2000m) 

       
/     

     
Blockwettkampf   Wurf   Bestleistung 2019:  2.579  da Cruz, Deliane   05   LG Eckental    
(100m – 80mH – Weit – Kugel - Diskus) 

       
/       
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Männliche Jugend U14 
 

4 x 75m  Bestleistung 2019:   40,17   TSV Ochenbruck 
       
42,91  LG Landkreis Roth   02.08. Wendelstein 
  Wittmann (08) – Kremling (07) – Strobel (08) – Löffler (07)  

       
3 x 800m Bestleistung 2019:   7:50,08   LAC Quelle Fürth 
       
/       
     
Dreikampf  Mannschaft     Bestleistung 2019:   5.740   LAC Quelle Fürth 
       
/     
     
Vierkampf  Mannschaft     Bestleistung 2019:   7.661   LAC Quelle Fürth 
Bestleistung 2008:            
/       
 
Blockwettkampf Mannschaft     Bestleistung 2019:   9.924   LAC Quelle Fürth 
       
/       
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75m  Bestleistung 2019:   10,28   Medved, Peter    06   TSV Ochenbruck 
       
  9,38 
 

 -0,1 Kemminer, Jakob 07 TSV Ochenbruck 12.09. Eckental 
  9,84   0,0 Tarczewski, Michael 07

6 
LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 

10,18   0,0 Kremling, Linus 07 LG Landkreis Roth 09.08. Zirndorf 
10,39  -0,1 Kleinschrodt, David 07 TSV 1860 Ansbach 12.09. Eckental 
10,56  -0,8 Gutsche, Mika 07

6 
LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 

10,57 +0,3 Sebald, Philip 07 ASV Veitsbronn-Sieg. 09.08. Zirndorf 
10,58  -1,0 Kohl, Ferdinand 07 TV Leutershausen 12.09. Eckental 
10,71 +0,2 Hanné, Christoph 07 TSV Zirndorf 03.10. Hemhofen 
10,90  -0,1 Sörgel, Finn 07 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
10,97 +0,3 Löffler, Paul 07 LG Landkreis Roth 09.08. Zirndorf 
       
800m Bestleistung 2019:   2:26,38   Döllinger, Tobias   06   LAC Quelle Fürth 
       
2:26,27  Freudenberger, Tim 07 LSC Höchstadt/aisch 09.08. Zirndorf 
2:31,15  Hanné, Christoph 07 TSV Zirndorf 22.07. Ansbach 
2:34,18  Kleinschrodt, David 07 TSV 1860 Ansbach 22.07. Ansbach 
2:39,01  Braun, Moritz 07 TSV 1860 Ansbach 22.07. Ansbach 
2:50,71  Schereth, Sebastian 07 TV Leutershausen 22.07. Ansbach 
3:03,78  Versl, Hannes 07 Post SV Nürnberg 09.08. Zirndorf 
       
2000m  Bestleistung 2019:   7:10,64   Knisch, Jan-Luis   06   LG Hersbrucker Alb 
       
/       
       
60m Hürden 
Bestleistung 
2012:   10,43   
Perwitzschky, 
Moritz   99   LG 
Eckental 

Bestleistung 2019:     10,09   Wörlein, Tobias   06   TSV Ochenbruck 
       
/       
       
Hochsprung Bestleistung 2019:   1,53   Schmidt, Jonas   06   LG Hersbrucker Alb 
       
1,57  Kleinschrodt, David 07 TSV 1860 Ansbach 09.08. Zirndorf 
1,56  Kemminer, Jakob 07 TSV Ochenbruck 12.09. Eckental 
1,45  Kremling, Linus 07 LG Landkreis Roth 29.07. Wendelstein 
1,39  Bestle, Veit 07 TSV Zirndorf 03.10. Hemhofen 
1,38  Kohl, Ferdinand 07 TV Leutershausen 12.09. Eckental 
1,36  Löffler, Paul 07 LG Landkreis Roth 29.07. Wendelstein 
1,35  Braun, Moritz 07 TSV 1860 Ansbach 03.07. Ansbach 
1,35  Hanné, Christoph 07 TSV Zirndorf 09.08. Zirndorf 
1,35  Sörgel, Finn 07 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
1,35  Lang, Jannik 07 LG Eckental 12.09. Eckental 
       
Stabhochsprung      Bestleistung 2019:   / 
       
/       
       
Weitsprung Bestleistung 2019:   4,78   Medved, Peter   06   TSV Ochenbruck 
       
5,91   0,0 Kemminer, Jakob 07 TSV Ochenbruck 19.09. Burglengenfeld 
5,16 +0,5 Kremling, Linus 07 LG Landkreis Roth 09.08. Zirndorf 
4,93   0,0 Tarczewski, Michael 07 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
4,70   0,0 Sumper, Robin 07 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
4,62   0,0 Sörgel, Finn 07 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
4,58 +2,0 Hanné, Christoph 07 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
4,52   0,0 Kleinschrodt, David 07 TSV 1860 Ansbach 12.09. Eckental 
4,51 +1,1 Gutsche, Mika 07 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
4,45   0,0 Sebald, Philip 07 ASV Veitsbronn-Sieg. 09.08. Zirndorf 
4,27   0,0 Bestle, Veit 07 TSV Zirndorf 09.08. Zirndorf 
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Kugelstoß  3 kg  Bestleistung 2019:   12,60   Gräfensteiner, Maximilian   06   TV Büchenbach 
       
9,44  da Cruz, Yanis 07 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
8,91  Kohl, Ferdinand 07 TV Leutershausen 31.07. Leutershausen 
8,80  Albrecht, Leon 07 TV Leutershausen 31.07. Leutershausen 
8,44  Lang, Jannik 07 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
8,36  Sumper, Robin 07

6 
LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 

7,70  Bestle, Veit 07 TSV Zirndorf 09.08. Zirndorf 
6,83  Reinhardt, Tim 07 TS Herzogenaurach 09.08. Zirndorf 
       
Diskuswurf  750g   Bestleistung 2019:   40,98   Gräfensteiner, Maximilian   06   TV Büchenbach 
       
27,56  Albrecht, Leon 07 TV Leutershausen 31.07. Leutershausen 
24,44  da Cruz, Yanis 07 LG Eckental 31.07. Leutershausen 
24,39  Kohl, Ferdinand 07 TV Leutershausen 31.07. Leutershausen 
       
Speerwurf  400g   Bestleistung 2019:   42,22   Gräfensteiner, Maximilian   06   TV Büchenbach 
       
37,58  Tarczewski, Michael 07

6 
LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 

31,98  Höld, Lennart 07
6 

LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
30,25  Bestle, Veit 07 TSV Zirndorf 09.08. Zirndorf 
29,70  Sumper, Robin 07

6 
LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 

28,30  Kremling, Linus 07 LG Landkreis Roth 09.08. Zirndorf 
26,68  Sörgel, Finn 07 LG Hersbrucker Alb 09.08. Zirndorf 
25,46  da Cruz, Yanis 07 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
25,35  Reinhardt, Tim 07 TS Herzogenaurach 09.08. Zirndorf 
23,23  Lang, Jannik 07 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
       
Ballwurf  200g    Bestleistung 2019:   45,50   Knisch, Jan-Luis   06   LG Hersbrucker Alb 
       
54,50  Kemminer, Jakob 07 TSV Ochenbruck 12.09. Eckental 
43,00  Lang, Jannik 07 LG Eckental 12.09. Eckental 
40,00  Kohl, Ferdinand 07 TV Leutershausen 12.09. Eckental 
39,00  Bestle, Veit 07 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
38,50  Sörgel, Finn 07 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
34,00  da Cruz, Yanis 07 LG Eckental 12.09. Eckental 
31,50  Hanné, Christoph 07 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
30,00  Kleinschrodt, David 07 TSV 1860 Ansbach 12.09. Eckental 
       
Dreikampf Bestleistung 2013:   1.311   Medved, Peter   06   TSV Ochenbruck 
  (75m – Weit – Ball)     
       
1585 * Kemminer, Jakob 07 TSV Ochenbruck 12.09. Eckental 
  9,38 - 5,65 - 54,50     
1219  Kohl, Ferdinand 07 TV Leutershausen 12.09. Eckental 
  10,58 - 4,25 - 40,00     
1218  Sörgel, Finn 07 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
  10,90 - 4,62 – 38,50     
1199  Kleinschrodt, David 07 TSV 1860 Ansbach 12.09. Eckental 
  10,39 - 4,52 - 30,00     
1169  Hanné, Christoph 07 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
  10,86 - 4,58 - 31,50     
1140  Lang, Jannik 07 LG Eckental 12.09. Eckental 
  11,38 - 4,05 - 43,00     
1083  Bestle, Veit 07 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
  11,36 - 3,76 - 39,00     
1073  da Cruz, Yanis 07 LG Eckental 12.09. Eckental 
  11,45 - 4,02 - 34,00     
       
 * 

Mittelfränkischer Rekord     
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Vierkampf Bestleistung 2019:   1.759   Medved, Peter   06   TSV Ochenbruck 
  (75m – Weit – Hoch – Ball)     
       
2094  Kemminer, Jakob 07 TSV Ochenbruck 12.09. Eckental 
  9,38 - 5,65 - 1,56 - 54,50     

1708    Kleinschrodt, David 07 TSV 1860 Ansbach 12.09. Eckental 
  10,39 - 4,52 - 1,56 - 30,00     
1636  Kohl, Ferdinand 07 TV Leutershausen 12.09. Eckental 
  10,58 - 4,25 - 1,38 - 40,00     

1619  Sörgel, Finn 07 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
  10,90 - 4,62 - 1,35 – 38,50     
1553  Hanné, Christoph 07 TSV Zirndor 12.09. Eckental 
  10,86 - 4,58 - 1,32 - 31,50     

1541  Lang, Jannik 07 LG Eckental 12.09. Eckental 
  11,38 - 4,05 - 1,35 - 43,00     
1500  Bestle, Veit 07 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
  11,36 - 3,76 - 1,38 - 39,00     
1441  da Cruz, Yanis 07 LG Eckental 12.09. Eckental 
  11,45 - 4,02 - 1,29 - 34,00     
       
Block Sprint/Sprung    Bestleistung 2019:   2.133   Schubert, Martin   05   LAC Quelle Fürth 
(75m – 60mH – Weit – Hoch – Speer) 

       
/       
     
Block Lauf    Bestleistung 2019:   2.167   Knisch, Jan-Luis   06   LG Hersbrucker Alb 
(75m – 60mH – Weit – Ball – 800m) 

       
/       
     
Block Wurf    Bestleistung 2019:   1.935   Wörlein, Tobias   06   TSV Ochenbruck 
(75m – 60mH – Weit – Kugel – Diskus) 

       
/       
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75 m  Bestleistung 2019:   9,86   Kemminer, Jakob   07   TSV Ochenbruck 
       
10,24 +0,2 Rotter, Ricardo 08 Post SV Nürrnberg 09.08. Zirndorf 
10,59   0,0 Schmidt, Linus 08 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
10,84  -1,3 Gerhard, Maximilian 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
10,88  -1,3 Döllinger, Dominik 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
10,90 +0,1 Pinkhasow, Samuel 08 LG Nürnberg 09.08. Zirndorf 
10,99 +0,3 Meyer, Leo 08 TSV 1860 Ansbach 09.08. Zirndorf 
11,04 +0,2 Lorz, Johannes 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
11,17   0,0 Bachmann, Tim 08 TSV Zirndorf 03.10. Hemhofen 
11,26  -0,1 Zechentmayer, Lenny 08 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
11,41  -1,3 Lorz, Felix 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
       
800m Bestleistung 2019:   2:32,34   Freudenberger, Tim   07   LSC Höchstadt/Aisch 
       
2:31,05  Döllinger, Dominik 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
2:37,10  Lorz, Johannes 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
2:38,33  Wachter, Joris 08 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
2:46,99  Bachmann, Tim 08 TSV Zirndorf 22.07. Ansbach 
2:47,99  May, Mika 08 TS Herzogenaurach 09.08. Zirndorf 
2:48,29  Uebelhör, Julius 08 TSV 1860 Ansbach 22.07. Ansbach 
2:51,55  Meyer, Leo 08 TSV 1860 Ansbach 22.07. Ansbach 
2:54,48  Staudl, Paul 08 TV Leutershausen 22.07. Ansbach 
2:56,25  Wittmann, Timo 08 LG Landkreis Roth 09.08. Zirndorf 
3:19,81  Rotter, Ricardo 08 Post SV Nürrnberg 09.08. Zirndorf 
       
2000m  Bestleistung 2019:   8:13,14   Schwarz, Vincent   07   LG Eckental 
       
/       
       
60m Hürden Bestleistung 2019:   10,38     Kemminer, Jakob   07   TSV Ochenbruck 
       
/       
       
Hochsprung Bestleistung 2019:   1,50   Kleinschrodt, David   07   TSV 1860 Ansbach 
       
1,56  Schmidt, Linus 08 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
1,38  May, Mika 08 TS Herzogenaurach 12.09. Eckental 
1,32  Zechentmayer, Lenny 08 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
1,29  Bachmann, Tim 08 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
1,25  Bolanz, Lukas 08 LG Röthenbach a.d.P. 03.10. Hemhofen 
1,14  Wittmann, Timo 08 LG Landkreis Roth 12.09. Eckental 
1,10  Wachter, Joris 08 LG Eckental 03.10. Hemhofen 
1,08  Strobel, Kai 08 LG Landkreis Roth 12.09. Eckental 
       
Stabhochsprung   Bestleistung 2019:   1,80   Kleinschrodt, David   07   TSV 1860 Ansbach 
       
/       
Weitsprung Bestleistung 2019:   4,91    Kemminer, Jakob   07   TSV Ochenbruck 
       
4,66 +0,4 Schmidt, Linus 08 LG Hersbrucker Alb 09.08. Zirndorf 
4,37 +0,3 Rotter, Ricardo 08 Post SV Nürrnberg 09.08. Zirndorf 
4,31 +0,1 Lorz, Felix 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
4,26  -0,6 Meyer, Leo 08 TSV 1860 Ansbach 09.08. Zirndorf 
4,10 +0,3 Bachmann, Tim 08 TSV Zirndorf 09.08. Zirndorf 
3,97 +0,3 Gerhard, Maximilian 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
3,94 +0,8 Mutschler, Vincent 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
3,90   0,0 Lorz, Johannes 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
3,88   0,0 May, Mika 08 TS Herzogenaurach 09.08. Zirndorf 
3,87 +0,6 Strobel, Kai 08 LG Landkreis Roth 09.08. Zirndorf 
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Kugelstoß 3kg    Bestleistung 2019:   7,62   da Cruz, Yanis   07   LG Eckental 
       
7,10  Pinkhasow, Samuel 08 LG Nürnberg 09.08. Zirndorf 
6,88  Ledwon, Jonathan 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
6,43  Strobel, Kai 08 LG Landkreis Roth 09.08. Zirndorf 
6,13  Wittmann, Timo 08 LG Landkreis Roth 25.07. Germering 
4,93  Meisel, Leander 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
       
Diskuswurf  750g   Bestleistung 2019:   21,64    da Cruz, Yanis   07   LG Eckental 
       
/       
       
Speerwurf  400g   Bestleistung 2019:   29,64   Kremling, Linus   07   LG Landkreis Roth 
       
33,96  Schmidt, Linus 08 LG Hersbrucker Alb 09.08. Zirndorf 
26,88  Ledwon, Jonathan 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
21,45  Wittmann, Timo 08 LG Landkreis Roth 09.08. Zirndorf 
19,30  Meisel, Leander 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
18,06  Wachter, Joris 08 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
       
Ballwurf  200g Bestleistung 2019:   47,00   Höld, Lennart   07   LAC Quelle Fürth 
       
45,00  Schmidt, Linus 08 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
43,00  Bolanz, Lukas 08 LG Röthenbach a.d.P. 12.09. Eckental 
37,00  May, Mika 08 TS Herzogenaurach 12.09. Eckental 
34,50  Strobel, Kai 08 LG Landkreis Roth 12.09. Eckental 
33,00  Bachmann, Tim 08 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
29,00  Wittmann, Timo 08 LG Landkreis Roth 12.09. Eckental 
27,50  Wachter, Joris 08 LG Eckental 12.09. Eckental 
25,00  Zechentmayer, Lenny 08 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
22,50  Hauser, Nico 08 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
       
Dreikampf Bestleistung 2019:   1.300   Kemminer, Jakob   07   TSV Ochenbruck 
  (75m – Weit – Ball)     
       
1407  Schmidt, Linus 08 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
  10,59 - 4,60 - 45,00     
1068  Bachmann, Tim 08 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
  11,32 - 3,94 - 33,00     
1051  May, Mika 08 TS Herzogenaurach 12.09. Eckental 
  11,63 - 3,80 - 37,00     
1026  Bolanz, Lukas 08 LG Röthenbach a.d.P. 12.09. Eckental 
  12,24 - 3,67 - 43,00     
  961  Wittmann, Timo 08 LG Landkreis Roth 12.09. Eckental 
  11,84 - 3,65 - 29,00     
  956  Strobel, Kai 08 LG Landkreis Roth 12.09. Eckental 
  11,86 - 3,31 - 34,50     
  936  Wachter, Joris 08 LG Eckental 12.09. Eckental 
  11,87 – 3,56 - 2750     
  898  Hauser, Nico 08 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
  12,63 – 3,29 – 22,50     
  632  Zechentmayer, Lenny 08 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
    11,26 – x – 25,00     
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Vierkampf Bestleistung 2019:   1.752   Kemminer, Jakob   07   TSV Ochenbruck  
  (75m – Weit – Hoch – Ball)     
       
1796  Schmidt, Linus 08 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
  10,59 - 4,60 - 1,56 - 45,00     

1468  May, Mika 08 TS Herzogenaurach 12.09. Eckental 
  11,63 - 3,80 - 1,38 - 37,00     
1436  Bachmann, Tim 08 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
  11,32 - 3,94 - 1,29 - 33,00     

1344  Bolanz, Lukas 08 LG Röthenbach a.d.P. 12.09. Eckental 
  12,24 - 3,67 - 1,20 - 43,00     

1244  Wittmann, Timo 08 LG Landkreis Roth 12.09. Eckental 
  11,84 - 3,65 - 1,14 - 29,00     
1203  Strobel, Kai 08 LG Landkreis Roth 12.09. Eckental 
  11,86 - 3,31 - 1,08 - 34,50     

1016  Zechentmayer, Lenny 08 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
  11,26 – x – 1,32 – 25,00     

       

Block Sprint/Sprung   Bestleistung 2019:  2.064   Sumper, Robin   07   LAC Quelle Fürth 
(75m – 60mH – Weit – Hoch – Speer)     
       
2390  Schmidt, Linus 08 LG Hersbrucker Alb 10.10. Aschheim 
  10,71 - 10,36 - 4,81 - 1,51 - 31,75   
       
Block Lauf     Bestleistung 2019:   2.137   Kemminer, Jakob   07   TSV Ochenbruck 
(75m – 60mH – Weit – Ball – 800m)     
       
/       
     
Block Wurf     Bestleistung 2019:   1.805   da Cruz, Yanis   07   LG Eckental 
(75m – 60mH – Weit – Kugel – Diskus)     
       
/       
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4 x 75m  Bestleistung 2019:   40,50 LAC Quelle Fürth 
       
/       
    
3 x 800m Bestleistung 2019:   8:11,56   TSV Zirndorf 
       
/       
     
Vierkampf  Mannschaft     Bestleistung 2019:   6.835   TSV Hemhofen 
       
8.372  LAC Quelle Fürth   12.09. Eckental 
  Schroll (07) 1950 – Okoro (08) 1650 – Lutz (08) 1621 – 

Frind (07) 1616 – Geringer (07) 1535 
  

    
7.671  LG Hersbrucker Alb   12.09. Eckental 
  Wilschinski (07) 1647 – Rummer (07) 1645 – Müller (08) 1558 –  

Haas (08) 1527 – Kupper (08) 1294 
  

    
7.651  LG Eckental   12.09. Eckental 
  Lehneis (07) 1691 – Solf (08) 1665 – Sievert (07) 1452 –  

Meinlschmidt (08) 1435 – Schmidt (07) 1408 
  

    
6879  TS Herzogenaurach   12.09. Eckental 
  Piossek (08) 1477 – Diebel (07) 1423 – Hermann (07) 1377 –  

Bucher (08) 1351 – Drebes (08) 1251 
  

    
       
Blockwettkampf Mannschaft     Bestleistung 2019:   10.384     LAC Quelle Fürth 
       
9.620  LG Hersbrucker Alb   18.09. Hersbruck 
  Rummer (07) 2159 - Wilschinski (07) 2039 – Müller (08) 2005 –  

Haas (08) 1834 – Kupper (08) 1583 
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75m  Bestleistung 2019:   10,03   Mahr, Franziska   06   LG Eckental     
       
10,38 +0,5 Jank, Anna-Lena 07 TSG 08 Roth 09.08. Zirndorf 
10,46 +0,3 Schroll, Lena  07 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
10,55 +0,6 Frindt, Lotta 07 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
10,60 +0,5 Müller, Nele 07 TSG 08 Roth 09.08. Zirndorf 
10,87 +1,3 Kilian, Emma 07 TSV Ipsheim 12.09. Eckental 

10,92 +0,1 Kulas, Mia 07 TSV Ipsheim 12.09. Eckental 
10,96   0,0 Rittmayer, Sophia 07 LSC Höchstadt/Aisch 03.10. Hemhofen 
11,01 +1,2 Pastowski, Clara 07 TS Herzogenaurach 09.08. Zirndorf 
11,17   0,0 Rummer, Hanna 07 LG Hersbrucker Alb 03.10. Hemhofen 
11,20 +0,5 Bauer, Nele 07 TSV Burghaslach 09.08. Zirndorf 
       
800m Bestleistung 2019:   2:24,84  Knoblich, Anni   06   LAC Quelle Fürth 
       
2:26,97  Frindt, Lotta 07 LAC Quelle Fürth 05.09. Erding 
2:28,62  Krebelder, Sina 07 TSV Ipsheim 25.07. Regensburg 
2:40,48  Beyer, Laura 07 TSV Hemhofen 22.07. Ansbach 
2:48,23  Gyrer, Leyla 07 LAC Quelle Fürth 22.07. Ansbach 
2:48,53  Nirsberger, Lucia 07 TSV Burghaslach 09.08. Zirndorf 
2:49,07  Wollenschläger, Isabella 07 LAC Quelle Fürth 22.07. Ansbach 
2:49,48  Schroll, Lena  07 LAC Quelle Fürth 22.07. Ansbach 
2:52,89  Streng, Katharina 07 ASV Veitsbronn-Sieg. 09.08. Zirndorf 
2:56,16  Baumann, Laura 07 TSV 1860 Ansbach 22.07. Ansbach 
3:00,26  Groß, Vivien 07 TSV Burghaslach 09.08. Zirndorf 
       
2000m  Bestleistung 2019:   8:08,29   Hübsch, Kati   06   LG Eckental 
       
7:15,43  Krebelder, Sina 07 TSV Ipsheim 05.09. Erding 
7:54,44  Baumann, Laura 07 TSV 1860 Ansbach 25.09. Gerlingen 
       
60m Hürden Bestleistung 2019:   10,16   Schinko, Leonie   06   TSV Dinkelsbühl 
       
/       
       
Hochsprung Bestleistung 2019:   1,57   Obeta, Ella   06   LG Röthenbach a.d.P. 
       
1,50  Schroll, Lena  07 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
1,50  Kilian, Emma 07 TSV Ipsheim 12.09. Eckental 
1,44  Jank, Anna-Lena 07 TSG 08 Roth 12.09. Eckental 
1,44  Lehneis, Carlotta 07 LG Eckental 12.09. Eckental 
1,41  Rummer, Hanna 07 LG Hersbrucker Alb 03.10. Hemhofen 
1,38  Rothbauer, Emily 07 TSV Ipsheim 12.09. Eckental 
1,35  Wilschinski, Leni 07 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
1,35  Geringer, Lisa 07 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
1,32  Hermann, Katharina 07 TS Herzogenaurach 12.09. Eckental 
1,32  Kulas, Mia 07 TSV Ipsheim 12.09. Eckental 
 
 

      
Weitsprung Bestleistung 2019   4,92      Obeta, Ella   06   LG Röthenbach a.d.P. 
       
5,13 +0,1 Schroll, Lena  07 LAC Quelle Fürth 05.09. Erding 
4,46   0,0 Jank, Anna-Lena 07 TSG 08 Roth 12.09. Eckental 
4,41 +0,4 Müller, Nele 07 TSG 08 Roth 09.08. Zirndorf 
4,37 +1,0 Frindt, Lotta 07 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
4,31   0,0 Kulas, Mia 07 TSV Ipsheim 12.09. Eckental 
4,26  -0,8 Rummer, Hanna 07 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
4,10 +0,9 Bauer, Nele 07 TSV Burghaslach 09.08. Zirndorf 
4,06  -0,4 Wilschinski, Leni 07 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
4,01  -1,4 Kilian, Emma 07 TSV Ipsheim 12.09. Eckental 
3,96   0,0 Müller, Antonia 07 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
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Stabhochsprung  Bestleistung 2019:   2,21   Ammon, Isabel   06   TV Leutershausen 
       
2,50  Kilian, Emma 07 TSV Ipsheim 11.06. Ansbach 
1,60  Hecht, Christiane 07 TSV 1860 Ansbach 11.06. Ansbach 
       
Kugelstoß  3kg   Bestleistung 2019:   8,55    Schinko, Leonie   06   TSV Dinkelsbühl  
       
9,11  Schroll, Lena  07 LAC Quelle Fürth 25.07. Germering 
8,40  Kilian, Emma 07 TSV Ipsheim 03.10. Ingolstadt 
7,29  Geringer, Lisa 07 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
7,27  Kulas, Mia 07 TSV Ipsheim 09.08. Zirndorf 
6,95  Weber,Finja 07 TV Leutershausen 31.07. Leutershausen 
6,81  Winkler, Marlene 07 TS Herzogenaurach 09.08. Zirndorf 
5,57  Messel, Lena 07 TV Leutershausen 31.07. Leutershausen 
       
Diskuswurf  750g  Bestleistung 2019:   25,38      Schinko, Leonie   06   TSV Dinkelsbühl 
       
22,40  Kilian, Emma 07 TSV Ipsheim 03.10. Ingolstadt 
17,20  Weber,Finja 07 TV Leutershausen 31.07. Leutershausen 
15,53  Baumann, Laura 07 TSV 1860 Ansbach 03.07. Ansbach 
13,11  Messel, Lena 07 TV Leutershausen 31.07. Leutershausen 
       
Speerwurf  400g  Bestleistung 2019:   27,54      Knipfer, Johanna   06   LG Neumarkt-Freystadt 
       
30,10  Kilian, Emma 07 TSV Ipsheim 03.10. Ingolstadt 
24,37  Willimsky, Rebecca 07 TSV Ochenbruck 09.08. Zirndorf 
20,30  Rummer, Hanna 07 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
19,02  Gyrer, Leyla 07 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
18,67  Baumann, Laura 07 TSV 1860 Ansbach 09.08. Zirndorf 
15,50  Wilschinski, Leni 07 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
       
Ballwurf  200g      Bestleistung 2019:  40,50   Schinko, Leonie   06   TSV Dinkelsbühl 
       
41,00  Kilian, Emma 07 TSV Ipsheim 12.09. Eckental 
35,50  Schroll, Lena  07 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
34,00  Geringer, Lisa 07 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
33,50  Lehneis, Carlotta 07 LG Eckental 12.09. Eckental 
32,50  Jank, Anna-Lena 07 TSG 08 Roth 12.09. Eckental 
29,50  Kulas, Mia 07 TSV Ipsheim 12.09. Eckental 
28,50  Gyrer, Leyla 07 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
27,00  Wilschinski, Leni 07 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
26,50  Müller, Antonia 07 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
26,50  Pfoser, Antonia 07 ESV Treuchtlingen 12.09. Eckental 
       
Dreikampf Bestleistung 2019:   1.403   Schinko, Leonie   06   TSV Dinkelsbühl 
  (75m – Weit – Ball)     
       
1445  Schroll, Lena  07 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  10,46 - 4,81 - 35,50     
1390  Jank, Anna-Lena 07 TSG 08 Roth 12.09. Eckental 
  10,38 - 4,46 - 32,50     
1356  Kilian, Emma 07 TSV Ipsheim 12.09. Eckental 
  10,87 - 4,01 - 41,00     
1315  Rummer, Hanna 07 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
  11,51 - 4,57 – 13,50     
1292  Kulas, Mia 07 TSV Ipsheim 12.09. Eckental 
  10,92 - 4,31 - 29,50     
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1281  Frindt, Lotta 07 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  10,64 - 4,37 - 24,50     
1275  Müller, Nele 07 TSG 08 Roth 12.09. Eckental 
  10,55 – 4,20 – 25,00     
1234  Wilschinski, Leni 07 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
  10,99 - 4,06 - 27,00     
1222  Lehneis, Carlotta 07 LG Eckental 12.09. Eckental 
  11,54 - 3,91 - 33,50     
1160  Gyrer, Leyla 07 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  11,72 - 3,87 - 28,50     
       
Vierkampf Bestleistung 2019:   1.885   Schinko, Leonie   06   TSV Dinkelsbühl 
  (75m – Weit – Hoch – Ball)   
       
1950  Schroll, Lena  07 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  10,46 - 4,81 - 1,50 - 35,50    

1861  Kilian, Emma 07 TSV Ipsheim 12.09. Eckental 
  10,87 - 4,01 - 1,50 - 41,00    
1859  Jank, Anna-Lena 07 TSG 08 Roth 12.09. Eckental 
  10,38 - 4,46 - 1,44 - 32,50    
1691  Lehneis, Carlotta 07 LG Eckental 12.09. Eckental 
  11,54 - 3,91 - 1,44 - 33,50    

1686  Kulas, Mia 07 TSV Ipsheim 12.09. Eckental 
  10,92 - 4,31 - 1,32 - 29,50     
1647  Wilschinski, Leni 07 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
  10,99 - 4,06 - 1,35 - 27,00     

1645  Rummer, Hanna 07 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
  11,31 - 4,26 - 1,38 - 25,50     
1616  Frindt, Lotta 07 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  10,64 - 4,37 - 1,23 - 24,50     
1535  Geringer, Lisa 07 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  12,22 - 3,50 - 1,35 - 34,00     
1535  Gyrer, Leyla 07 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  11,72 - 3,87 - 1,29 - 28,50     

       
Blockwettkampf Sprint/Sprung Bestleistung 2019:   2.464   Obeta, Ella   06   LG Röthenbach a.d.P. 
(75m – 60mH – Weit – Ball – 800m) 

       
2159  Rummer, Hanna 07 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
  11,45-11,25-4,37-1,36-20,30   
2039  Wilschinski, Leni 07 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
  11,27-11,29-4,04-1,30-15,50   
       
Blockwettkampf  Lauf   Bestleistung 2019:   2.126  Knoblich, Anni   06   LAC Quelle Fürth 
(75m – 60mH – Weit – Ball – 800m) 

       

/       
       
Blockwettkampf  Wurf   Bestleistung 2019:   1Westphal, Johanna   06   TSV Zirndorf 
(75m – 60mH – Weit – Kugel – Diskus)     
       
/       
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75m  Bestleistung 2019:   10,43   Müller, Nele   07   TSG 08 Roth 
       
10,42 +1,0 Lutz, Anna 08 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
10,70  -0,1 Okoro, Tamika 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
11,15 +0,3 Krogmeier, Svea 08 TSG 08 Roth 12.09. Eckental 
11,23   0,0 Wörner, Marie 08 TSV Zirndorf 03.10. Hemhofen 
11,32 +0,3 Haas, Kira 08 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
11,37 +0,3 Solf, Selina 08 LG Eckental 12.09. Eckental 
11,39 +0,7 Müller, Mona 08 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
11,40  -0,1 Meysing Estrada, Saskia 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
11,49   0,0 Gökce, Leni 08 TSG 08 Roth 09.08. Zirndorf 
11,50 +0,3 Meinlschmidt, Hanna 08 LG Eckental 12.09. Eckental 
       
800m Bestleistung 2019:   2:38,58   Groß, Vivien   07   TSV Burghaslach 
       
2:39,82  Lutz, Anna 08 LAC Quelle Fürth 22.07. Ansbach 
2:42,60  Krogmeier, Svea 08 TSG 08 Roth 09.08. Zirndorf 
2:44,91  Meysing Estrada, Saskia 08 LAC Quelle Fürth 22.07. Ansbach 
2:48,,85  Okoro, Tamika 08 LAC Quelle Fürth 22.07. Ansbach 
2:50,53  Dietrich, Amelie 08 TS 1860 Ansbach 22.07. Ansbach 
2:54,54  Koluman, Celine 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
2:57,00  Meinlschmidt, Hanna 08 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
3:02,25  Wenk, Anna 08 TS 1860 Ansbach 22.07. Ansbach 
3:02,22  Haas, Kira 08 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
3:05,15  Wörner, Marie 08 TSV Zirndorf 09.08. Zirndorf 
       
2000m  Bestleistung 2019:   8:16,20   Beyer, Laura   07   TSV Hemhofen 
       
7:51,72  Meinlschmidt, Hanna 08 LG Eckental 19.09. Forchheim 
       
       
60m Hürden Bestleistung 2019:   10,79  Schroll, Lena   07   LA Quelle Fürth 
       
/       
       
Hochsprung Bestleistung 2019:   1,38   Jank, Anna-Lena   07   TSG 08 Roth 
       
1,38  Krogmeier, Svea 08 TSG 08 Roth 12.09. Eckental 
1,38  Solf, Selina 08 LG Eckental 12.09. Eckental 
1,35  Jackel, Viktoria 08 LAV Hersbruck 12.09. Eckental 
1,35  Müller, Mona 08 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
1,32  Okoro, Tamika 08 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
1,32  Piossek, Tara 08 TS Herzogenaurach 12.09. Eckental 
1,29  Lutz, Anna 08 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
1,26  Haas, Kira 08 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
1,26  Meysing Estrada, Saskia 08 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
1,20  Bucher, Anja 08 TS Herzogenaurach 12.09. Eckental 
  
Weitsprung Bestleistung 2019:   4,66   Schroll, Lena   07   LA Quelle Fürth 
       
4,39 +0,5 Okoro, Tamika 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
4,36 +1,0 Lutz, Anna 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
4,07 +1,4 Meysing Estrada, Saskia 08 LAC Quelle Fürth 09.08. Zirndorf 
3,99 +1,9 Piossek, Tara 08 TS Herzogenaurach 09.08. Zirndorf 
3,99   0,0 Müller, Mona 08 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
3,99  -0,8 Krogmeier, Svea 08 TSG 08 Roth 12.09. Eckental 
3,97  -0,9 Solf, Selina 08 LG Eckental 12.09. Eckental 
3,80  -1,1 Haas, Kira 08 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
3,78  -0,4 Meinlschmidt, Hanna 08 LG Eckental 12.09. Eckental 
3,77 +0,5 Wörner, Marie 08 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
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Stabhochsprung  Bestleistung 2019:   2,21   Kilian, Emma   07   TSV Ipsheim 
       
/       
       
Kugelstoß  3kg   Bestleistung 2019:   7,82   Schroll, Lena   07   LA Quelle Fürth 
       
6,72  Solf, Selina 08 LG Eckental 09.08. Zirndorf 
6,40  Toltz, Lena 08 TS Herzogenaurach 09.08. Zirndorf 
       
Diskuswurf  750g  Bestleistung 2019:   13,74    Kilian, Emma   07   TSV Ipsheim  
       
/       
       
Speerwurf  400g  Bestleistung 2019:   Schroll, Lena   07   LA Quelle Fürth 
       
24,61  Müller, Mona 08 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
19,99  Haas, Kira 08 LG Hersbrucker Alb 17.07. Hersbruck 
       
Ballwurf   200g     Bestleistung 2019:   Kilian, Emma   07   TSV Ipsheim 
       
32,00  Solf, Selina 08 LG Eckental 12.09. Eckental 
30,50  Haas, Kira 08 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
30,00  Meinlschmidt, Hanna 08 LG Eckental 12.09. Eckental 
29,00  Jackel, Viktoria 08 LAV Hersbruck 12.09. Eckental 
29,00  Wörner, Marie 08 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
28,50  Wunschik, Elena 08 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
24,50  Koluman, Celine 08 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
24,50  Cottone, Annalena 08 LG Erlangen 12.09. Eckental 
24,00  Okoro, Tamika 08 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
23,50  Bucher, Anja 08 TS Herzogenaurach 12.09. Eckental 
       
Dreikampf Bestleistung 2019:   1.316   Schroll, Lena   07   LA Quelle Fürth 
  (75m – Weit – Ball)     
       
1256  Okoro, Tamika 08 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  10,72 – 4,27 – 24,00     
1246  Lutz, Anna 08 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  10,42 – 4,28 – 20,00     
1233  Solf, Selina 08 LG Eckental 12.09. Eckental 
  11,37 – 3,97 – 32,00     
1192  Wörner, Marie 08 TSV Zirndorf 12.09. Eckental 
  11,26 – 3,77 – 29,00     
1181  Meinlschmidt, Hanna 08 LG Eckental 12.09. Eckental 
  11,50 - 3,78 - 30,00     
1172  Haas, Kira 08 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
  11,32 – 3,80 – 27,00     
1151  Krogmeier, Svea 08 TSG 08 Roth 12.09. Eckental 
  11,15 - 3,99 - 21,00     
1145  Müller, Mona 08 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
  11,39 – 3,99 – 114522,50     
1134  Jackel, Viktoria 08 LAV Hersbruck 12.09. Eckental 
  11,91 – 3,74 – 29,00     
1107  Koluman, Celine 08 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  11,55 - 3,62 - 24,50     
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Vierkampf Bestleistung 2019:   1.679   Kilian, Emma   07   TSV Ipsheim 
  (75m – Weit – Hoch – Ball)     
       
1650  Okoro, Tamika 08 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  10,72 – 4,27 – 1,32 – 24,00    
1621  Lutz, Anna 08 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  10,42 – 4,28 – 1,29 – 20,00    
1583  Krogmeier, Svea 08 TSG 08 Roth 12.09. Eckental 
  11,15 - 3,99 - 1,38 - 21,00    
1558  Müller, Mona 08 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
  11,39 – 3,99 – 1,35 – 22,50    

1547  Jackel, Viktoria 08 LAV Hersbruck 12.09. Eckental 
  11,91 – 3,74 – 1,35 - 29,00    
1527  Haas, Kira 08 LG Hersbrucker Alb 12.09. Eckental 
  11,32 – 3,80 – 1,26 – 27,00    
1477  Piossek, Tara 08 TS Herzogenaurach 12.09. Eckental 
  1,69 - 3,86 - 1,32 - 20,50    
1435  Meinlschmidt, Hanna 08 LG Eckental 12.09. Eckental 
  11,50 - 3,78 - 1,11 - 30,0    
1421  Meysing Estrada, 

Saskia 
08 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 

  11,49 - 3,38 - 1,26 - 23,00    
1382  Koluman, Celine 08 LAC Quelle Fürth 12.09. Eckental 
  11,55 - 3,62 - 1,14 - 24,50    
      
Blockwettkampf  Sprint/Sprung  Bestleistung 2019:   2.176   Schroll, Lena   07   LA Quelle Fürth 
(75m – 60mH – Weit – Hoch – Speer) 

       

2005  Müller, Mona 08 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 

  11,86 – 12,42 – 4,08 – 1,33 – 21 50   

       

Blockwettkampf  Lauf  Bestleistung 2019:   1.969      Müller, Antonia   07   TSV Zirndorf 
(75m – 60mH – Weit – Ball – 800m)  

       
1834  Haas, Kira 08 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
  11,64 – 13,40 – 3,40 – 30,50 – 3:02,22   

1583  Kupper, Vanessa 08 LG Hersbrucker Alb 18.09. Hersbruck 
  12,68 – 13,84 – 3,27 – 22,00 – 3:18,49   

       
Blockwettkampf  Wurf  Bestleistung 2019:   / 
(75m – 60mH – Weit – Kugel – Diskus) 

       
/       
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 Richtlinien für die Bezirks-Statistik 
 
Analog  der BLV Statistik-Richtlinien 
(www.blv-sport.de – Wettkampf – Regeln & Beschlüsse – Statistik-Richtlinien) 
 
Auf einen Punkt möchten wir alle Vereine wiederholt besonders hinweisen, der leider immer noch nicht 
hinreichend beachtet wird: 
 
Für alle Aktiven ab der AK M/W 12 ist ein Startpass erforderlich! 

 

 

 

 

 

 

 

Schüler – und Jugendarbeit 
garantiert 

den Fortbestand der Leichtathletik! 

http://www.blv-sport.de/

